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सूचना | 


~~~ 


श्री हिन्दी ज्ञानेदवरी गीता, यद श्री संतशिरोमणि ज्ञाने 
शबर महाराज के मराठी गीता भाष्यका ALS हिन्दी अनुवाद 
हे । इसका विज्ञापन ग्रन्थाबळी के पूर्वं भागो में निकल 
चुका है। कई माल से हमारे स्टाक मे नहीं रही थी । अब 
किर थोड़ी खी प्रतियाँ आगई हें, इस लिये प्राथना है कि 
ग्राहकों को इसके मर्गाने में शीघ्रता करना चाहिये,अन्यथा 
हताश होना पड़ेगा | पुस्तक ७०० पृष्ठ म सजिल्द है मूल्य 
प्रति कापी ३) So डाक व्यय अलग | 


विशेष सुभोता | 


हिन्दी रामवर्षा-जो ग्रत्यावळी के तीनों भागो (७-८- 
६) मे अळग २ छपी है और जिसकी सजिल्द कापियों a 
मूल्य २॥£) होता है, राम वर्षा के प्रेमियों के ‘fea एक ह 
जिद्द में बंधवा दी गई दै, और मुल्य केवल २) GANAT 
हे । मंगदाने में कृपया शीघ्रता की जिये | 


मैनेजर. 
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The Complete Works of Swami Ram Tirtha. 


“In Woods of God-Realization.” 


Vcl.I Part I-III. With two portraits, a preface by Mr. 
Puran, an introduction by Mr, ©. F, Andrews, and 


twenty lectures delivered in Japan ond America. 
Pages 200, D. Ocravo, Cloth Bound Rs. 2. 

Vol. II Part IV & V. Containing a Life-sketch, iwo 
portraits, seventeen lectures delivered in A nerica, 


fourteen chapters of forest-talks and discourses held in 
the West, letters from the Himalayas, and several 
poems. Paces §72 D. Ocravo, Cloth Bound Rs. 2. 
Vol, III Part VI & VIL With two portraits, twenty 
chapters of lectures aud informal-talks on Vedanta, 


ten chapters of his valaable utterances on India the 

Montherland and severai letters, Pages 542 D. Ocravo. 

Cloth Bound Rs. 2. 

Mathematics and How to excel in it:—An 
essay on Mathematics written by Swami Rama Tirtha 


when he was a professor in Lahore College in 896. It is 


now printed in a nice book form and a brief biography of 
tie Author with his photo as a professor, is also 


bounds as. I2)- 
( Each Volume is Complete in itsel f. ) 


( NorE.—Postage and Paking in all casses extra, ) 


Can be hand from ;— 


(3) Tre Rama Tirta PUBLICATION LEAGUE, 
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Booksellers and Publishers. 
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k निवेदन % 

आज लगभग एक मास के पश्चात्‌ श्री रामतोर्थ 
ग्रस्थावळी के द्वितीय बर्ष का दूसरा तीसरा भाग एक साथ 
भेजने में हम सफल हुए हैँ | इसबष में दीपमाळका (दीवाली) 
सं० १९७८ तक केवळ चार भाग प्रकाशित करने की प्रतिज्ञा 
की गई थी, जिसके अनुसार तीनं भाग ते आप की सेवा 
में अब पहुँच जायंगे | चौथा भाग भी प्रेस में दे दिया गया 
है । आशा है कि वह भी दीपमालिका के लगभग प्रकाशित 
at जायगा | ळीग के जन्मकाल से ही हम यह अनुभव करते 
चले आरहे हैँ कि लीग काएक निजी प्रेस हुए बिना पुस्तकों 
का प्रकाशन अपनी प्रतिज्ञानुखार करना कठिन ही नहीं वरन 
असम्भव सा है, इसी कारण हम गत वर्ष नियत समय पर 
सारे भाग ग्राहकों की सेवा में न पहुँचा सके, जिसके लिये 
लीग के कार्यकर्ताओं का जा दुःख हुआ था बह अकथनीय 
है | इस बर्ष भी जो हम तीन भाग इतने काल के भीतर २ 
आप लोगों की सेवा में पहुँचा सके हैँ, वह भी एक प्रेस की 
सहायता से नहीं बल्कि दो प्रला की निरन्तर सहायता से 
कर सके हैँ | यदि इतने परिश्रम पर भी हम चौथा भाग 
ठीक दोपमालिका तक नहीं अर्थात्‌ अक्तबर मास के स्थान 
पर माख तबम्बर में पहुँचा सके, ता हमे पूर्ण आशा है कि 
इस थोड़े से विलम्ब के लिये araga अन्तः हृदय से 
हमें क्षमा करेंगे, और संगठित रूप से अपने उद्योग और 
सहायता से लोग के कार्यकर्ताओं का उत्साह बढ़ाते रहेंगे | 

यह हमें दुःख से लिखना पड़ता है कि जैसी सहायता 
की आशा राम प्रेमियों से हमें थी वह अभी तक पूर्ण रूप से 
देखने में नहीं आई | यद्यपि इस समय ईश्वर कृपा से ळीग 
की अपनी अवस्था ता सन्ताषप्रद है ( जो आप को उसकी 
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(छे 

वार्षिक fous से, जो अगले निरी में SUR eae हा 
जायगा ), और राम की भविष्य बाणी के अनुसार हमें 
निश्चय है कि लीग द्वारा राम का व्यावहारिक वेदान्त 
का संदेश घर घर पहुँच जायगा, तथापि यह देख कर 
हृदय के Biz लगती है कि हमारे स्थाई ग्राहकों में से कुछ 
महाडुभाचों ने हमारी प्रार्थना करने पर भी अभी तक 
अपना नाम ग्राहक श्रेणी में नहीं लिखाया है । उनसे अब 
सानुरोध प्रार्थना है कि वे शीघ्र अपना नाम ग्राहक श्रेणी 
में लिखा कर लीग के कार्य में सहायता दें और जहाँ तक 
हा सके अपने दृष्टान्त से अन्य USAT के भी ग्राहक बना- 
कर ग्राहक संख्या बढ़ायें जिससे राम के उपदेशों का प्रचार 
दिन द्विगुणी रात चौशुणी उन्नति पकडता जाय । 

आज कळ भारत वासियों के हृदय में देश सेवा और 
उस सेवा संबन्ध अपना २ कतव्य जानने की तीब्र इच्छा जोश 


मार रही हे, और इस विषय में राम काक्या मत है इसके _ 


जाननेकी भी इच्छा विशेष करके राम भक्तों में उठ रही है 
इस लिये इन दो भागों में ऐसे व्याख्यान वा लेख अधिक दे 
दिये गये हैं कि जिनमें भारत की वतेमान समस्या पर स्वामी 
जी के विचार स्पष्ट रूप से प्रकट हैं । आशा है कि देश सेवी 
unari के लिये ये भाग अधिक लाभदायक सिद्ध होंगे | 


यह तो कई बार स्पष्ट ही किया जा चुका है कि लीग 
की पुस्तकों का मूल्य लगभग लागत दाम पर अर्थात. यथा 
शक्ति सस्ते से सस्ते दाम पर TET गया है, ओर धर्म 
प्रचार हो इसका मुख्य उद्देश्य है, परन्तु इन पुस्तकों के 
लिये कई लाग कमिश्च के लिये विवश कर रहे हें इख लिये 
लीग के प्रवन्धक मण्डल ने केवल प्रचार के उद्देश्य से निम्न 
लिखित कमिश्न पास किया है | 
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RY) Ko E कम z Sarat an पी कॉम aagi 
( १ ) एक बारगी २४). Go से ५०) Go के भीतर २ 
के खरीदार के! १०) Go सैकड़ा | 
(२) एक वारगी ५०) ₹० से ७५) Ho तक के 
खरीदार के १२) ₹० सैकड़ा । 
(३) 55 ७५) ० से १००) Go तक के 
खरीदार के! १५) Bo सैकडा I 
(४) D १००) रू० से अधिक के खरीदार 
FT २०) Ho BRST । 
आशा है थोक के खरीदार इस समय के हाथ से न Vlad | 
अन्त प्रे एक और ag निवेदन है कि आगामी 
दीपमालिका ate ३० अक्तवर सन्‌ १६२१ को लीग का 
Baa वार्षिकात्सव लीग के दफ्तर में होगा, उसमे प्राय: 
राम भक्त और विशेषतः लीग के सद्स्य अवश्य पधारने 
की कृपा करें | इस अवसर पर विस्तार पूर्वक यह दर्शाया 
जायगा कि लीग के! अपने उद्देश्यों में कहाँ तक सफलता 
हुईं, और आगामी जीवन तथा उद्देश्य पूर्ति के लिये कौन 
कौन से उपाय ग्रहणीय होंगे । और दोनों ay का आय- 
व्यय का चिट्ठा भी सुनाया जायगा । ऐले खुअवसर पर 
हम चाहते हैं कि जितने भी राम प्रेमी हों-वे चाहे लीग 
के स्द्स्यहांयान हों -वे सब के सब इस शुभ काये में 
सम्मिलित हों) क्योंकि एक ता राम के शुभ कार्य में 
सम्मिलित हाना, फिर राम के देह त्याग के दिन एक 
स्थान पर एकत्र हाकर राम की यादगार में उत्सव मानना, 
यह भला किस राम प्यारे को असीम आनन्द का देनेवाला 
न हागा | अतएव आशा है कि इस प्रेम भरे निमन्त्रण को 
राम प्यारे खाली न जाने देंगे । मंत्री 
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स्वामी रामतीर्थ | 


>>> 


हज़रत मूसा का उंडा । 
SOE Tm 
(arta k माच १६०३ को तीसरे पदर दिया हुआ व्याख्यान । ) 


E 


aT ON A मे ` 

।ल्ड फैलोज्ञ हाळ में व्याख्यान देने के वाद राम से 
एक प्रश्न किया गया था। उसका उत्तर उपनिषदो के पाठ 
से मिल जायगा | 


प्रश्‍न यह था । आप वैराग्य की शिक्षा क्यों देते हें, 


य और वासनाओं को त्याग देने तथा समस्त सांसारिक राग- 

s ~ ws क्य ~ अरी = 

rk at का हटा देने की चर्चा || करते हुँ ? वेदान्त चाहता 
- है कि सारे संसार से हम अपने सव सम्दन्धों Brats छे 


e ` iN 
` और सम्पूर्ण जगत के प्रति अपने प्रेम के दवा दें । मानव 


जाति के लिये हमारे हृदयो में जो प्रेम-सरिता बह रही है 
उसे वेदान्त बाहर खींच कर खुल्ला देता है | 
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उपानषद कहते हं, “ जव काई सच्चा आनन्द ART 


लेता है अथवा आत्म-लाक्षात्कार कर लेता है, तब उसके 
कर्तव्य पुण्य रूप हा जाते हैं, HIT पुण्य उससे अनायास बह 
निकलता है । यही नियम है । जे आनन्द नहीं प्राप्त करता 
ag मानव-दित नहीं करसकता | केवळ वहा जा निजानन्द्‌ 
के प्राज्ञ हाता है मानव-हित कर सकता है । जब स्वयं आप 
वडे गरीब हैँ, जब आपके पास ही बिलकुल भेजन नह 
हे और भूखो मर रहे हैँ, ते| दूसरों की भूख आप भला 
कैसे शान्त कर सकते ह ? 

शिष्य :-महा राज | कृपया मुझे बताइये कि यह 
आनन्द Fat वस्तु है । 


लिये काई आनन्द, कोई GS नहों है । अनन्त आनन्द ह । 
वळ अनन्त ही आनम्द हैं । 

यह अनन्त, इले हम केले समझे ? किसा व्याख्या 
ज्ञरूरत नहीं है । परन्तु राम चाहता हैं कि इन शब्दों 
आप ध्यान दें; इन पर RaT करे, ओर अपने मन म 
निश्चिन्त हा जाये । फिर वह समय आ जावेगा जब आप 
इन शब्दों का कि Saar आनन्द है, सान्त में कोई आ- 
नन्द नहीं है” स्वयं प्रयोग करेंगे आर इस अनन्त का तुम्ह 
aaga समझना चाहिये | 

अंग्रेजी भाषा में “समग्र ” (whole) शब्द है । “क्या 


आप समग्र हैं”? इसका अर्थ हाता हे- क्या आप बलि 


ag 
tA ॐ, 


क ee 2 > जी 


डान्दोग्योपनिषदः प्र० ७ के अन्त में जो शुरु शिष्य सम्वाद है उसा 
का यह उल्लेख l 
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हैँ, क्या आप स्वस्थ È? बड़ा सुन्दर शब्द है । जब तक 
आप. अपने को एक अंश मात्र, नन्हा सा, साढ़े तीन हाथ 
( पौने दो गज ) लम्बी और १५० dive (लगभग पौने दो 
मन) भारी कोई परिच्छिन्न वस्तु समझते हें, जच तक आप 
अपने को केवळ रक्त और मांस का पिण्ड समझते हैं; जब 
तक आप परिच्छिन्न ( खीमावद्ध ) हैँ; तब तक आप fas 
वा क्षीन हैं, अबच्छिन्न हैँ, विभक्त हैं, समग्र नहीं हैं; तव 
तक आप केवल एक-अंश मात्र हें, समत्र नहीं हैँ, बळचान 
वा स्वस्थ नहीं हैं; तव.तक आप अपने के ( गतिहीन बना 
कर ) खड़ा रहे हें । यदि आप पानी के एक छोटेसे qa 
को समुद्र से अलग कर ळें ते| वह मेळा, कुचेला और दुर्ग- 
स्थित हा जायगा | इसी तरह से जां मनुष्य, महात्मा या 
साधु, या कोई भी व्यक्ति अपने का. परिच्छिन्न वस्तु सम- 
झता है, ज्ञा अपने के काळ और देश से परिच्छिन्न मानता 
हुआ परिमित समझता है, जा अपने को छोटे खे क्षेत्र में 
सौमावद्ध rI करता है; वह स्वस्थ नहीं है, सुखी नहीं है, 
समग्र नहीं है, खुख पर उसका कोई दावा नहीं हा AFATI 
ज्योही आपकी दृष्टि की परिच्छिन्नता जाती रहती है, उसी 
क्षण आप का परिच्छिन्न ज्ञान छिन्न-भिन्न हा जाता है और 
आप फिर समझने लगते. हैं “में सर्व हूँ, में अखिल faga 
हँ, में अनन्त हूँ ।” जब आप ऐसा agua करने ळगते 
हँ, तब आप समग्र हा जाते हैँ और शारीरिक रोग, पीड़ा, 
व्यथा, चिन्ता तब दूर हो जाती हैं, उड़ जाती हैं, और 
छिन्नभिन्न हा जाती हें | हि aise 

समस्त चिकित्सा, समस्त आकर्षण ( JRA ), 
gasa वशीकरण ( Mesmerism ) का रहस्य यही है। 
तू अपने को समग्र निश्चय कर, फिर वास्तव में समग्र 
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तू है। यहा तत्त्व है इसी तत्त्व मं वास कर, अनुभव कर कि 


“में समग्र हूं,” “में खर्च शक्तिमान हं,” “में परमेश्‍वर हूं ।” 
शिष्य--इस अनन्त का क्या स्वरूप है ? 
गुरू-परिच्छिन्नता तीन प्रकार की है-काल की 

परिच्छिन्नता, देश की परिच्छिन्नता और वस्तु की afc 

चछिन्नता | समत्र हाने का तात्पर्य है उस आत्मा का 
अनुभव जो! सम्पूर्ण काल में व्याप्त भी है और सम्पूर्ण 
देश काल वस्तु की सीमा से पार टपा हुआ भी है । जहाँ 

( या जिस अवस्था में ) एक अपने से अतिरिक्त न कुछ 

देखता है, न कुछ खुनता है और न कुछ जानता है, वहाँ 

(या बह adem) अनन्त है, क्योंकि जब तक अपने 

सिवाय कोई दूसरी वस्तु भान होती है, तव तक आप 

सीमावद्ध और सान्त हैं | 

जहाँ ( या जिस अवस्था में ) एक अपने से अतिरिक्त 
अन्य देखता, खुनता या समझता है, वहाँ (या वह अवस्था) 
सान्त व परिच्छिन्न है | प्रेतात्माओं के? देखना च AAT, या 
faa लाक के घण्टे ( अनाहद वाणी ) खुनना, या जिसे 
दिव्य दृष्टि कहते हैं, यह सव सान्त ब परिच्छिन्न है । तुम 
आत्माचुभव के पथ पर ते। हा, परन्तु अभी तक तुम उस 
अन्तिम लद्ध्य तक नहीं पहुँचे हा जहाँ अनन्त के अतिरिक्त 
कुछ और दिखाई नहीं पड़ता, अनन्त के सिवाय कुछ और 
सुनाई नहीं पड़ता। अनन्त अमरत्व है, और सान्त मरणत्व है। 

शिष्य-भगचन्‌ ! अनन्त का वाल किस देश व काळ 

He ? 
गुरू-अपनी ही महिमा ( विशालता ) में-महिमा 

में भी नहीं | - 
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तात्पर्य यह है कि अनन्त देश और काळ से परे है। 
ता फिर आप अनन्त को काळ और देश के अन्तर्गत कैसे 
ळा सकते हैं? अनन्त कहाँ रहता है, ऐसा IJA करना 
इस कथन के समान है, “मुझे ताला भर समुद्र की लहरें 
ला दे ।” समुद्र की लहरी की नाप तालों और छरङ्कियों 
से नहीं हुआ करती | इसी तरह, केसे, कब और कयां, से 
अनन्त का अन्दाज्ञा नहीं लगाया जा सकता । अगर 
लगाया जा सके AT वह अनन्त ही नहीं | 


राम से AT पूछा गया था बह यह था कि सब आकां- 
क्षाओं और AJUTI के त्याग का उपदेश देकर वेदान्त 
घणा (g9) की शिक्षा देता è | परन्तु यह बात नहीं है। 
वेदान्तके शाच्दो पर ध्यानदी जिये, “ळब(८०४९)और अटैचमेंट 
Attachment) अथौत्‌ राग और मोहको IERT ।” किन्तु 
आप का कहना हे, “अरे, यदि हम wa (Love) को छोड़े 
देते ह, ते हमने इंश्वर को Sis दिया, क्योकि लव (Love) 
ईश्वर हे ।” अरे भाइयो | इसदेश में लच (Love) का अथ 
है कामुकता, स्टुपिडिटी (Stupidity), न कि शुद्ध प्रेम । 


भारत में (Stupidity) के लिये एक उपयुक्त शब्द है, 

मूढ़ता ) लोग कहते हैँ, “बह लव (Love) है ।” भाई, यह 
कदापि लब (Love) नहीं है, यह ते एक घोर निन्दनीय 
चीज़ है। राम के लिए सत्य से अधिक आदरणीय और 
कुछ नहीं | समस्त व्यक्तिगत अथवा शारीरगत AJU 
पका सान्त कर देता हे. और अजुराग-पात्र का भी 
सान्त वना देता है | इस तरह दानी का पतन होता है, 
तुम्हारा भी और अनुराग-पात्र का atl वेदान्त आप से 

“ कामुकता, मूर्खता और सब आसक्तियाँ छोड़ देने को 
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कहता है, वह यह नहीं चाहता कि तुम सच्चे प्रेम के छेड़ 
दे। | वह सच्चा प्रेम तुम्हें नहीं छोड़ना होगा | 

बच्चे की बात ळे लीजिये | क्या बच्चा प्रेमी है ? नहीं, 
नहा । बच्चा प्रेमी नहीं किन्तु प्रेम स्वयं है | वेदान्त यही 
कहता है, “प्रेमी न बना, परन्तु स्वयं प्रम वनो ।” अच्छा; 
बच्चे के कौन सी वस्तु आकर्षक बनाती है ? उसका प्रेमी 
हाना nel बल्कि स्वयं प्रेम हाना । लड़के के। किसी से 
प्रीति नहीं हाती, काई आसक्ति नहीं हाती, कोई व्यक्तिगत 
स्वार्थपरता उसमें नहीं हातो, परन्तु वच्चा cat प्रम हाता 
हे । और यही वेदान्त सिखाता है, “स्वयं प्रेम रूप हा 
जाओ, तभी तुम आकर्षक बनोगे, समग्र हा जाओगे ।” 


p 


Əm अपने को स्वस्थ बनाने और दूसरों का ag! 
करने के सम्बन्ध में बहुत कुछ कहा करते हें । किन्तु कृपा 
करके उन सव स्वार्थभय उपायो और अभिप्रायों को दूर 
हरा दीजिये ज्ञा आपके परिच्छिन्न रखते हैँ । सब वासना 
राग है, सव वासना व्यक्तिगत या शरीरगत प्रेम है, सव 
वासना आसक्ति है | इसे फेंक दो ओर स्वयं पवित्रता रूप 
हा जाओ | अगर आप इसे ( पवित्रता के ) प्राप्त कर छ, 
तो आपका शारीर अवइ्य स्वस्थ होगा । आपकी बुद्धि 
अवश्य पूर्ण स्वरूप हागी, यदि आप उस पवित्रता को प्राप्त 
कर ले जिसकी शिक्षा वेदान्त देता है। यह पचित्रता ही 
वास्तविक वैराग्य है, जिसकी शिक्षा वार २ वेदान्त खे 
मिलती है। 


इस पवित्रता को प्राप्त करो | कया बच्चा पवित्र नहीं 
है । वह किसी वस्तु खे भी कोई मतलव नहीं रखता | उस 
नन्हे से ज्ञालिम पर ध्यान दो । ae बलिष्टतम कन्धा पर . 
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agar है और विज्ञय-माळ-भूषित शिरों के वाळ नोचता 
है। बह कैसा ज्ञवरद्स्त चुम्वक है। कारण क्या है? पवित्रता | 
यही ( पवित्रता ) बच्चे का चुम्बक बनाती है और यही वच्चे 
के इतना सुन्दर बनाती है । इसी लिये वेदान्त कहता है, 
“इस त्याग क्रा प्राधकरा, और तुम स्वयं प्रेमरूप हो जाओगे | 
आर तब आप से आप स्वभावतः तुम से सम्पूर्ण मानम 
जाति के हित की धारा वहेगी । यदि हम लेोक-हित करना 
चाहे ता हम तभी कर सकते हैं, जव हम स्वयं हित स्वरूप 
चन जाते हैँ | इसके विना हम से स्वाभाविक रूप में वेसा 
अनायास प्रकाश नहीं बह निकळता जैसा जळते हुए दीपक 
से प्रकाश निकलता है । 

ध्यान दो । साँप के नेत्र मोहन हैं, वे चुम्बक हैं; और 
छोडी २ चिड़ियाँ आपड़ी उड़कर साँप के सुख में चली 
जाती हैं । सप की आँखों में यह मोहनी शक्ति क्या है? उन 
नेत्रों से तो तटस्थता ( बेपरवाही ) azz Brat है । उनमें 
किसी वस्तु के प्रति आसक्ति नहीं है । और आप कहावत 
जानले ही हैँ कि “साँप के से वुद्धिमान बना? | 


gramar शक्ति, स्वस्थता. और दरेक वात की यही 
पूरी gat है | यह सही है कि देखने में सर्प कभी २ अपने 
ही बच्चों को उनकी रक्षा के लिए निगल जाता है, दुसरे 
शब्दों मे साँप अपने बच्चों को उनकी रक्षा के लिये अपने 
मुख में रख लेता है, किन्तु वह प्रायः अपने बच्चों को खा 
लेता है । साँप सैकड़ों बच्चे पैदा करता है । यदि वे सब 
aa जीते रहें ar संसार रहने के योग्य न रह जाय | किन्तु 
प्रकृति ने संसार की रक्षा की व्यवस्था की हे, और सपाँ 
अपने बच्चों को खा लेता है साँप एक ऐसा जन्तु है जिस 
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में किसीप्रकार का मोह नहीं है । साँप अपनी Fae उतार 
देता है । उसे अपनी खाल का भी मोह नहीं है । ऐसे ही 
राम कहता है, यदि तुम मन से वेदान्तिक चेतनता का अनु 
भव कर सके और देह को यथार्थ में दूर कर सको, मानों 
बह कभी थी ही नहीं; यदि तुम उसे दूर फेक सके ओर 
जुभव कर सके कि “में दिव्य हूँ, खबरूप हूँ, वा परमात्म 
देव ह”; यदि तुम अनुभव कर सके कि “मेरा इन्द्रियों से, 
व्यक्तित्व से; कोई भी वास्ता नहीं है;ते। तुम अनन्त वस्तु हा 
जाते हा; तब लुम चुस्वक हा जाते हा ! वेदान्त कहता है 
यदि तुम यह अनुभव करो, यदि तुम पूरे पवित्र हा जाओ, 
ते; तुम चुम्बक हा जाते हा । और यह चुम्बक कया ? तुम 
प्रेम का केन्द्र रूप तस्व हा जाते हा, और फिर आपही आप 
लुम से कल्याण ( लोकहित ) बहने ळग जाता है । 
पुनः कया तुम इख अपनी खव आसक्ति में यह नहीं 
देखते कि यह इनकार नहीं किया जा खकता, कि तुम अपने 
इन aganit और भावों को उटा पढ़ रहे हा, अर्थात्‌ उन 
का उलटा अभिप्राय निकाल रहे हा, और जव तुम अपने 
के unten बताते हा; तब तुम वास्तव में द्वेषासक्त हुए 
हाते हा । इसलिये वेदान्त जव कहता हे, “ राग को त्याग 
मे तब उससे यह समझना चाहिये कि “oa की त्याग 
दो ” । यह वात खूब समज्ञ लेने की है | जब कभी तुम 
किसी एक खे लगन लगाते हा, तब तुम एक वस्तु से ता 
संयुक्त हा जाते हो और सम्पूर्ण विशव से वियुक्त । ऐसा 
है या नहीं ? जब तक बच्चा प्रेम करना नहीं Alwar, तब 
तक वह प्रेम स्वरूप बना रहता है, तब तक व्ह मानो सब 
से अभेद हुआ हाता है । एक मास के बच्चे को चाहे कोई 
उठा छे, चाहे काई चूमे चारे, वह अत्यन्त UST लगता ह | 
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बच्चा उस समय साक्षात प्रेम रूप हुआ होता है, किन्तु कुछ 
काल के वाद्‌ वह समय आता है, जब बच्चे की लगन किसी 
एकसे ळग जाती है | फिर इसका क्या परिणाम हाता हे? 
माता-पिता भार हा जाते हैं, वहिन और संगी नहीं भाते; 
पुराने मित्रों से नाता टूट जाता हे, सारा संसार छूट जाता 
है | सियाना बञ्चा कार्य के लिये जाता है, परन्तु ag fanz 
है; BATALI जाताहे पर उसके लिये वह भी दुःखदायी 
Braid, क्योंकि उसकी प्रिया वहाँ मौजूद नहीं है। उस प्रिया 
की तुलना में सभी चीजे फोकी हाजाती हैं । जब आप कहते 
हैं कि असुक मनुष्य अनु रागासक्त है, तब यथार्थ में बह सारे 
संसार से द्वेपासक्त है । जव आप किसी बिशेष वस्तु से 
स्नेह करते हैं, तच अपने के अखिल विश्वसे अलग कर लेते 
हैं । इसी से वेदान्त कहता है, व्यक्तिगत आसक्ति मात्र का 
अर्थ है अखंसक्ति, वियोग, उसका अर्थ है (बन्छन के कारण) 
निदचलता | ऐसी आत्मऱ्हत्या न करो | 


वेदान्त कहता है, एक ते| यह काझुकता (Cupidity) 
है और दूसरी यह वच्चा की दशा । बच्चा ते साक्षात्‌ प्रेम 
था और वह पहली दशा ता कामुकता मात्र थी, इससे 
अधिक कुछ भी agi थी । इस लिये जब वेदान्त कहता है; 
“अपनी वासनाओं से ऊपर sal,” तब वह तुम्हे मानव- 
जाति के कल्याण की वस्तु वनाना चाहता है। वेदान्त 
तुम्हारी शक्तियों को ठोक माग पर लगाता है और तुम्हें 
मानव sià से संयुक्त कराता है | 


कया यह तथ्य नहीं है कि सभी उपकार करने वालों का 
आचरण शुद्ध था और व्यक्तिगत आसक्ति से रहित था ? ईसा 
ने क्या गाँठ जाडी थी ? नहीं । साधुओं और महात्माओं 
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ने कया विवाह किया था ? नहीं । राम विवाह का ers 
नहीं कर रहा हे । किन्तु उसका अभिप्राय इससे यह है कि 
मन को परमात्मा से एकता वनी रहे,अखिल विश्व खे आत्मा 
जुड़ी रहे। कुछ महात्माओं ने विवाह किया था । किन्तु 
उनके सम्बन्ध पर ध्यान दीजिये । उनका मन बिलकुछ 
निराखक्त और पूर्ण पवित्र था, यद्यपि वे परिवार मे रहे 
और वाळ-बश्चेदार थे । जहाँ हमारे शरीर रहते हे, वहाँ 
हम नहीं रहते | हम ते वहाँ रहते हैं जहाँ हमारे मन रहते 
हूँ | यथार्थ में हम वहां रहते हैं, जहाँ हमारे मन रहते हें । 
इस लिए हमारे महात्मा देखने में ता गृहस्थाश्रमी होते हें, 
पर वास्तव में एक मात्र सत्य से शुक्त इये हाते हैं, और 
प्रकाश में रहते È । “में खर्चेरूप इं,” इस तरह सब स्नेहो. 
आसक्तियों को धीरे २ छोड़ने को कह कर वेदान्त तुम्हें 
समस्त मानव जाति का हितैषी बनाना चाहता है | 

अमेरिका के छापेखानो से प्रकाशित बहुत से साहित्य 
अधिकांश arga शक्ति (Magnetism), मस्मर विद्या वा 
आजङ्शास्त्र ( Mesmerism ) सम्मोहन विद्या ( Hypn- 
otism), दिव्य दृष्टि ( Clairvoyance ), atta अनेक 
विषयोंकी लम्वी चौड़ी बातें वघारता है। और इस साहित्य 
का बहुत वड़ा भाग शरीर के स्वस्थ और वलिए रखने तथा 
रेग-निवारण के विभिन्न उपाय और ढङ्ग के! प्रकाशित 
करता तथा सिखाता है | यह सव बहुत अच्छा है। आशय 
प्रशंसनीय है | किन्तु कुछ विशिष्ट अपवादो को छोड़ कर 
ऐसे लेखकों का बहुत बड़ा भाग सत्य से सर्वथा प्रतिकूल 
सिद्धान्त का स्वाद लेता है, ऐसे सिद्धान्त का कि जा 
स्वाथेता से युक्त और क़लङ्कित होता है, और जा ( लेख 
या प्रकाशन के ) अधिकार, कृपा प्राप्ति की जिज्ञासा, और 
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अपने महत्व-वृद्धि की भावना के स्वर में उच्चारित होता 
हे। और याद्‌ रहे, कि यद्यपि ये लोग यथाशक्ति अपनी 
ओर से कोई कसर वाक़ी नहीं रखते और एक महान तथा 
श्रेष्ठ कार्य करते होते हैं, तथापि आप यदि उनकी दुर्वळताओं 
खे साफ़ बचना चाहते हैँ, यदि आप असली शक्ति का 
स्वामी अपने के बनाये रखना चाहते हैं, और सफलता के 
अभिलाषी हुँ, तो आप के पता लग जायगा कि सत्य 
सर्वथा लोक विरुद्ध है। किसी यस्तु को पाने का रास्ता 
यही है कि उससे मुँह मोड़ लो | वात यही है, और हम 
कया कर सकते हैं | राम तुम्हारे सामने यथाथ तत्त्व रखता 
है। तुम आप अपने अनुभव से जाँच èri चाहे 
आप अन्य सव तरीक्रों का जाँच लें, और वाद को राम की 
बातों को जाँचिये, और समय पाकर उनका प्रयोग की जिये | 


किसी वस्तु को पाने का उपाय उसे खा देना है । ज्ञा 
अपने जीवन के पाना चाहता है, उसे उससे हाथ घाना 
पड़ेगा । राम देखता है कि अधिकांश लेखक इस सत्य का 
असत्य बताते हैँ यदि आप सफलता चाहते हैँ ते अपने 
को चुम्बक बनाइये, क्योंकि लाहे के कण चारी ओर से 
चुस्बक की तरफ़ खिंच जाते हैं, और अभिलाषा भी चुम्बक 
के तुल्य है । 

कृतकार्य मनुष्य चुम्बक हो जाता है । यदि तुम्हें 
चुम्बक वनना है, ते। तुम्हें अपने के gran बनाने की 
क्रिया करनी पड़ेगी | वह क्रिया क्या है ? 

यह.एक वस्तु है । इसमें एक aa (Positive) तत्व 
है, और एक ऋण (Negative) तस्व भो । दोनों ही जमा 
हैं | दानों ही इसमें हैं । परन्तु चुम्बक में इनका झ्या हाळ 
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है ? जहाँ दोनों तत्वों का समावेश है वहाँ आकर्षण शक्ति 


नहीं है । ऋण तत्व से रहित घन तत्व चुम्बक में है | घन 
तत्व इस ओर aa है, और ऋण तत्व दुसरी विरूद्ध 
ओर | और तब शक्ति, हजरत मूसाके डण्डेकी तरह, जिखसे 
कि उन्‍होंने छाल समुद्र (Red Sea) के जळ Ri विभक्त कर 
दिया था, पूर्णता प्राप्त करतो है । ऐसे ही जहाँ भिन्न २ तत्व 
हैं gas तैयार करने के लिए उन्हे aa में स्थित करना 
होगा । इसी भाँति तुम्हें शवों में स्थित होना है, और तब 
तुम चुस्बक हो जाओगे । अच्छा, वेदान्त क्या कहता है ? 
व्याग या वैराग्य का उपदेशक वेदान्त केवळ सूखा के डण्डे 
के, (सूखाके सुन्दर डण्डेके) समान हे । बह अनाज के भूसी 
खे अलग कर देता है। वह नीच प्रकृति का उच्च प्रक्रति खे 
gam कर देता है। az ( नीर क्षीर का ) विवेक करता है । 
बहे आप को इस योग्य दनाता हे कि आप अपने ईशत्व के 
अपनी पशु प्रकृति से अळग कर सके । ध्यान दीजिये | 
सव आसक्ति पूण अन्लरागों का कारण आप में परिच्छिन्न 
प्रकृति है । अपरिच्छिन्न को किस वस्तु की कामना हो 
सकती हे ? सब अभिलापाओं में परिच्छिन्नता at परिः 
मिलता गर्भित है । अपरिच्छिन्न को आर्काक्षा नहीं हो 
सकती | अपरिच्छिन्न के लिए अपने सिवाय कुछ और 
है ही नहीं, क्योंकि जा कुळ भी है बह सब वही है । ते 
अपरिच्छिन्न फिर कामना केसे कर सकता है? केवळ 
परिच्छिन्न जीव ही कोई अभिळाषा कर सकता है | इस 
तरह आप समझ सकते हैँ कि आपकी सब इच्छाओं और 
agit की उत्पत्ति आपकी ofitesa प्रकृति, आपके 
maraa से होती है | आपका अनंत स्वरूप इच्छाओं से 
परे | अब आप को मालूम दोगया होगा कि आप में 
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जॉ यह इच्छा करने वाला तत्व, यह क्रुद्र मिथ्या अहङ्कार 
है, बह आप में पशु प्रकृति है, नीच प्रकृति है । और 
आप में जा परमात्मदेव या अनन्त है वह सब कामनाओं से 
परे È | इस पर अब वेदान्त क्या करता है ? वेदान्त चाहता 
है कि आप इन दोनों के अलग कर दें। हरेक चीज़ मिली 
हुई है । और आप अपने के! ae ag, स्वार्थी और 
परिच्छिन्न-आत्मा वता रहे हैं | और शुद्ध आत्मा या राम 
अथवा BAT को आप मिथ्या, देखने मात्र, मायावी और 
परिच्छन्न zia से एक कर रहे हैं । 

वेदान्त कहता है कि जिस पर केसर (Caesar) की 
मुहर है वह कैसर बादशाह को दे दीजिये, और जिस पर 
भगवान की मुहर है ag nagda कर दीजिये; अर्थात्‌ 
AQ का भाग मनुष्य के! दे दीजिये, और तद्वत faat- 
भाग को राम या feat के अर्पण कर दीजिये। इन इच्छाओं 
की, इख असत्यात्मा की यथा योग्य Mat होनी चाहिए, 
और समझ लिया जाना चाहिये कि ये कुछ भी नहीं हें । 
अपनी व्रह्म सत्ता का प्रतिपादन करो | अपने के 
देवों का देव, प्रभुओं का प्रभु और अनन्त समझो | तब 
फिर मुझे कौन खी अभिलाषा हा सकती है? में ता सब 
कुछ हूं । बही इच्छा कर सकता है जा सब समयों में नहीं 
है । मुद्दतों के बाद हाने वाली बातों ही की इच्छा हुआ 
करती है laa आत्मा के लिए चाहने के। कुछ भी नहीं 
है. क्योंकि वास्तव स्वरूप आप ही सब कुछ है । हर एक 
वस्तु आए के भीतर है । सचमुच सब वस्तुर्ये, सव आनन्द, 
वैभव, हरणक चीज़, ज्ञा मनुष्य के लिये काम्य हो सकती 
है, में ही हूं । यही निश्चय करो और ३४ की ध्वनि उच्चारण 
करे?) JA लगाओ; और फिर थही अनुभव करने का यल 
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करे । तुम्हे अवश्य यह Agua करना चाहिए | तुमने 
आज तक सदा अपने का जड़ देह समझा है, और जड़ 
देह तुम हागये हा । चेतन्यात्मा ( ईइबर ) का विचार कशे, 
ईंदवर मे रमा, और तब कामना के लिप जगह कहाँ 
पाओगे ? यह वेदान्त तुमको चुम्बक बना देता है, घन और 
ऋण के अरव पृथक किये जाते हैं और शारीर आकर्ंणश क्ति 
सम्पन्न होजाता है | 

अब कुछ अति महत्त्वपूर्ण विषय है । लाग भूछ से 
कहा करते हैं कि असुक २ वक्ता में व्यक्तिगत आकर्षणशक्ति 
वहत अधिक है | केवळ उसी आकर्षणशक्ति की आपके 
आवश्यकता नहीं Èl एक मनुष्य विचार रूप चुम्बक 
aaar चाहता है; FACT दौलत बटोरने का चुम्बक बनने 
की इच्छा रखता है, तीसरा सौन्दर्य, शारीरिक कांति का 
gram हाने का अभिळावी हे; अन्य पुरुप और प्रकार का 
gran होना चाहते हैँ; किन्तु इन खव आकर्षणशक्तियों 
का रहस्य व्याग È l इन शब्दों पर भ्यान ÈT । सच्चे त्याग 
के सिवाय दूसरा कोई रहस्य नहीं है। पूर्ण स्वास्थ 


की शिक्षा देने के लिए तुम्हें पुस्तक छपाने में अपना समय 
न शंवाना चाहिए | यदि ga इन शाब्दो के मन में रख 
सके और इनके अनुसार काये कर सकी ते तुम बड़े 
भारी चुम्बक हो सकते हा । ये बातें राम तुम्हे स्वाडुभव 
से बता रहा है । आप इनकी परोक्षा करे । विचार का 
gran वनने के लिये, जिस खे हम संव विद्याये अपनी ओर 
खींच सवा, क्या ईइवर-प्राथेना से काम चलेगा ? “णे खर्व- 
शक्तिमान प्रभु ! मुझे प्रकाश दे; हे भगवन्‌ ! तू प्रकाश 
स्वरूप है, मुझे प्रकाश दे” अरे ! क्या यह कहने से लुम प्रकाश 
स्वरूप बन जाओगे: ? नहीं, इससे काम नहीं चलेगा । 
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“at, ga प्रकाश चाहिए,” इससे काम नहीं चलेगा । याद 
GAL जैसा हम दिचारते हैँ, Fa ही हाजाते हैं यदि 
आपका विचार इस प्रकार का है, “मुझे प्रकाश पाना है”, 
ar क्या नतीजा होगा ? आप में इस विचार की पूर्णता 
का फळ यह हागा कि आप उस स्थिति में पहुँच जायेंगे 
जहाँ से प्रकाश सदा दूर रहता है। “मुझे प्रकाश दा”, 
इस प्रकार प्रकाश पाने का विचार प्रकाश AMA ओर 
चाहने में आपके प्रकाश से दूर कर देता है, और नतीजा 
थह होगा कि प्रकाश आपके पास कभी न आवेगा; वह 
सदरा दूर रहेगा | 

राम कहता है, धनी साँ-वाप के लड़के पर ध्यान 
दीजिये | आप कहते हैं उसका जन्म-अधिकार एक करोड़ 
है । परन्तु वह अपना पैदायशी हक़ कब पाता है ? बहुत 
दिन उसे ठहरना पड़ेगा | ag हर घड़ी अपनी माता की 
ay al कामना किया करता है ताकि वह अपना जन्म- 
स्वरव पावे | इसी तरह जब हम परमेइवर से प्रार्थना करें 
और कहें; ' ऐ प्रभु; में तुम्हारा पुत्र हूं, और पुत्र हाने के 
कारण, छे भगवन्‌ ! मुझे यह दे और वह दे” तो हमें 
परमेश्वर को Big तक ठहरना पड़ेगा। परन्तु परमेश्वर 
कभी मरता नही, और तुम कभी अपना जन्म-स्क्त्व न 
पाओगे | अपने आस पास से प्रकाश और विज्ञान पाने 
का यह ढंग नहीं है | प्राथना करने; माँगने, चाहने, या 
eet से कभी feat के कुछ नहीं मिला । 


यह बड़ा आश्चर्य जनक वर्णन है | तत्त्वज्ञान इसे सिद्ध 
करता है.। शक्ति क्‍या है? प्रकाश पाने की इच्छा को भी 
त्याग देना ही शक्ति है। जब तक तुम प्रकाश: की इच्छा 
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किया करते हा, तब तक वह तुम्हारे aga से चम्पत होता 
रहता है । कया मुझे ज्योति प्रकाश के अपने पास बुलाना 
चाहिये | माँगने और चाहने से मैं ज्योति को रोक देता 
हुँ । माँगने और चाहने की क्रिया ही ज्योति मात्र के तुम 
से दूर कर देती है । 


राम एक ast RATAR कहानी कहेगा | भारत में : 
एक मनुष्य अपनी प्रिया को पाने के लिप एक मन्त्र सिद्ध 
कर रहा था | किन्तु wa जपने के जिस arg ने उसे 
बताया था उसने कह दिया था कि एक वात खे सावधान 
रहना | किस बात से ? साधुने कह दिया था कि मन्त्र 
जपते समय बन्द्र का ध्यान या विचार कभी न मन में 
लाना | उस मनुष्य ने मन्त्र जपना शुरू किया, और 
बड़ा aa करने लगा कि वन्द्र का ध्यान न आवे । परन्लु 
जव २ वह साधना करता था, तब तव बन्दर का ध्यान उसे 
आ ही जाता था | बन्द्र का खयाल वह दूर न कर सका | 
TAC हर क्षण उसके सामने ही वना रहा | बन्दर का 
खयाल wa विना ag एक क्षण भी मन्त्र न जप सका । 
बह साधु के पास गया और बोला,“ महाराज | महाराज !! 
आप ने मुझे यदि वन्द्र का विचार न करने का चिता न 
दिया होता ते में मन्त्र जप सकता और बन्दर का विचार 
कभी न करता हाता । किन्तु जब आप ने रोका कि मुझे 
बन्द्र का ख्याल न आये, तब से वह अव मुझे धर दबाता है, 
बल्कि धेरे रहता है | इसी तरह अज्ञान को दूर रखने के 
aa से at अर्थात्‌ मूर्खता और दुर्बलता का पाख न 
फटकने देने को चेष्टा से द्री आप gagar और अक्षान 
का ला वैडाते हैं । 
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प्रकाश उसी तरह आता हे जिस तरह सूर्य या नक्षत्रों 
से प्रकाश आता है । वेदान्त कद्दता है प्रकाश (ज्ञान) के। 
मांगना ओर चाहना छोड़ दा, प्रकाश की यह कामना अपने 
से निकाल दो, इसे त्याग दा, हटा दा, और तब देखें। कैसा 
आनन्द है । तत्त्व का अनुभव करा, प्रकाश चाहे आवे या 
न आवे, मुझे इस विचार से काई मतलब नहीं है; “ अरे, म 
ते सृष्टि का सूर्य हूँ, में ते. विश्व का प्रकाश हूँ”, ऐसा 
अनुभव करो । इस बिचार में तुम अपने के। प्रेमी नहीं 
ater स्वयं प्रेम मूर्ति पाते हा । इस विचार में तुम प्रकाश 
की कामना या भिक्षा नहीं कर रहे हा, क्योंकि तुम स्वयं 
प्रकाश होते हा | में शरीर या मन नहीं हूँ, प्रकाश ता az 
व्यक्ति अथात्‌ केवळ तुच्छ अहंकार को चाहिये 
अहंकार नहीं हा, तुम ते यथाथ में स्वयं प्रकाश है। । ऐसा 
मनन करे।, ऐसा अनुभव करो, और तुम कामनाओं से 
ऊपर उठ जाओगे । 


हिन्दुस्तानी भाषा में एक सुन्दर पद्य है जिसका अर्थ 
है, “ तुम शहत ( मधु ) हा, शहत; कोई इच्छाएँ ( लुम में ) 
नहीं हें, किन्तु सम्पूर्ण इच्छाओं से परे हा 


यह. निजी अनुभव की बात है कि राम ने जब. कभी 
किसी भी विषय के विचारने की चेष्टा को, चाहे जितना 
भी मन लगाया, लाख चेष्टा करने पर भी राम सफल नहीं 
हुआ | अन्त में जब अनायास मन उपराम हा गया. और 
राम. ने. कहा, “ हटाओ भी झगड़ा, में इस लेख ( विषय ) 
का-नाम' भी न लू गा, मेरी .वळा से लिखा जाय या न लिखा 
aia” तभी यक्रायक यह . विचार आ गया, “ अरे क्‍यों, 
किस लिप प्रकाश केःनिमित्त छटपटाता है ? इच्छा Fr 


CC-0. In Public Domain. 


ot aa स्वामी रामतीर्थ । 
Digitized by Sarayu Foundation Trust and eGangotri 
= ~ 


BS, उसे दूर फेक, और आकांक्षा न कर ” । तब प्रकाश 
आ गय, aaa ज्ञान प्राप्त हा गया | 


विश्व-विद्यालय की उच्च कक्षा में पढ़ते समय राम ने 
सब काम अध्यापकों की सहायता विना ही करने की शपथ 
ली थी । यह बड़ी कठिन बात थी क्योंकि दीकाओं या 
अध्यापकों की सहायता बिना गणित के कठिन सवाल 
हळ करने का भार स्वयं अपने ऊपर लाद्‌ लिया गया at | 
कठिन २ सवाल हल करने में राम भारी परिश्रम करता था। 
किसी रमें वह सफल हे।ताथा, परन्तु अधिकांश में असफलता 
हीहाथ लगती थी | संध्याके पाँचबजे से सवेरे पाँचवजे तक 
राम ने श्रम किया, फिर भी खबाळ हळ नहों हुए, उपराम 
होकर ताज्ञी हवा खाने के लिये राम gB पर चला 
गया, और चाकू से आत्म-हत्या कर डालने की बात खोच 
रहा था) क्योकि जिन सवालों का उसे हळ करना था उन 
के। अभी तऊ नहीं हळ कर सका था | ऐसे समयों पर, जब 
राम शरीर को YS जाता था, वे सवाल आप खे आप दळू 
हा जाते थे । इस तरह हम देखते हैँ कि कठिन मामलों 
में जव हम विचार से ऊपर उठ जाते हैं, तब हम अपने के 
विचार का चुम्बक बना लेते हैँ आज कळ राम FAT करता 
है ? पहली बात ता यह कि पेखा वैखा करने के समग्र 
विचार के दूर हटाता È । “ में कुछ नहीं लिखना चाहता; 
दुर, दुर, मुझे इससे मतलब ही क्या हे; में प्रकाश हुँ और . 
अपनी ही महिमा को भोग रहा हूँ; मेरी अपनी ही 
महिमा का भागना सफलता है, असछी. सफलता है, और 
अन्य सब वातें घाखे की टट्टी हैं; यादि सांसारिक सफलता 
मुझे प्राप्त भी हो, ते. मैं उसे कमी न AUP गा; ब्रह्म ही मेरा 
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सब तरह का आनन्द है” | यही विधि है । ब्रह्मज्ञान के 
अधिकारी बनने की चेष्टा करो, और सब बातें आप ही आ 
MAN | पहले अपने भेद के! पहिचानों, अन्य सब बातें 
पीछे २ आ जार्यगी | विचार यह है, “मुझे इसखे या उससे 
कोई प्रयोजन नहीं है, किसी ज़िम्मेबारी या भय से मेरा 
कोई सरोकार नहीं है, में किसी के प्रति उत्तर-दाता नहीं 
हं, मुझे किसी का कुछ देना नहीं है, में स्वयं ही हुँ, में 
प्रकाश हुँ” | 


संसार तुम्हें क्या आनन्द दे सकता हे ? सम्पूर्ण 
आनन्द, सम्पूर्ण सुख, आपके भीतर से आता है । शुद्धात्मा 
(शुद्धस्वरूप) ही सम्पूर्ण आनन्द है, सम्पूर्ण महिमा है 
सम्पूर्ण सुख है । में सदा उसका भोग करूंगा । यदि में 
ये (लौकिक) agi पाऊँ, और उन्हे न Ary’, ता क्या 
होगा ? नतीजा यह होगा कि मेरा मन विचारों और 
भावनाओं से परिपूर्ण होजायगा | भाबनायें तुम्हें तलाश 
करेंगी | यही नियम है । इख तरह से हम देखते हैं कि 
बिचार का graa बनने के लिये (ज्ञान) की कामना से 
ऊपर उठने की ज़रूरत है, और (प्रकाश) की आकांक्षा से 
ऊपर उठना ही इस समश्या का ऋण (Negative) पहलू 
है, और घन पहलू है ऐसा भ्यान धरना कि “मैं प्रकाश हू 
में अपनी ही महिमा को भाग रहा हूँ? | 


अब दुसरा रहस्य सुनिये | अगर आप चाहते हैं कि 
मित्र या दौलत आपको. मिलें, तो आप को क्या करना 
हागा £ इच्छा से अपनी लगन हटा ले! । और समस्या के 
ऋण पक्ष या भाग (Negative side) के हळ करने के बाद 
धन पक्ष (Positive side) का. लो, Al इस प्रकार का 
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कथन और निश्चय है, “मैं इश्वर हं, मैं प्रभुआं का प्रशु हूं, 
प्रकाशों का प्रकाश हूं, पूर्ण सुन्दरता हं, पूण आनन्द E 
पूर्ण खुल में हो ह, में सब की परम आत्मा ह, में विश्व 
का शासक हु” । ऐसा निश्चय करो, अपने RT ईश्वर 
समझो, संकल्प के बिल्कुळ छोड़ दा, और जब चीजे 
aa ता दूसरी ही दृष्टि से उनके देखा, केवळ zaa 
के AAI । तब आप दूसरों को दृष्टि में कतकाय हात हैं; 
परन्तु अपनी सच्ची दृष्टि में आप ऋृतकार्य से भी बढ़कर हैं | 

ze दिन आपके बताया गया था कि जब आकाश 
में (वायु की) विरळता ( सूच्म्ता ) के कारण कोई विशेष 
स्थळ ( वायु खे ) शूरय हाजाता हे) अर्थात्‌ विरळ वायु 
सूर्य-ताप से ऊपर उठ जाती हे ओर शुल्यता पदा aratai 
है, तब क्या हाता है ? शून्य स्थान के। भरने के लिए वायु 
झप्टती है । इसी तरह, जब अभिळाषा से ऊपर उठकर 
आप शूल्यता उत्पन्न करते हैं, अर्थात्‌ आपका शरीर aa 
हा जाता है, जब आप feat भॉच में ela हाते हैं, 
तव शरीर अर्थात्‌ यह आभासमात्र अहंकार, मर-मिट 
जाता है, यह अपना स्थान खाली करदेता है, ऑर तब 
क्या हाता है ? आपके आस पास के प्रत्येक पदाथ आपके 
पास AAA झपट कर आते हैं | 

कुछ लागों के मतानुसार चुम्बक की प्रकृति शून्यता 
के सिवाय और कुछ भी नहीं है । अच्छा ! इच्छाओं के, 
अर्थात्‌ स्वार्थपूर्ण इच्छाओं का, जा तुम्हारा गला az 
रही थीं, त्याग देने के कारण यहाँ शन्यता उत्पन्न हुई । 
इन्हें दूर कीजिये ate तच आप GAT हो ज्ञाते हें, अर्थात्‌ 
qA स्थल उत्पन्न हो जाता E l 
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प्रशन क्या रोग के अच्छा करने के लिये यह ज़रूरी 
हे कि पदार्थ (Matter) À वा उस रोगसे इन्कार किया जाय? 

उत्तर--रोग के दूर करने के लिण यह ज़रूरी हे कि 
आप अपने को पूर्ण समझे, सब कहीं इइवरके सिवाय और 
कुछ भी आप फे न दिखाई पड़े | अपने के Saar समझे 
और ऐसा खूब समझें, फिर कोई रोग नहीं हे । स्वास्थ्य, 
शक्ति, सब चीज़ तुरन्त दौड़ती हुई आपके पास आजायेंगी, 
जब आप इनसे ऊपर उठ जाँयगे | ईश्वरके देखने या wat 
की इच्छा न करे।, क्योंकि ईइबर ते तुम अब भीहो। 
जब आप ईश्वर को देखने की इच्छा करते हैं, तव ईव र के 
आप अपने से वाहर मान लेने हें, ईश्वर को दर कर देते 
हुँ । आप लेक दित करना चाहते हैं, परन्तु संसार इतना 
दीन क्यों हो कि उसे आप के ध्यान की आवश्यकता पड़े 


fasaa ( Newton ) ने अपने का चितवन ( ध्यान ) 
के अपण कर दिया था । चितवन करना इच्छा से ऊपर 
उठने के सिवाय और कुछ भी नहीं है। जा विषय उसके 
सामने था उसमें उसका तुच्छ अहङ्कार छीन हो गया था, 
और परिणाम यह छुआ कि वह मानच जाति का उपकारी 
हुआ | मानव जाति का कल्याण करने या मानव जाति At 
ऋण से दबाने के विचार से उसने समस्या का नहीं हळ 
किया था | उसकी धारणा यह थी अर्थात्‌ उसने अपना 
- कार्य इस लिए किया था कि उस काम से उसे आनन्द 
मिलता था और वह इस प्रकार लोकेपकारी हो गया | 
` यदि लाग आपकी प्रशंसा नहीं करते ता कोई परवाह 
नहीं) यदि आपकी ख्याति नहीं है ता क्या चिता | संसार 
की दृष्टि में जा सफलता है वह ते केवल इन्द्रियों की 
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घास्वेबाजी है । तुम तथी सफलता प्राप्त करते हो जब ga 
निश्चय करते हो कि “मेरी विराट से, feat से एकता है, 
और सफलता मै स्वयं हूँ ।” 

कया! पदार्थ की स्थिति से इन्कार करना चांहिये? 
अवश्य । याद्‌ रकखे कि तुम फ्रमेश्‍वर हो और जिस क्षण 
तुमने अपने के! परमेश्चर समझा; उसी समय पदार्थ की 
इतिश्री हो गई । पदार्थ के! हटाओ, और चहाँ इेदवर-भाव 
जम्माओ | ये दे! भिन्न २ उपाय नहीं हैं । देगनो ठीक एक 
ही हैं । इसी तरह आप अपने असली आत्मा को परमात्मा 
पाते हैं, अर्थात्‌ इन सब शारीरो, सूयो, वृक्षों इत्यादि का 
नियन्ता और शासक पाते हैँ जव आप ऐसा निश्‍चय 
करते हें और इससे भी ऊपर उठते हैं, तव और भी बढ़कर 
निरचय करते हैं, ते आपके! Fat ध्यान होता है? जब 
राम चलता है, तब वह समझता है कि वह सूर्य है, और 
सूर्य इन मेघों और क्राहरों को पैदा करता है, इन 
सव का कारण सूर्य है । कुछ लेग पृथ्वी, जल आदि के 
इनका कारण aadd | परन्तु यह ठीक नहीं है । जल, मेघ, 
कोहरा, सब qa से निकलते हैं । सूर्य saat उत्पत्ति 
करता है, और जव उन्हें कड़ी निगाह से बह देखता है, तब 
चे (मेघ और Fed) विलीन हाजाते हैं इस तरह आत्म- 
साक्षात्कार की एक दक्षा ता यह है कि जब आप अपने का 
सूर्य की भाँति परमात्मा समझते हँ, और दुसरो अवस्था 
मे परिच्छिन्न आत्मा रूपी कोहरों के दूर करदेते हैँ | 7 

लोग कहते हैं, “में परमेश्वर को प्रतिमा में बनाया गया 
हुँ” | राम कहता है, “प्रतिमायं बनो, और तुम हमेशा 
दुःखी wert” । तुम ईश्वर की प्रतिमा या चित्र नहीं हा, 
तुम स्वयं ईश्वर हा | 
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जल में प्रतिविस्मित हाने वाली प्रतिमाको ले लीजिये । 
जळ में इस प्रतिबिम्बरूप प्रतिमा की अपेक्षा से ही सूर्यं 
सर्वोपरि-आत्मा अर्थात परमात्मा कहा गया है । पेसे ही 
आत्म-साक्षात्कार की प्रथम अवस्था में मनुष्य अपने परम 
स्वरूप ( परमात्मा ) को सूय की तरह समझता È । 


नेत्र खोलने और बन्द करने से राम को साधारणतया 
यह भान हाता है कि “qa, चन्द्र तारांगण इत्यादि सब 
पदार्थ मैं घेरे हुए हूं । मैं उनका जीवन, शक्ति, और 
उद्योग प्रदान करता हूं में उनका आधार और आश्रय 
हैं | में ही परम आत्मा हूं ।” एक अवस्था यह है। इस | 
अवस्था को प्राप्त कर लेने पर आप देखेंगे कि सम्पूर्ण घृणा, 
द्वेष, भय, दूर भाग जाते हैं । फिर आप के! यह आशंका 
नहीं रह जाती, कि आपकी रचनाओं का अधिकार कोई 
ले लेगा, या उनसे माळ मारेगा | 


जब लड़का कोई किताव उठा ले जाता है, Ar माता 
के क्या क्षोभ हाता है ? नहीं । क्योंकि उसी का बच्चा है 
और उसी की पुस्तक, भला) वह क्षुभित क्यों दागी ? इसी 
तरह यदि काई मनुष्य तुम्हारी कोई चीज चुरा लेता है, ता 
तुम डरते क्यों हा ? वह मनुष्य और तुम एक हा | और 
ज्ञा वस्तु वह चुराता है, वह तुम्हारी और उसकी दोनों 
की है । माँगने से तुम्हें सफलता या आनन्द न मिलेगा ; 
ain जिसे सफलता कहते हैँ, उसे सफलता न समझो, वह 
तुम्हें न चाहिये । तुम्हारा लक्ष्य ते स्वयं परम तत्त्व È | 
और यदि संसार के दूसरे पदार्थ या सुख तुम्हे आ 
मिळते हैं. तो तुम्हें कहता चाहिए, कि शैतान ! हटो मेरे 
सामने से तेरे हाथों से मुझे कुछ नहीं चाहिये । तब देखा 
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AIT अपने जीवन को खल बना लेते हा । 
स्वास्थ्य पाने बा प्राप्त करने के लिये रोग के जीतने 


के लिए, कया पदार्थ की स्थिति खे इनकार करने की 
ज़रूरत है ? राम कहता है, नहीं, केवळ अपने शुद्ध 
स्वरूप का मनन करे, ओर आत्माडु पब की दूसरी अवस्था 
में अपने को ले जाओ, जिस अवस्था में सूर्य जब ओस 
या कोहरे की तरफ देखता है तो वे गायब हाजाते Ë 
इसी भाँति जब दूसरी अवस्था में आप अपने को अनुभव 
करते हैँ; तव आप उख अबस्था में पहुंच जाते हैं जिसमे 
स्वभाविक द्वैत नहीं है । 

प्राणायाम या इवाँस की साधना क्या है? इस वारे 
में लोग इस साधना पर ज़ोर देना चाहते हैं, परन्तु राम 
कहता है कि जब आपका मन तत्त्व में लीन या निमग्न 
हाता है तव sata खाधना आपही अपनी फिक्र कर लेती 
है । जिख क्षण हम उस भावना में टूच जाते है और उस 
दशा में ३४ की घुन लगाते हैँ उसी क्षण स्वतः अत्यन्त 
वाञ्छनीय और यथा सम्भव उत्तम रीति पर gata किया 
होने लगती है । फेफड़े इवाखों से भरजाते हैं, और 
अंतड़ियों के नीचे से भी चढ़कर वे तुम्हें परिपूर्ण कर देते 
हैं । मुख्य वात है परम तत्त्व का अनुभव करना | यदि 
बह मौजूद है, ते सब चीज़ें मौजूद हा जायगी | 

इस देश में ऐसे लोग हैं जा सुन्दर नेत्र और सुन्दर 
नाक तथा Bret पाना चाहते È | 

राम कहता है कि मानसिक शक्तियों को प्राप्त करले 
ने पर भी तुम परिच्छिन्न और असुखी बने रहते हा । लोग 
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घन पाने में आध्यात्मिक .शक्तियों का प्रयोग करना चाहते 
हैं । तब भी ga परिच्छिन्न रहते हा, अभागे और दुःखी 
रहते zr 


इस पर ध्यान दो । यदि तुम काम्य वस्तुओं को, 
सौन्दर्य, वर्ण, दौलत, तन्दुरुस्ती के पाना चाहते हा, Ar 
तुम्हें वेदान्तिक त्याग का अभ्यास करना पड़ेगा, किन्तु पूरा 
अभ्यास नहीं. केवळ आंशिक | इस भाँति जितना आंशिक 
अभ्यास तुम करोगे Far ही आशिक लाभ उठाओगे । 
परन्तु आंशिक लाभ से पूरी बात न बनेगी | ते फिर 
मुख्य मूळ ala के क्यों न प्राप्त करो । और तब जिन विशेष 
पदार्थों के तुम चाहते हा, वे तुम्हारे पास आही जॉयगे | 
इससे बढ़कर और अन्य सब पदार्थ भी तुम्हें तलाश 
करेंगे । इस लिये विशेष करके इच्छित वस्तुओं में ही न 
वेधे रहा; राज-मार्ग पकड़े । वेक्रुण्ठ और परमानन्द का 
खबसे सीधा रास्ता यही अनुभव करना है कि “ में आज 
ही स्वयं वेकुण्ठ वा सच्चिदानन्द हो । 


आत्माचुभव दो भ्रकार से हाता हे, निश्चय (faith) के 
द्वारा अथवा ज्ञान (knowledge) के द्वारा । वेदान्त शास्त्र 
पढ़कर तुम अपने संशयो को दूर कर सकते हा । और 
आशा है कि इस वेदान्त दशन की पूणे और सरल व्याख्या 
बहुत et शीघ्र राम द्वारा प्रस्तुत करदी जायगी | 


यदि वेदान्त MA पढ़कर तुम्हें आत्मानुभव न हो AT 
उसमें निश्चय करो | 


जव ईसाइयो को आत्मानुभव की एक झलक दिखाई 
पड़ ज्ञाती हे, तत्र यद्यपि उस झलक कावे उसी तरह नहीं 
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देखते जिस तरह fea देखा था. तथापि उन्हें निश्‍चय 
हाजाता है कि झलक आत्मानुभव की है | इसी तरह यदि 
आपके! अवकाश और यथेए रूचि हा, ते! वेदान्त शास्त्र 
पहा | अन्यथा राम पर, ईश्वर पर, अपने आप पर, 
विद्वास करे | तुम्हारा उद्धार हा जायगा । अपनी सुक्ति 
आप ही प्राप्त करो । कोई दूसरा उपाय नहीं है ! # 


ॐ !! 3 ||! 
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ई नोट--हजरत gat ईस्ाईमत में एक पेगम्त्रर का नाम है जिसे 
परमात्मा का SANA तूर पबत की शिखर पर एक प्रकाश की कलक के 
रूप में हुआ था श्रोर उसे यह आकाश वाणी हुई थी कि तू इस naaa 
रूपी दएडे को हाथ में ले । इस दगडे को यदि तू समुद को भी मारेगा तो 
समुद्र दो THE होकर तुझे रास्ता दे देगा । जहाँ भी इसका aaia करेगा 
वहाँ सफलता प्राप्त होंगी । 
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[ भारतथर्म महामगडल भवन मथुरा में स्वामी राम के दिये हुए 
व्याख्यान के श्रीनारायण स्वामी द्वारा लिखित नोट । ] 


ज कळ संसार में परोपकार का बड़ा कोला: 
हल सुनाई देता हे । यह शब्द्‌ प्रत्येक कान में 
सुनाई देते ही हृदय में जाश सहानुभूति 
उत्पन्न करता है और सुनने वालों के मनमें 
सुधार करने का विचार उत्पन्न कर देता 
है । किन्तु आश्चर्य को वात है कि परोपकार 
के यथार्थ अर्थ से ता लोग जानकारी नहीं 
प्राप्त करते, केवळ वाहा हु हु हा हा की 

लेक्चरबाज्ञी में लग जाते हैँ | इसी लिये परोपकार के 

बास्तविक अर्थ न समझने से और उस पर आचरण 

(ana) न करने से सुधारक महाशय से न ता संसार 

का पूरा पूरा उद्धार हाता है और न उसे स्वयं कुछ 

लाभ प्राप्त हाता है) अतः औरों का सुधार करने से 
पहले सुधार के इच्छुक को पहले सुधार के अर्थ और 
साधनों से जानकारी प्राप्त करनी चाहिये । अँगरेज्ञा के 
यहाँ आज कळ यह उक्ति Ran पकड़ती जाती है कि 

( First deserve & then desire ) “पहले अपने के 

किसी चीज़ के योग्य बनाओ, किर उसके प्राप्त करने की 

इच्छा करो ।” कितु वेदांत का इस विषय से सम्बन्ध नहीं । 
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वेदांत में तो यह सिद्धांत अनादि काळ से चळा आता है कि 
(Deserve only & need ४८६ desire) “अपने के! किसी 
वस्तु के योग्य तो निस्सन्देद चनाओ, किंतु उसकी प्राप्ति 
की इच्छा न करे |” क्यों कि वेदांत पुकार पुकार कर कहता 
है कि जिन वस्तुओं का तुमने अपने के अधिकारी बनाया 
है, अधिकार प्राप्त करने के पश्चात्‌ वह seg आपके पास 
बिना किसी प्रकार की इच्छा के किसी a किसी द्वारा 
अवश्य चली आयगी | अधिकारी बनने या हाने से काई 
ओर अभिप्राय नहीं हे, बरन इस प्रबंध का स्पष्ट तात्पर्य 
और उद्देश यह है कि जिस प्रकार ले एक मनुष्य छोटे 
Sit पदों से उन्नति पाता हुआ एक AIAT पर पहुँच कर 
राजा का पद पा लेता है, Ar उस समय बह अपने राज के 
समस्त सम्पत्ति, महळ और घन घरती के पाने का अधि 
कारी हा जाता है। अब वह इन वस्तुओं के पाने की 
इच्छा प्रकट करे या न करे, वस्तुएं उसके सिंहासनासीन 
होने पर उसकी सेवा करने के अपने आप उसके पाख 
खळी आती हैं, बरन्‌ उस समय उसका इच्छा करना अपने 
आप के छोटा बताना है और अपने के घव्वा लगाना 
है। यह एक कहानी है कि एक महात्मा इस बात के 
अधिकारी हो गये थे कि उनके निकट सांसारिक पदार्थ 
आन कर उनकी नित्यप्रति सेवा करें. कितु एक अवसर 
पर एक व्यक्ति जब उनके लिये बताशों का are लाया, 
ते महात्मा जी ने बतारे Sa की इच्छा करके अपने 
सुखाबिंद से यह उच्चारण किया कि दो बताशे हमके। देदे। । 
इस पर थाल लाने वाले ने दे वताशे तो महात्मा जी के दे 
दिए, कित वह शेष बताशों के उन्हे लालची समझने के 
कारण वहाँ रखना उचित न aang कर थाल ATÈ 
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गया । इस प्रकार महात्मा जी रोष बताशों से भी वंचित 
रहे, और इच्छा प्रकट करने के कारण थाळ छाने वालों की 
दृष्टि में भी कम उतरे । इसी तरह अधिकारी हाने पर भी 
अधिकार-येग्य वस्तु की इच्छा प्रकट करना अपने AÑA- 
कारों के! खाना और अपनी इख्छा के! बट्टा लगाना है | 
भगवन्‌ l यदि आप अपने आपके समस्त वस्तुओं का 
मालिक और अधिकारी बनाना चाहते हैं, ता उठा, अपने 
स्वरूप (ॐ!५) में झण्डे गाडा, अपने असलो स्वरूप में छीन 
हा जाओ, और अपने असली स्वरूप में मस्त हाकर सारे 
संसार के ईश्वर और मालिक बन जाओ | तुम्हारा अपने | 
ररूप में लीन हाना ही तुमका सारे संसार का QA 
बना देगा | यह सप्राद पद्‌ केवळ संसार का ही नहां 
प्राप्त होगा, वरन्‌ तुस्दारा अपने स्वरूप में निवास करना 
तुम को समस्त लोक और परलोक का Ba बना 
देगा | अपने इस वास्तविक MHA का सिहासन 
सम्हाळने पर तुम समस्त धरती और आकाश अर्थात्‌ 
लाक और परलोक की वस्तुओं के स्वामी और अधिकारी 
हा जाओगे | यह केवल असली साप्राज्य पाने को 
आवश्यकता Èl खंलार के पदार्थ आदि ते! अपने .आप 
तुम्हारी खेवा करने के! तत्पर हा ATA, तुमका उस समय 
इच्छा करने की भी आवश्यकता न हागी | उठा ! उठा I! 
अपने स्वरूप में डेरे लगाओ aye विराट स्वरूप के सिहा- 
सन पर आरूढ हा, फिर तुम्होरे केवळ एक संकेत ( ८5 ) से 
भी सारे संखार के काम पूरे हाते चले जाँयगे | परोपकार 
का उपाय केवल हाहा BE हो नहीं हे, ATA सवात्तम 
परोपकार आत्मा में लीन. हाता ही है । जैसे विज्ञान के 
मताचुसार वायु हल्की हाकर जब ऊपर क्रो उठतो है और 
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अपना प्रथम स्थान छोड़ देती है, ते इधर-उधर के चारों 
ओर की भारी और ढंढी हवा हल्की हवा की खाली जगह 
घेर लेती है, अर्थात्‌ चहँ ओर की हवा पहली हवा के हल्का 
हाकर उड़ जाने पर एक एक श्रेणी अपने आप उन्नति करती 
जाती हे, इसो प्रकार एक महात्मा के ब्रह्म निष्ठ हाने अर्थात्‌ 
अपने असली स्वरूप में लीन हा जाने पर ऊपर वर्णित 
वायु की भाँति शेष चारों वर्णो के Sra विना किली प्रकार 
की इच्छा और प्रयत्न के महात्मा की खाली की हुईं जगह 
को घेरने के लिये अपने अपने दरजोा से एक एक द्रजञा 
अपने आप उन्नति कर जाते हें | अतएव अपने आप का 
अपने स्वरूप में लीन होना अर्थात्‌ निमग्न हाना ही पराप- 
कार करना है । तात्पर्य यह कि तुम्हारे सत का अपने सूर्य 
रूपी आत्मा की किरणों के द्वारा अहंकार रूपी भारी बोझ 
से शून्य और हल्का होकर अपने स्वरूप में उड़ जाना 
अर्थात्‌ छीन हा ज्ञाना हो संलार के और पुरुषों का gaT- 
रना है, नहीं ते| सुधारक महारथ या सुधार के इच्छुक 
जितना ही अपने वास्तविक स्वरूप से नीचे रहेंगे, उतना ही 
रोष मनुष्य निचले दर्जा पर रहेंगे और परोपकार करने के 
अर्थो का मिथ्या बरन उल्टा व्यवहार करते रहेंगे, क्योंकि 
अपने स्वरूप में अवस्थान न करना ही दूसरों का परोपकार 
न करना है, वरन्‌ अपने आप को नीचे गिराए रखना है। 
इसलिये ऐ सुधार के इच्छुकों ! और ऐ संखार का उद्धार 
करनेवाळे ! यदि संसार का उद्धार करना चाहते हो ता 
उठा, अपने स्वरूप में लीन हा जाओ, शेष सब लाग अपने 
आप उन्नति कर लेंगे, या यो कहा कि शेष सब लोगों का 
बिना तुम्हारी इच्छा और प्रयत्न के अपने आप भला हा 
जायगा, और तुम में भी जब अपने स्वरूप में निष्ठ होगी ते। 
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सारे संसार को हिला देने की शक्ति आजायगी, अर्थात्‌ 
अनन्त स्वरूप से अभेद हान के कारण अनन्त शक्ति भी तुम 
में भरजायगी | इसप्रकार तुम्हारा केबल राजगद्दी KAZAT 
ही खारे काम धन्धे के ठीक कर देता है, क्योंकि बिना अ 
खळी साम्राज्य के सिंहासन पर स्थित हुए साम्राज्य के काम 
पूरे नहीं हाते, अतः अपने स्वरूपमें छीन हाना परोपकार के 
लिये मुख्य समझना चाहिए, अपने अनन्त स्वरूप से मन का 
अभेद करने से ही अनन्त शाक्तियाँ प्राप्त होंगी | जैसे एक 
नमक की डळी यदि खाली गिलास में डाळी जाय ता एक 
पारच्छिन्न स्थान घेरती है, और जब पानी से भरे हुए 
गिलास में डाळी जाय, तो पानी में घुळजाने से ( अर्थात्‌ 
जळ के साथ मिल जाने से ) az Sat अपनी परिच्छिन्न 
जगह छोड़कर ग्लास के समस्त पानी में फैल जाती हे 
और समस्त जळ में नमकीन स्वाद्‌ देने की शक्ति रखती है, 
या यो कहा जाय कि {जतना ही नमक की डळी अपने 
परिच्छिन्न स्थान, नाम और रूप को छोड़ ती जाती है और 
पानी में समाती जाती हे, उसमें उतनाही स्वाद्‌ फैलाने की 
शक्ति बढ़ती जाती है । इसी प्रकार यद्यपि मन परिच्छिन्न 
शक्ति का खंड माना गया है, कितु जितना ही अपने परि- 
च्छिन्न स्थान, नाम और रूप Ar छोड़कर अपने स्वरूप के 
अनन्त सागर से अभेद हाता है, उतना ही उसकी अनन्त 
(अपरिच्छिन्न) शक्तियाँ फैलती भी दिखाई देती हैं) अर्थात्‌ 
उतना ही मन अपरिच्छिन्न शक्तियाँ प्रकट करने का बळ 
भी उत्पन्न करता चला जाता है| इसो प्रकार से, भगवन ! 
यदि आप अपनी अनन्त (अपरिच्छिन्न) शक्तियाँ प्रकट किया 
चाहते हैँ और उन अपरिच्छिन्न शक्तियो से संसार का 
उद्धार किया चाहते हैं) ते मन के . केबल्य-स्बरूप में इस 
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एक कविने कहा है— 


खू रँगे-मजन से निकला फसद लेळीकीज्ञा ली | 
इश्क़ में तासीर है पर जज्बे-कामिळ चाहिए ॥ 


अर्थात्‌ मजनू ळेळो के साथ ऐसा अभेद हुआ कि 
Set और मजनू È बिलक्कल अंतर न रहा, वरन्‌ Set 
की फस्ट लेने पर भी खून मजनू की नसले निकला । 
जितना ही आप अपने के! परिच्छिन्न करते जाओगे; 
अर्थात्‌ नमक की डली की भाँति परिमित शरीर में मन 
PIAL GAM. उतना ही आप अपने के? असमर्थ और 
शक्तिहीन बनाते जाओगे aa: मनके शरीर के ख्या 
से र हटाकर आनंद घन रूपी agg में लीन करना 
ही समस्त अनंत शक्तियाँ प्राप्त करलेमा हे | जव इसी प्रकार 
से व्यावहारिक रीति पर मनुष्य तनमय (यूयं बयं, वयं यूयं) 
हाजाता है, अर्थात्‌ जिस समय वेदांत रूप gratar है, ता 
पूर्व संकल्प नमक की डली की तरह. परिमित स्थान के 
छोड़कर अपने अनंत स्वरूप में समा जाते हैं; और इस 
प्रकार सवके साथ RAT और प्रेममय. हाने पर समस्त 
मनोकामनाये बिना इच्छा और प्रयत्न के पूरी हाजाती हें | 
अपने आत्मा में छीन होने के लिये सुधारक महाशय के 
पहली आवश्यकता हृदय रूपी पर्दे के! ज्ञान रूपौ तेल से 
तर करने ओर स्वच्छ बनाने की है । जेसे कागज़ की तह यदि 
Brg की लाट के आगे रकली जाय al लाट इतनी प्रकाश 
नहीं. करती जितना तेल से भिगोई: हुई mag की az 
उसकी जगह रखने से प्रकाश प्रकट करसकती है ( अर्थात्‌ 
कागज की तहे बिना तेल से भिगोने के अच्छी. तरह दीपक 
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का प्रकाश प्रकट नहीं करसकती, क्योंकि तेल के साथ 
भिगोने से इसकी तह स्वच्छ और हलकी हाजाती) है । 
इसी तरह हृदय के ज्ञान रूपी तेल से भिगोये विना 
आत्मा रूपी ज्योति का प्रकाश बाहर अळी भाँति प्रकट नहीं 
हासकता | अतः ज्येतिके प्रकट करने के निमित्त हृदय रूपी 
पर्दे के ज्ञान रूपी तेल से तर करने और उससे उसके 
स्वच्छ बनाने की अत्यंत आवश्यकता है | 

विकासवाद को दृष्टि से भी मनुष्य के समस्त सष्ठि 
पर श्रेण्ता दौगई है। इसका अधिकांश कारण केवळ यही है 
कि वह चैतन्य शक्ति जा वेदांत में ज्योति के नाम से पुकारी 
जाती है, जड़ जगत्‌ में प्रकट. हाना चाहतो है, किंतु जड़ 
जगत में पर्दा अत्यंत मोटा होने से उस (ज्योति) का प्रकाश 
वहाँ इतना प्रकट नहीं हाता जितना कि वनस्पति जगत्‌ में 
से हाता है, इस लिये वनस्पति जगत्‌ की श्रेणी जड़ जगत्‌ से 
ऊँची मानी गई हें और बनस्पति में भी जब वह. चैतन्य 
शक्ति अपने आप को. प्रकट किया चाहती है, ar यद्यपि 
जड़ जगत्‌ की अपेक्षा पर्दा वहां ज़रा कम स्थूल होता है, 
तौभी कुछ स्थूळ होने के कारण वहां वह इतना प्रकट 
नहीं होती जितना कि घाणी ( चेतन ) जगत्‌ में हाती है, 
इसी लिये प्राणियों की श्रेणी जड़ और वनस्पति से 
बढ़कर मानी गई है | फिर पशुओं में जव वहं प्रकाशस्वरूप 
आत्मा अपना प्रकाश बाहर फेलाना चाहता है, ar यद्यपि 
उनमें जड़ और वनस्पति की अपेक्षा पर्दा और भी कम स्थूल 
हातां है, मगर drat स्थूळ हाने के कारण उनमें से ज्याति- 
HA सूर्य का प्रकाश उतना भासमान नहीं हाता जितना कि 
मनुष्य मैं हासकता है, अतः मनुष्यों का दर्जा अन्य समस्त 
afè अर्थात्‌ जड़, वनस्पति और प्राणि-सुष्टिं से उत्तम 
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अस्त नहीं करता; बरन्‌ आगे मनुष्यों में भी aga सी 
श्रेणियाँ हें; विशेषतः दा दर्ज मनुष्यों के बतळाण जाते E | 
इन दर्जों के आगे काई और दर्जा बिकासवाद ने आज 
तक न ते| बताया, न स्थिर किया है । मनुष्य को दे बड़ी 
श्रेणियों मे विभक्त किया गया है-एक ज्ञानी को, दूसरी 
अज्ञानी की । ज्ञानी वह जिनका अन्तःकरण रूपी पर्दा 
अत्यन्त सूक्ष्म और स्वच्छ है, और अज्ञानी बह जिनका 
अन्तःकरण स्थूल और मलिन है । जैसे ग्लोवदार लेम्पमेदीा 
चिमनियाँ हातीहें-एक अत्यन्त निमे ल, स्वच्छ और पतली 
हाती है कि जिसके भीतर से Ged कां प्रकाश निकळ कर 
समस्त मनुष्यों की आँखें चोंधिया देता है; दूखरी निर्मल 
और अल्प स्वच्छ ते हाती है, मगर पहली की अपेक्षा थोड़ी 
माटी और gaat हाता है जिसमेंसे लैस्पका प्रकाश बाहर 
प्रकट ता. हाता हे मगर पहले को अपेक्षा बहुत ही हल्का 
हाता है । इस तरह ज्ञानी का अन्तःकरण उस अत्यन्त 
महीन, निर्मळ और स्वच्छ चिमनी के समान होता है 
जिसके भीतर से आत्मदेव की ज्याति ऐसे वेग से बाहर 
प्रकाशित हाती है कि बीच मे अन्तःकरण रूपी पर्दा देखने 
में ही नहीं आता, वरन असली ज्योति ही आँखे मारती 
माळूम देती हैं; मगर अज्ञानी का अन्तःकरण उस ग्लाव के 
समान हाता हे कि जिसके भोतर तो प्रकाश उसी प्रकार 
ज़ोर का होता है जैसा पहळी चिमनो के भांतर था, मगर 
बाहर इस ज़ोर से प्रकट नहीं हाता जैसे पहली चिमनी से फूर- 
फूट कर निकलता था | अर्थात्‌ जिसमें से पहले की अपेक्षा 
प्रकाश हल्का और छुघलासा निकलता है और ज्योति 
रूपी लाट भी BAST Val होने के कारण आँखें मारतो 
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कम दिखाई देती हें । इस तरह से, हे भगवन! उस gai के 
सूर्य के तेज के! वाहर प्रकट करने के लिये सिवाय Aa- 
करण को शुद्ध BAR और HE साधन वा उपाय नहीं है | 
अन्तःकरण जब शुद्ध हाजायगा ते फिर चाहे। आत्म-ज्योति 
प्रकाश Rl बाहर प्रकट करने का प्रयत्न करें अथवा न करें, 
ज्योति बिना आपके प्रयत्न के आपके भीतर से फूट फ़ूट कर 
बाहर निकलेगी | इस स्वच्छ अन्तःकरणमें से प्रकाशनिकल 
कर अन्य अज्ञानी मनुष्यों के अन्तःकरणोंको भी जा चिमनी 
के ऊपर के ग्लोब के समान है प्रकाशमान कर देगा । इस 
लिये आपका काम केवळ आपने अन्तःकरण के ही अति पतली 
चिमनी के समान साफ़ और स्वच्छ वना देनाहै । जव अस्त: 
करण खूब निर्मल हा जायगा, तो उससे प्रकाश निकल कर 
अन्य अज्ञानी पुरुषोंके मनां को भी प्रकाशित कर देगा । इसी 
लिये हे भगवन्‌ | पहले अपने अन्तःकरण के पतळी और 
निर्मेल-स्वच्छ चिमनी के तद्वत्‌ बनाइए | इसप्रकार आपका 
अपना हृदय शुद्ध करना ही दूसरों का उपकार करना है | 
जिस समय अन्तःकरण विज्लौर के समान स्वच्छ हा ज्ञायगा 
ता ज्ञानरूपी sata बिना आपके प्रयत और खाज के भोतर 
से प्रज्वलित हाता हुआ ate के हृदयोंका प्रकाशित करेगा, 
तब विकासवाद के नियम के अङुकूल भी आपका दर्जा 
समस्त जातियों से उत्तम हागा । क्योंकि जब वह 
ज्योति मनुष्य के अन्तःकरण से निकलती हुई अपना ge 
पूरा तेज बाहर दिखला देती है, ता उस समय विकासवाद 
के तत्त्ववेत्ता भी उस मनुष्य को समस्त अन्य मनुष्यो पर 
विशेषता देते हैं, अर्थात्‌ उसका दर्जा सारे संसार की सूष्टि 
से बढ़ कर मानते हें; मगर हिन्दुओं के यहाँ ते| बह aa- 
तार ही समझा जाता है। अतः यदि मनों में संसार के 
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उद्धार करने का आवेश उठता हैं, ता ऐे सहानुभूति करने 


वाले ! पहले अपने आपका सुधार करो । और इस प्रकार 
से आपका अपने हदय को शुद्ध करना और अपने आत्मा में 
निष्ठा करना ही अपने आप का सुधार करना होगा | 
जत्र इस रीति से अपना सुधार हा जायगा, ते यह अवश्य 
समझ लेना. कि दूसरों का भी अपने आप खुधार हे 
जायगा; वरन्‌ सबके निश्चय करना चां दिये कि इस नियम 
के विरुद्ध खुधार कभी भी संसार में हुआ नहीं । इस विषय 
में आपके अपना अनुभव गवाही देगा | 


अन्तःकरण के शुद्ध करने का साधनः>पहले वर्णन 
कर आए हैं, कि सुधार के इच्छुक या सुधारक Gr 
के लिये शुद्ध अन्तःकरण रहना अत्यन्तावश्यक है। अतः 
अन्तःकरण के स्वच्छ रखने का उपाय भो शास्त्र ओर 
तस्व-ज्ञान के अनुसार बता देना आवश्यक समझ कर स्पष्ट 
क्रिया जाता हे। इससे पहले कि अन्तःकरण के स्वच्छ 
करने की रीति वर्णन की जाय, पहले प्रत्येक का ध्यान 
प्रकृति की ओर खींचा जाता है कि उसने सांसारिक 
पदार्थों को निर्मिल और स्वच्छ या मलिन ओर स्थूळ 
करने का कौन खा दङ्ग वा नियम अंगीकार किया है | 
क्योंकि जा रीति प्रकृति नेसू सारिक पदार्थों को स्वच्छ 
और निर्मल करने के लिये अंगीकार की हुई है, बही ढङ्क या 
नियम यदि मनुष्य स्वीकार करेंगे तो निश्चयतः आशा को 
जा सकती है कि अन्तःकरण aga शीघ्र स्वच्छ आर 
निर्मल हो जायगा यद्यपि मलिन at पहले से है ही । विज्ञान 
के मत से सूर्य का प्रकांश सप्त CAT का समुदाय हाता हूं 
और ज्ञा रङ्ग संसार में मौजूद हैं, वद केवल सूर्य के ही हँ । 
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अब प्रत्येक व्यक्ति ज्ञा विज्ञानविद्‌ नहीं है, ag खुन 
कर बड़ा चकित हागा और at कहेगा कि जब हम नीछ- 
कमल कहते हें ता उससे स्पष्ट पाया जाता है कि कमल का 
रङ्ग नीला है, फिर किस प्रकार कहा जा सकता है कि 
रङ्ग केवल सूर्य का ही है? नोळा रङ्ग कमळ का न होने में 
विज्ञान यह प्रमाण देता है कि रात को अँधेरे में हम कमळ 
की पॅखड़ियाँ और आकार, गोलाई, और वज़न आदि 
वेला ही पाते हैँ AA कि दिन में प्रकाश के समय पाते थे, 
मगर ATS रङ्ग जा सबेरे प्रकाश में कमळ का देखते थे अब 
अंधेरे में कमळ के ara fagga दिखाई नहीं देता । यदि 
कमळ की पत्तिय, आकार और गोलाई आदि की तरह 
नीळा रङ्ग भी कमल का अपना होता, ते! कमळ के शेष 
खव अंगों के समात वह भी सदैव कमळ के साथ ही 
बना रहता । 

परन्तु अँधेरे मे शेष सब अंग ते कमल के सांथ 
बने रहते हैं और भान भी होते हैं, किन्तु केवळ रङ्ग ही 
रङ्ग नहीं रहता और न दिखाईही देताहे। इससे स्पष्ट सिद्ध 
हाता हे कि Tg कमळ का नहीं बरन्‌ उस प्रकाश का हे 
जिसमें था जिसके कारण नीला रंग दिखाई देता था और 
लगातार नजर ATAI All इसमें अब फिर यह IFA उत्पन्न 
होता हे कि यद्यपि यह सिद्ध होतया कि रंग कमल का न 
था, किन्तु यह किस प्रकार कहा जासकता हे कि arta 
किसी वस्तु का प्रकाश में देखा जाय वह केवल प्रकाश 
का ही होता है ? इस विषय में सविस्तर उत्तर तो प्रत्येक 
महाशाय के नेबुळरथियूरी (नीहारिका सिद्धान्त) के पढ़ने स्र 
मिल सकता है, fag यहाँ केवल संक्षेपतः वर्णन किया जा 
सकता है । इस विषय में विज्ञान यों कहता है कि जो रंग 


CC-0. In Public Domain. 


Digitized by Sa AL SERA and eGangotri 


नीला या पीछा आदि वस्तुओं का दिखाई देता है; उसका 
कारण केवळ यह है कि ज्ञा खात रंग (लाल, नारंगी, नीला, 
आसमानी, पीला; हरा, और aarm ) विज्ञान ने सूर्य के 
प्रकाश के वर्णन किये हॅ, उनमें से छे रंग ते। वस्तुर्ये शोषण 
करजाती हैं, और शेष एक रग सूर्य की ओर वापिस लोटा 
देती हैँ । ज्ञा रंग वस्तुएँ नहीं शोषण करतीं बल्कि सूय 
ओर ही वापिस लोटाती रहतीहैँ: बही रंग दिखाई देताहे | 
यद्यपि दृष्टि में ता ऐसा ही आता है कि रंग वस्तु काहे, 
fag वास्तवमें वह रंग केवळ उसी सूर्य का ही हाता है कि 
जिस स्रोतसे पहिले निकलकर वह वस्तुओं में शापित होने 
के लिये बस्तुओं की ओर आया था, और शे।षित न किये 
जाने के कारण फिर अपने स्थोत सूरय की ओर ही वह गमन 
करता है । इस तरह से प्रत्येक रंग जा वस्तुओं का दिखाई 
देता है, वास्तव में सूर्य का ही हाता है । 

अब यहाँ एक और प्रश्‍न उत्पन्न हे।ताहे कि प्रकाशके सक्त 
रंगांमे काळा और सफेद गिने नहीं गए, इसलिये हम किस 
प्रकार से कहखकते हें कि यह दो रंग सूर्य के प्रकाशा के ही 
हैँ?और यदि सूर्य के प्रकाश के नहीं हैं ते। ये देने! रंग कहाँ 
से उत्पन्न हये ? इसके उत्तर में विज्ञान का यह कहना है कि 
यद्‌ आप इन रंगो का भी स्रोत मालूम किया चाहें ते! पहले इन 
देनो रंगों के प्रकट हाने का कारण आप को जानना चा हिए। 
जब उनके प्रकट होने का कारण माळून होजायगा ते! फिर 
इनके स्त्रोत का हाल भी अपने आप. मालूम हा जायगा । 
वस्तुओं का काला रंग उस समय होता है जब वस्तुएँ 
प्रकाश के खातों रंगों को शोषण करळेती हैं;और सफेद रंग 
उस समय होता है जब वस्तुएँ प्रकाश के सातों रंगो में से 
एक को भी शोषित नहीं करतीं, वरन्‌ सातों के सांता रंगों 
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के प्रकाश के स्वामी qa की ओर वापस लौटा देती हैं, या 
दूसरे शब्दों में यों कहा कि वापस लोटाती रहती है।-अतः ये 
दोनों रंग कहो बाहर से किसी और वस्तु के द्वारा उत्पन्न 
नहीं इण, वरन्‌ वस्तुओं का ये दोनों रंग प्रकट करना RAT 
सूर्यं के प्रकाश के खातों रंगों के अपने में शोषित करने या 
अपने से बाहर निकालकर सूर्य को ओर वापस Stata के 
कारण से है इस लिये इन दोनो रंगों के प्रकट होने का 
कारण भी सूर्य का प्रकाश ही हुआ । कितु यहाँ पर कम 
और कर्त्ता, या सूर्य और प्रकाश, में कुछ अंतर ही नहीं है, 
क्योंकि अपरिमित प्रकाश के स्रोत का विज्ञानविद्‌ सूर्य 
मानते हें. अतः इन दोनों रंगों का कर्ता अर्थात्‌ इन दोनों 
का उत्पन्न करने वाला सूर्य ही हुआ | अतएव ये दोनों रंग 
सूर्य के हुए | अस्तु. यहाँपर झर लंबे तक की अःवश्यकता 
नहीं हे, क्योंकि इतने लंबे प्रमाण से केवल तात्पर्य यह था 
कि संसार की समस्त वस्तुओं के काले और इवेत होजाने 
का कारण स्पष्ट किया जाय और यह सिद्धान्त आप की 
समझमे आज्ञाय कि संसार की समस्त वस्तुएँ केवळ त्याग 
से अर्थात्‌ सूर्य के प्रकाश के रंगों का अपने में प्रविष्ट न 
करने से, या उनके त्य!ग करने से, ही इवेत हाती हैं अतः 
जिस प्रकार त्याग से अर्थात्‌ प्रकाश के रंगो का अपने 
स्वामी की ओर वापस लोटा देने खे Gata वस्तुण॑ सवेत 
रंग की हाजाती हैं, वैसे ही प्राणियों के अंतःकरण भी यदि 
यह शैली ग्रहण करें, अर्थात्‌ भाँति २ के सांसारिक पदार्थों 
के अपने में शोषित न करे, वरन उनके स्वामी परमात्मा 
की ओर वापस लोटा दें, ते| वहभी aaa वस्तुओकी भाँति 
sia स्वच्छ और शुद्ध हाखक्रते Galt जब मन उस पतली 
और स्वच्छ चिमनी के. समान, :जिसका. उल्लेख पहले 
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हाचुका है स्वच्छ और निर्मल होजायंगे, ता उनमें से 
आत्मा का प्रकाश फूट २ कर बाहर स्वतः निकलेगा, वरन्‌ 
स्वयं आत्मा रूपी ज्योति स्वच्छ पदे में से आँखे मारती 
इई दिखाई देगी । विरूद्ध इसके जव समस्त सांसारिक 
पदार्थों का प्रवेश अंतःकरण में हाजायगा, अर्थात्‌ जव मन 
समस्त भाँति २ के पदार्थों की कामना करके उनके! अपने 
मे शोषित करेगा; ता वह मन काली aga की भाँति 
मलीन और काला होाजायगा | इसलिये यदि आप स्वच्छ 
य हाना चाहते हें ता प्यारी ! स्वच्छ वस्तुओं को तरह 
आप खव पदार्थों का त्याग स्वी कार करिये । संसार में समस्त 
काळी वस्तुएँ आपके यही उपदेश कर रही हैं कि यदि 
सांसारिक पदार्थों को इस तुच्छ अहंकार के वश में आकर 
अंतःकरण में शोषित करते जाओगे, ar उनकी भाँति 
तुम्हारा अंतःकरण, या तुम स्वयं, HIS हा जाओगे, और 
इस तुच्छ स्वार्थपरता के फंदे में फंसना ही आत्म-हनन 
करना है । इस लिये भगत्रन्‌ ! स्वच्छ या शुद्ध अंतःकरण 
वाळा बनने के लिये यह आवद्यक है कि आप aaa वस्तुओं 
के समान मतको समस्त सांसारिक पदार्थों का पीछा 
करने से हटा दें और मन में उनका लेश माज भी प्रविष्ट न 
हाने दें । जब इस प्रकार से आप आचरण करेंगे, ते फिर 
आपके रोम रोम से यह आवाज़ प्रत्येक का खुनाई देगी कि 
त्याग ही अन्तःकरण की शुद्धि का एक मात्र Aaa है | 


कितु स्मरण रहे कि उक्त अस्त उस समय ही प्राप्त 
हागा जब आप मनके! पदाथों से विरक्त करेंगे, अर्थात्‌ 
मनके त्याग सिखाएंगे, क्योंकि इस असरत को पाने के लिये 
afa भगवति यह खिखळाती है । श्‌ 
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धीराः प्रेत्यास्माल्लेकादम्तता भवन्ति | 


( सामवेद केनोपनिषद्‌ ) 
अथात्‌ घेयेवान पुरुष इस जगत्‌ से मुह मोड़कर 
aga को प्राप्त हेते हें । AA भगवन्‌ ! यदि तुम aga के 
चाहते हा तो मोड़ मुहँ जगत्‌ के पदार्थों से, वापस 
लौटाओ मनके अपने मालिक सूर्य की ओर, देखो, प्रत्येक 
पदाथ में अपने सूय रूपी आत्त्देव का ही जिससे पदार्थ- 
भाव मनसे गर्दभ ANIA अड़जाय, जैसे नामदेव के सन से 
उड़्गया, था कि जो कुत्ते के रोटी SMA पर अपने हाथ 
में साग लेकर यह कहते हुए “रूखी न खाडये मेरे 
स्वामी जी अपना वाटा ले जाइये! ” उसके पीछे हा लिये 
थे । अर्थात्‌ लागो की-दृष्टि में ते कुत्ता रोटी लेजारहा था 
मगर नामदेचज्ी के विचार में ता उनका स्वामी परमात्मा 
ही उनके हाथ से छीनकर लेजा रहा था | 


इसी प्रकार प्यारो! ! मनके यदि पदाथों से वापस 
लौटा कर अपने सूर्य रूपी आत्मदेव में लगाओगे, ते! पदार्थ 
देखने के स्थान पर आपके वहाँ भी अपना aenga ही 
दिखाई देगा, वरन्‌ पदार्थ-भाव विछकुल ही उड़जायगा | 
जगत्‌ के चित्र बिचित्र पदार्थों के aad न शोषित (जज्ञव) 
करने का तात्पर्यं यही है कि उनसे मनका ge ऐसा gS- 
जाय कि तनिक पदार्थ भाव मन में न रहे, वरन्‌ उसकी द्वेत- 
दृष्टि भी उड़ जाय और परमात्मा ही परमात्मा दिखाई दे । 
fag ऐ सुधार के इच्छुको ! ऐ संसार पर सहानुभूति प्रकट 
करने वाले ! यह स्मरण रहे कि पदार्थं भाव मनसे कभी 
नहीं मिटेगा जबतक कि मनका आत्मा में लीन न करोगे | 
क्योकि मन का केवल पदार्थों की ओर जाने से रोकना ही 
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पदार्थ भाव का डर करने के लिये काफी नहीं होगा, वरन्‌ 
मनका पदार्थों से हटकर अपने आत्मा में निष्ठ। करना पदाथ 
भाव के दूर करेगा | ऐसे हो भगवन्‌ ! यदि तुम पदार्थो 
का विचार अंतःकरण से उडाना चाहते Vt ते उठा! उठे ! 
मनके आत्मा में स्थित करा, क्योंकि तुम्हारे मन का 
आत्मा में स्थित हाना ही हल्का होकर ऊपर उड़जाना है । 
ब्रझनिष्ठ हाने के बाद आपके खुधार करने की चिंता भी 
न करती होंगी वरन्‌ बिना प्रयत्न किये Hart का भला 
स्वाभाविक होता जायगा, चाहे उस समय तुम निजेन 
चन में $r चाहे खंसार में प्रकट रूप से उपदेश दा, 
स्वाभाविक ही संसार का कल्याण BT! एस faz 
प्यारा! इसऊ पडिले कि काई और साधन खुर का ग्रहण 
करो, यही रोति जे! अपने आप को सुधार करने की 
वकार २ कर वतळाई गई है और जिससे संसार का श्रेष्ठ 
उपकार हासकता है, उसके? तुम हृदयंगस करे | 
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उन्नति का मार्ग । 


(२४ सितम्ब्रर सन्‌ १६०४ की दिया हुआ व्याख्यात ) 


Sores 


ख्यान आरंभ करने से पहले राम आपके यह 
वताना चाहता है कि आत्म-पूजा { सेल्फ़- 
रेस्पेक्ट Self respect) और आत्म सम्मान 
इन दाब्दों के कया अर्थ हे । लोगों ने इनके 
Wa समझ war है। यदि आप स्वयं 
( Gem Self ) के अर्थ परिमित समझते हैं 
और उसके केवळ अपना शारीर मानते हैं, ता AKA- 
पूजा ( सेल्फ़ ÀF ) के अर्थ अहंकार और अहंमन्यता 
के होंगे, जा पाप है। यदि Gem का तात्पय ईश्वर का 
स्वरूपं समझा जाय, ते सेव्फ़-रेस्पेकट से बढ़कर कोई पुण्य 
नहीं हासकता है। राम आप लोगों से चाइता है कि 
व्याख्यान आरंभ होने से पहले आप अपने विचारो के एकत्र 
कीजिए, अर्थात्‌ एकाग्रता से काम लीजिए, और खूब ध्यान 
से खुनिए । आप . भगवतू-स्वरूप ह, ओर जब "क आप 
अनंत स्वरूप हैं, ते आप में परिच्छिन सांस[रिक विचारा 
का हाना भी गळत है i 


एंक राजां का पुत्र किसी बुरे काम में प्रवृत हे । 
अपने नौकरों में बैठता हे, अथवा feat के। गंदी गांलियाँ 
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देता है, और उससे यह कहा जात? है कि तुम कया कर रहे 
हा? तुमका यह शोभा नहीं देता, तुम राजा के पुत्र हाकर 
इन नीच लोगों में बैठते हा और tat गालियाँ अपनी 
जिह्वा पर छाते हो; वह तत्काळ अपनी असली अवस्था 
के जान करके अपने कर्म पर लज्नत होता है | इसी 
प्रकार आप अपने स्वरूप का ध्यान कीजिए। आपका 
स्वरूप ता परमेश्वर है, वह स्वरूप At त्रिलोकी के आनंद 
देनेवाला है, सूर्य को सोना और चंद्रमा के चाँदी देनेवाळा 
है, अतः आप ठीक उस बालक की तरह अपने कर्मा पर 
लज्जित होओ, ओर सांसारिक वस्तुभो में अपने को इतना 
आसक्त न होने दो | अपने स्वरूप के जानो और समझो | 
देखा, तुम्हारा गायत्री मंत्र क्या सिखाता है। राम उस 
मंत्र के नहीं पढ़ता, RAS उसका आशाय (उद्देश) बतलाणंगा। 
वह यह है, मेरी चुद्धि प्रकाशित हो, क्योंकि वह जो सूर्य 
और चंद्र और तारों के प्रकाश देने वाला है, वह मेरा आत्मा 
है । जब यह बात है ता राम कहता है कि वे छाग जे 
अभेदवादी हैँ, वे अपनी अभेद-दृष्टि का सन्मुख रखकर, और 
वे जा भेदवादी हैं वे अपनी भेद-दृष्टि के धारण करके उस 
ज्या तिस्वरूप का ध्यान करें । वह ध्यान कया है ? वह यह है 
कि वह जो वाह्यप्रकाश का स्रोत है और जो भीतरी ज्ञान- 
saifa का स्त्रोत है, वह मेरे हृदय में है, मेरे हृदय में वह 
दीपक जळरहा है, मेरे हृदय मे वह ज्योति प्रकाशमान है | 
अब राम आज के विषय पर आता है | ag विषय यह 'है | 


उन्नति का मागे । 
यह विषय अत्यंत विस्तृत है | इख लिये इसमें से केवल 
एकाध आवश्यक भागों को राम लेगा | आम तौर खे लोग 


CC-0. In Public Domain. 


RR 
उन्नति का मार्ग | 2y 
Digitized by Sarayu Foundation Trust and eGangotri 
यह प्रश्‍न करते हैं कि ये उन्नति २ पुकारने वाळे लोग कहाँ 
से आगये ? अरे भाई! अपने घर रहने और आमोद-प्रमाद 
से जीवन व्यतीत करने में सुख है या उन्नति-उन्नति की 
शिर पीड़ा मोळ लेने में ? लोगो की जिह्वा पर azt है कि 
हमके यहाँ रहने दो, हम आगे नहीं जाना चाहते और 
इसी पर वे आच रण भो करते हैं, और उनका कथन है। 
बक़द्रे-ह रसकूँ राहत gag वनिगर amtaa रा | 
द्वीदन रफ़्तन इेस्तादन निशस्तन खुफ़्तनो मुदेन ॥ 
अर्थ-इस कहावत के प्रमाण मै कि प्रत्येक स्थिति 
( ठहराव ) में कितना आनंद हाता है तुझे दौड़ने, चलने. 
खड़े होने, येठने, सोने और सरने की स्थिति के अन्तर 
पर विचार करना उचित = | 
fea यह आनंद क्‍या वस्तु हे? यह ता aT गुर है। 
यह कोई अवस्था स्थिर नहीं रहसकती | कभी तो खुफ्तन 
(स्वप्न)की दशा खत्महोगी,फिर उसके वाद्‌ राहृत(आराम) 
का अन्त है | सबसे अधिक आनंद तो वहाँ होगा कि जब 
ऐसी ay ard कि फिर मरने की नौबत न आवे । ऐसे 
आलस्येपासक महात्माओं के राम एक प्रकृति कः नियम 
बतलाता- हे । विकाखबाद्‌ का इतिहास ( History of 
Evolution ) हम को यद उपदेश देता हैं कि “move 
or die? आगे वढा, या मरा । जो कोई आगे बढ़ने से 
इनकार करेगा, वह कुचला जायगा । इसके सिवाय ओर 
कोई वश वा इलाज नहीं हे। संसार में जितने प्राणा g, 
सब की दशाओं पर ध्यान करने से यही नियम alg: 
होताहे कि आगे बढ़ी । जड़, चेतन, वनस्पति सभा स्थान 
पर इसी नियम का सिक्का ( आतंक वा राज्य ) है| 
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यही मालूम होता है कि उनके खून के प्रत्येक Ts पर लिख 
दिया गया है कि आगे ae | कहा गया है और खच कह 
गया हे कि उन्नति ( Evolution ) जंगोजद्र पुरुषाथ से, 
परिश्रम से, और कष्ट उठाने से होतीहे | जो व्यक्ति परिश्रम 
और प्रयत्न न करेगा, बह नष्ट होगा और कुचला जायगा | 
जिस ace एक गाड़ी में घोड़ा जोता जाता है, उसका 
काम है कि गाड़ी को खींचकर आगे लेजाय | यदि वह न 
चले और रुक जाय तो कोचबान उसपर चाबुक पर चावुक 
मारता है | बहो दशा व्यक्तियों और जातियों की है। 

जो व्यक्ति या जाति आगे चलने से इनकार करती है, 
उसको दैव या प्रकृति (providence) के नियम चाबुक 
मारतेहें यह नियम अटल है | इसके वर्तने में कभी रिआयत 
नहीं हो सकती | परमेश्वर को किसी जातिया संप्रदाय 
का पक्ष नहीं है | जो कोई उसके नियम के agan चलता 
है, बह उसका प्यारा है, वह वचता है; कितु जो उसके 
नियम को तोड़ता है, वर उसका शत्र है, वह मरता है ओर 
नष्ट होता है ज़रा देखो तो, यदि तुम सांसारिक गवन- 
मेंट के नियमों के विरुद्ध चलो, तो तत्काल दंड या जाते हा, 
किसो तरह बच नहीं सकते; जव सांसारिक गवनंमेंट के 
नियमों के विरुद्ध चलने का यह हाल है, तो भळा परमेश्वर 
के नियमों के विरुद्ध चलना ओर वचने की आशा करना 
बिल्कुल मूर्खता है या नहीं । धर्मशास्त्र के अनुखार भी 
आगे बढ़ने से इनकार करने का ही नाम पाप है | इसको 
तमोगुण कहते हैं । भौतिक विज्ञान-शास्त्र हम को खिखाता 
है कि गति के नियमों में से एक नियम का नाम है 
Law of Inertia,जड़त! का नियम । अपनी दशा बदलने 
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से इनकार करने को ASAT कहते g । प्रत्येक वस्तु में यह 


भाव था स्वभाव है कि वह अपनी दशा बदळना नहीं 
चाहती | यही सुस्ती, शिथिलता या जडता है. हमारे 
शास्त्रों मे श्रम या शक्ति से शून्य होने को तमोगुण कहर 
हैँ यह नियम विस्तार के साथ इन दाच्दों में वर्णन क्रिया 
जासकता है कि यदि एक वस्तु को स्थिर अवस्था में 
TRA जाय, तो वह सदेच उसी अवस्था में रहेगी और 
जवतक कोई चेतन बस्तु उसपर कार्य न करे; उस समय 
तक वह अपनी दृशा नहाँ बदलेगी | इसी प्रकार यदि एक 
वस्तु को गतिकी दशा में रक्‍खा जाय तो वह वरावर उसी 
दृशा में रहेगी, और जबतक कोई चेतन वस्तु उसपर कार्य 
न करे, उस समय तक वह उस दशा को परिवर्तित नहीं 
करेगी | इसको स्थिरता का नियम भी कहते हैं अत 
आगे न बढ़ना, या यों कहिए कि अपनी दशा को परिवर्तित 
न करना, जडता है, तमागुण है, अर्थात्‌ पाप है। एक 
दूसरा नियम ( Law of Acceleration ) बर्धेमानता या 
गत्यन्तर का नियम है । इससे रजोएण प्रकट होता है। 
अर्थात्‌ यह वह दृशा है कि जब agar के ऊपर अपना 
वश वा शासन प्राप्त होजाता है । और आगे बढ़ने या za 
परिवर्तित करने का विचार ओर उसकी शक्ति आजाती है। 
अब प्रश्‍न यह उत्पन्न दोता है कि मनुष्य तो अनन्त 
स्वरूप है । उसमें यह पाप कहाँ से आया । इसका उत्तर 
कुछ लोग यों देते हैं कि प्रथम पाप हज़रत आदम ने किया 
था और उसमें से इमको यह बपौती मिली | राम इस 
प्रश्‍न पर इस ढंग से बहस नहीं करेगा | राम आपको 
बतळायगा कि ज़रा हिन्दृ-शासत् ( Hindu Philosophy) 
की ओर ध्यान करो और देखो कि उसने क्या सिखाया 
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है । यहाँपर पुनजन्म का प्रश्‍न आजाता है, जो सच है; और 
जो स्वतः एक स्वतंत्र व्याख्यान का विषय है। राम इस 
समय उसपर कुछ नहीं बोळेगा | हमको हिन्दू-शाखतर यह 
सिखाता है कि मनुष्य चौरासी लाख योनियों में से फिर कर 
आया है । विज्ञान का भी यह एक निर्णीत सिद्धान्त है कि 
मनुष्य सबके पश्चात्‌ उत्पन्न हुआहे | इतिहा ख-चिह्न विद्या 
(Archeology) और भूगर्भ विद्या (Geology) आदि से 
इसका पूरा प्रमाण मिळता है। गर्भ शास्त्र (Embryology) 
भी इसको सिद्ध करता है। यह नवीन विद्या है जिसका 
हेकल (Heckel) ने आविष्कार किया है । इख विद्या के 
प्रत्यक्ष agadi से भळो माँति fag होता है कि age 
सब से बाद को आया । राम स्वयं एक अद्थुतालय 
(aaga घर) में गया । उसमे देखा कि गर्भ के भीतर के 
एक दिन, दो दिन, तीन दिन, पाँच दिन. इसी क्रम से 
महीने, दो महीने तक के भ्रूण ( बच्चे / शोशियों के भीतर 
स्पिरिट में aà हुप थे । उनसे ज्ञात होता था कि माता 
के पेट में चेतन को क्या अवस्था होती है | बह भिन्न २ 
रूप धारण करता है--अर्थात्‌ मछली, मेंढक, HAT: बन्दर 
आदि दशाओं में से होकर उसके बाद मनुष्य को अवस्था 
धारण करता है | अतः स्पष्ट सिद्ध है कि मनुष्य dart में 
सव से वाद्‌ को आया । और क्योंकि वह पाशविक 
अवस्थाओं को छोड़कर आया है, इसलिये उसमें अभो 
(Animai passions) तमोशुण शेष है, इसीलिये उसमें 
पाप पाये जाते हैं. । पाप या पुण्य, ये खापेक्षक शब्द 
(relative terms) È । जो वस्तु एक दशा में पाप है, 
वह दूसरी दशा में पुण्य है । बच्चे के लिये जो पांप नहीं है. 
वह बूढ़े के लिये पुण्य है । चौथी श्रेणी का एक . बालक 
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अपनी कक्षा की पुस्तकों को पढ़ता है, az इसके छिये 
पुण्य है, किन्तु यदि एम्‌ qo gata का पक विद्यार्थी 
अपनी पुस्तक छोड़कर चौथी श्रेणी की पुस्तके पढ़े, तो 
उसके लिये पाप है । एफ० ए० क्लास से उन्नति पाकर 
aio qo में पढ़ना पुण्य है, किन्तु बी० ए० में फेल होकर 
पुनः२ ate qo में पढ़ना पापहै | इससे स्पष्ट होताहे कि पाप 
की जड़-मूल यह है कि एक अवस्था से उन्नति न करना | 
इसी प्रकार जो बातें पशुओं में मौजूद थीं और उनमें पाप 
न थीं, परन्तु मनुष्य की अवस्था में आने से पाप में परि- 
वर्तित होगई' । पशुओं की दशा छोड़ने के पइ्चात्‌ मनुष्य 
मछुष्य की दशा में आता है, किन्तु उसमें तमोगुण (Animal 
__ passion) शेष रहता È | यदि इस समय वह sa बुद्धि खे 
जो उसको पशुओं से पहचान करने के लिये दोगई हे, 
काम न ळे और इस बात पर विचार न करे कि कया 
उसके लिये पुण्य है और क्या उलके लिये पाप है, तो वह 
जड़ता के नियम (Law of Inertia) के अजुसार जड़ हैं, 
क्योंकि बह अपनी अवस्था परिवर्तित करना नहीं चाहता 
है | वह उन वातो को, जो उसमें पशुता की अभी शेष हैं, 
ज्यों की त्यों रहने देना चाहता है, और बुद्धि के प्रकाश से 
लाभान्वित होकर आगे नहीं बढ़ता चाहता है | 
अतः जो व्यक्ति आगे बढ़ने के लिये तैयार नहीं है, 
बह पाप करता है | यही पाप का तत्प्र है, और यही है 
सम्बन्ध जिस तरह से पाप मनुष्य में आता है । 
तुम्हारी बाइसिकिल का पहिया घूम रहा है, और 


तुम्हारा कुत्ता उसके आगे-आगे दोड़ता चला जा रहा है। 
यदि वइ बराबर चला जायगा तो उसका कोई Azar 
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( चोट ) तुम्हारी बाइलिकिल के पहिए ले नहीं पहुँचेगा, 
किन्तु यदि वह रुक जाय या तुम्हारी बाइसिकिळ की 
चाल की अपेक्षा अपनी चाळ कम करदे, तो वह अवश्य 
पहिए के नीचे दबजायगा । हाँ, एक उपाय Sah बचाने 
का यह भी है कि तुम स्वयं अपनी वाइसिकिल को रोक 
दो । इसी तरह पर काळ का पहिया चकर लगा रह है । 
उसके साथ-साथ दौड़ो तो कुशल है, नहीं तो उसके नीचे 
दचकर मरना आवइयक È | यहाँ एक ऋठिनता और भी 
है कि परमेश्‍वर अपने पहिए को नहीं रोकेगा । उसके 
नियम अटल हैं, वे सदैव प्रचलित हैं । वहाँ किसी का 
पक्षपात नहीं है । 

अतः उन्नति करो, नहीं तो Fae जाआगे, पिस 
जाओगे और नष्ट होजाओगे | बहो जातिया az होती हैं 
जो आगे नहीं चळती हैं। जो सदैव पीछे ही को पग 
हटाती हैं, जो नवता (originality) और नूतन मार्ग 
प्रवर्तन (Innovation) को पाप gaa हे । रास इन 
शब्दों की व्याख्या नहीं करेगा । इनका तात्पर्य तो तुम 
अपने आप समझ गये होगे | इससे यह परिणाम निकला 
कि उन्नति के अर्थ प्रयल्ल और पुरुषार्थ के हैं । 

इस पर यह प्रश्न हाता है कि यह ता सत्य है कि 
उन्नति के अर्थ प्रयत्न के हैं; किन्तु मयल से क्या हा सकता 
है, प्रत्येक वस्तु mea के अधीन है, अर्थात्‌ भाग्य पर 
निर्भर है । यह विषय स्वयं ऐसा है कि इस पर एक स्वतंत्र 
व्यत्स्यःन दिया जाय, किंतु संक्षेपतः उत्तर यह हैः-- 

तत्त्व ते यह है कि ज्ञा लोग कहते हूँ कि प्रत्येक काम 
भाग्य से हाता है, az भी सच कहते हैँ । बद इस सिद्धान्त 
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को लागू करने में भूल करते हैं | दृष्टान्त रूप से, जैसी ऋतु 
amt, वैसा स्वभाव हा जायगा । wie की ऋतु में गरम 
कपड़े पहनेगे, घर के भीतर रहेगे, आग जळा ओगे, आदि- 
आदि। गरमी की ऋतु में मैदान में रहोगे, उण्डे कपड़े 

पहनोगे, उण्डा पानी पियोगे, आदि-आदि । 
_ अब ऋतु का बदलना दैव-इच्छा बा भाग्य या प्रारब्ध 
है, अर्थात्‌ ag एक नियत बस्तु है। और यह प्रारब्ध सारे 
देश पर प्रभुत्व स्थापन किये है, किलु ऋतु के अनुसार 
कपड़े पहनना और उरूके अनुसार स्वभावों को बनानी 
अपने ही पुरुषार्थ पर निर्भर है । परिधर्तित ऋतु की दशा 
इसमें कुछ नहीं कर सकती | चोर चोरी करता है, विद्यार्थी 
पढ़ता है, जज मुक़द्मे ĝas करता है, ये सब लोग अपने 
अपने काम सूर्य की सहायता खे करते हैं इन लोगों मे 
काम करने की शक्ति अन्न खाने से आती है, अन्न सूर्य के 
प्रकाश और शक्ति को खा जाता है | इस प्रकार बही सूर्य 
का तेज इन लोगों मे आकर काम करता है | दीपक के 
प्रकाश में भी बह ज्योति है, जा उसने सूर्य से उधार ली 
है । अतः स्पष्ट है कि दस्तुतः इन सब के कामों का करने 
बाला सूर्य है । fag क्या बात है कि सूर्य को कोई चोरी 
का gisa नहीं लगाता हे । उसको क्यों नहीं अपराधी 
निश्चित किया ज्ञाता । कारण यह है कि सूर्य सामान्य 
ga ar अवयव ( Common factor ) है, क्योकि उसने 
arta, मुदई और जज्ञ को भी उसी तरह पर शक्ति दी है 
जिस तरह पर कि चोर को। व्यवहार में सामान्य asa 
(Common factor ) निकाल दिया जाता है। जिस 
तरह Gea तुलना मे अ-व=्ज-ब के अर्थ अज्ज हैँ, अर्थात्‌ 
a जो सामान्य waza ( Common factor ) था, खारिज 
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कर दिया गया, और इख समानता में कोई अन्तर भी नहीं 
आया | इसी तरह पर कल्पना करो कि एक मञुष्य दूसरे 
के धक्के से गिर पड़ा, तो वस्तुतः इसके गिरने का कारण 
गुरुत्वाकर्षण का नियम (Law of gravitation) है, कितु 
ag उसनियमसे नहीं लड़ेगा । वह ता उस धक्का देने ISAT 
पकड़े गा। अतः प्रत्येक मनुष्यमें कुछ भाग अस्थिर(\ ariable) 
है, ओर कुछ भाग स्थिर (Invariable `हे । स्थिर भाग ते 
प्रारव्य है, और अस्थिर भाग पुरुषार्थ है। अब यह देखना è 
कि इन दोनों में फोई सम्बन्ध भी हैया पक gat से वे 
बिलकुल सम्बन्ध-रहित और निष्प्रयोजन हैँ । राम a 
व्यावहारिक दृष्टि से आपके समक्ष उपस्थित कर रहा है t 
इनमे एक विशेष सम्बन्ध है। आपकी प्रारब्ध आपही को 
बनाई हुई हे । यदि पुरुषार्थ कोई त ही नहीं है, at 
धार्मिक पुस्तकों में विधि और निषेध क्‍यों सिखाया गया 
है? इसी के लिये कहा है-- 
द्‌ मियाने-कारे-दरिया तङ्तावंद्म करद, 
बाज़ मी गोई कि दामन तर AHA हुशियार वाश | 

अर्थ--नदी के भारी वेग में ते हाथ पाँच बॉघ कर 
मुझे डाल दिया और फिर यह तू कहता है कि gaart हो | 
पल्ला मत भीगने दो, अर्थात्‌ लिपायमान मत हो । 

धार्मिक पुस्तकों के देखने से, चाहे चह सुखलमान, 
हिंदू या ईसाई धर्म की हों, यह स्पष्ट विदित होता है कि 
उन्होंने तुम्हारे भीतर पुरुषार्थ का एक अश पाया हे | 

अब राम दोनों का सम्बन्ध दिखाता है। रेलगाड़ी 
पटरी के! छोड़ कर इधर या उधर नदी जा सकती है! 
पटरी उसकी भाग्य है, कितु चलने में वद्द स्वतन्त्र है, यह 
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उसका पुरुषार्थ है | कितु रेल जारी होने से पहले पटरी भी 
रेल वालों के अधिकार मे थी | इसी प्रकार एक व्यक्ति 
एक गरीव के यहाँ उत्पन्न होता है, जहाँ उसके माता-पिता 
खाने तक को मुहताज हैं । वे उसकी सामात्य परिपालना 
भी नहों कर सकते । एक दूसरा व्यक्ति किसी अमीर के 
यहाँ उत्पन्न होता है, और दूसरा किसी गंड मूर्ख के यहाँ 
जन्म लेता है।यह तो रेल की पटरी की तरह उसकी 
प्रारब्ध है, fag इसमें पुरुषार्थ का भी भाग है जिसके 
कारण वह अपनी दशा को सँमाळ सकता है | विदित रहे 
कि यह भाग्य की पटरी उन्हीं के पुरुषार्थ के अनुखार बनाई 
जाती है । देखा, मकड़ी अपने मुंह खे तार निकालती है 
और उसके बाद उसी पर चलती हे। अब वह किसी 
ga ओर नहीं जा सकती, यदि वह किसी दूसरी ओर 
जाना चाहे, तो फिर बह अपने मुह से तार निकाले और 
उसको SAT ओर लै जावे, तव उस ओर भी जा सकती 
है । तार निकलने से पहले वह ( तार निकालने का काम ) 
उसका पुरुषार्थं था, फिलु निकलने के बाद वह उसकी 
प्रारब्ध वन गया । अव उसको उस पर चलने के सिवाय 
और कोई उपाय नहीं है । 

यह विदित है कि तार निकालने @ पहले उसके 
अधिकार में था कि किसी ओर इसके लेजावे, अर्थात्‌ 
अपने प्रारब्ध का बनाना उसके अधिकार मे था । fag जब 
एक बेर वह बनगई फिर उसके agza के लिये पुनः पुनः 
बही कलकी कार्रवाई करनी पड़ती है जो एक बेर करचुकी 
है । रेशम के कीड़े की दशा से भी यही सिद्ध हाता है । 
एक और उदाहरण लीजिए। कल्पना कीजिए कि एक 
मनुष्य दस्तावेज़ लिखना चाहता है, अर्थात्‌ कुछ पुरुषार्थ 
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करना चाहता है। अब इस पुरुषार्थ के समय उसके 
अधिकार है कि करे या न करे ( अर्थात्‌ दस्तावेज़ लिखे 
यान लिखे), अथवा जो wa चाहे लिखे | किंलु जब 
एक बेर लिख चुका; ते फिर wag होगया । वह उसकी 
प्रारच्ध बन गई | अव fana mat की पाबंदी के और 
केई इलाज नहीं है । यथा — 
यारे-मन खद करदा रा इळाजे ata ; 
कर्दनी au, आमदनी पेश। 
अर्थ- मेरे प्यारे | अपने किये हये पुरुषार्थ का और 
के।ई इलाज नहीं, सिवाय इसके कि जो कुछ क्रिया है बह 
भोगने के! सामने आवे | 
हैँ ख़ते-तक़दीर खे यह खत-पेशानियाँ ; 
पेश आती हैं यही ज़ो हैं पेशआनियाँ। 
amang में लिखा है कि पुरुषार्थ ही से कार्य की 
सिद्धि हाती है। सारे बुद्धिमान्‌ लोगों के काम पुरूषार्थ ही 
से ददाते हैं । प्रारब्ध का शब्द ते केवळ उन लोगों के आँख 
पॉछने के वास्ते बनाया गया था जो कोमळ चित्त हैं और 
जिनपर कोई चिपत्ति आपड़ी हे, नहीं ता नित्यप्रति जीवन 
के कुल काम पुरुषार्थ दी से हासकते हैं lage भोजन 
भी पुरुषार्थ ही से खाता है, पानी भी पुरुषार्थ ही से पीता 
हे, नौकरी भी पुरुषार्थ ही से करता है, कोई सार्वजनिक 
काम भी पुरुषार्थ ही खे करता है | 
इस भूमिका के पइत्रात्‌ ज़रूरी उन्नति का सफलता 
के साथ करने के उपाय को राम बताता है । उद्यमो में 
कृतकार्यता प्राप्त करने के लिये इन बातों का ध्यान रखना 
चाहिए | ह | 
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( १) सांसारिक काम vat के निमित्त सबसे पहली 
वस्तु प्रकाश है । कैसा ही निर्मळ और स्वच्छ घर क्‍यों न 
हो, यदि अँधेरे में जाओगे ता कहीं Hat की चोट लगेगी; 
कहीं दीवार से शिर टकराएगा, कहीं लैम्प से ठोकर 
लगेगी, और बह टूट जायगा, निदान, पग २ पर दुःख ही 
दुःख होगा । फिर बिना प्रकाश के कोई वस्तु उग नहीं 
सकती । एक पौधा अँधेरे में वोया ज.य और दूसरा 
प्रकाश में, और दोनों का खाँचना एकही प्रकार किया- 
जाय । परिणाम कया होगा? स्पष्ट है कि अँधेरे में बोया 
हुआ पौधा सूख जायगा और प्रकाश वाला खूब हरा भरा 
होता चला जायगा । फिर जब बिना प्रकाशा के वृक्ष नहीं 
उन्नति कर सकते हैं, ता मनुष्य का उन्नति करना ते एक 
किनारे ही रहा । अब प्रकाश से प्रयोजन क्या है? वही 
ध्यान जिसका उल्लेख राम भाषण के आरंभ में कर आया 
है । वही तेजो का तेज ज्येतिस्वरूण आत्मदेव | उसका न 
भूलना इसी का नाम प्रकाश हे। अब cage कदाचितू 
कहोगे कि यह क्या Agent है । संसार में सहस्त्रा नास्तिक 
होते हैं, क्या उन्होने कोई उन्नति नहीं की है । राम का 
उत्तर यह है कि ये खुप्रसिद्ध लोग, जिनको आप नास्तिक 
कहते हैं और जो वड़े बड़े काम करगये हैं, जैसे हरवर्ट- 
gn, equa, और aqad (Herbert spencer, 
Spinoza और Huxley) । मान भी लीजिए कि ये लोग 
नास्तिक थे; किंतु व्यावहारिक रीति पर अर्थात्‌ प्रत्यक्ष रूप 
से इनकी उन्नति का कारण उनकी ईश्वर प्रपुखता और 
उनकी ईइचरोपासना हे । इन लोगो के जीवनचरित्रो को 
पढ़िए | इससे ara होगा कि यद्यपि ये लोग हमारे माने 
हुए ईश्वर के नहीं मानते थे, कितु वे ईइवर के भाव 
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( Spirit ) का अपने नस २ में रखते थे। एक राजा के 
यहाँ दो नौकर हैँ । इनमें से एक ता राजा की खूब gamag 
करता है, कितु काम कुछ नहीं करता है ; दूसरा राजा 
की gama (agi) से कुछ प्रयोजन नहीं रखता- 
केवळ अपना धार्मिक कर्तव्य अत्यंत सुन्दरता के साथ 
पालन करता है । अब प्रइन यह है कि राजा किससे प्रसन्न 
हागा ? स्पष्ट विदित है कि वह काम करनेवाले से प्रसन्न 
हागा । काम प्यारा हे; चाम नहीं प्यारा हे) बस यही 
दृशा उन नास्तिकों की है। उन्हा ने माळा नहीं जपी, 
उन्हाने माथा नहीं रगड़ा, कितु उन्हें ने अपने आचरण 
से इश्वर की उपासना की, उनका प्रत्येक काम माला का 
एक दाना था, और उनकी जीवनी एक माला थी । राम 
आप से यह नहीं कहता कि आप नास्तिक हाजाइए | आप 
aga भी कीजिए और काम भी कीजिए ; कितु नास्तिकों 
की भाँति प्रत्येक व्यक्ति कमे नहीं करसकता। कोरे ज्ञान योग 
से उन्नति नहीं करसकता, सहारे की आवश्यकता है | 
कोरे सगुण ईश्वर ( Personal God) का मानना इस 
सहारे की आवश्यकता के कारण से है। अतः उन लोगों 
के! जो विना सहारे के नहीं चळ सकते, यह चाहिए कि 
नित्त्यप्रति विना नागा के आध्यात्मिक भोजन खायँ | इससे 
उनके! बड़ी सहायता मिलेगी । बह आध्यात्मिक alsa 
क्या है ? ध्यान, भजन, उपासना | क्रामबील (Cromwell) 
और महाराजा रंजीतसिंह इत्यादि के विषय मे लिखा है 
कि जव ये कोई युद्ध आरंभ करते थे, तो अपने तन मन 
और धन को परमात्मा के! अर्पण करके प्रार्थना के साथ 
काम का आरंभ करते थे और ङतकार्य हाते थे। ऐसे at 
लागों के लिये कहा है कि-- 
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दौलतो गुलामे-मन शुदो इकवाल चाकरम। 

अर्थः दौलत मेरी गुलाम है और इक़बाल है चाकर! 

अथत्रा-बाँधे हुए हाथों को ब उम्मेदै-इजाज्ञत; 

हैं रहते खड़े सैकड़ों an’ मेरे आगे | 

किन्तु प्रार्थना में दो अंश Zoos माँगना; दूसरा 
AGT करना | AMA का अंश स्वार्थपरता है; अर्पण, 
करना ही प्रार्थना का सच्चा अंश है, और यही इइवर-संग 
इशवर-संभाषण ( Com munion with God ) है । इसका 
मतलब यह है कि जो कर्म किया जाता है, वह ईइवर के 
लिये किया जाता है | समर्पण का अर्थ हृदय में प्रकाश 
का रखना है, और यही सच्ची प्रार्थना है | जो व्यक्ति अपने 
हृदय को ऋणात्मक ( negative ) दशा में रखता है 
अर्थात्‌ जो सदैव इच्छाओं का दास वन्ना रहता है, उसके 
कामों में बड़ा हरज होता है, और ऐसे लोग कभी सफल 
नहीं हाते । सफल वही होते हैं जा सदैव नत-मस्तक और 
हँसमुख रहते हैं । शोकातुर लोगों की उन्नति नहीं हो 
सकती है | जैसी तुम्हारे भीतर की दशा होगी, वैसी ही 
तुम्हारी सफलतायें भी होंगी । वही प्रसिद्ध उक्ति (मिसल) 
है, “घर से जाओ खा के, वाहर मिले पका के, घर से जाओ 
भूखे, बाहर मिले धक्के ।' 

यदि आप परमेश्वर की भक्ति धन या सन्तान की 
कामना से करते हैं, तो वह परमेश्वर की भक्ति नहीं है, 
चरन्‌ वह तो अपनी स्वार्थपरता की भक्ति है। आप वास्तव 
में परमेश्वर की भक्ति नहीं करते, वरन्‌ उनको अपना 
खानसामाँ बनाते हैं कि वह हर समय आपकी सेवा को 
उपस्थित रहे, और जब जिस वस्तु की आपको आवश्यकता 
हा; उसका वह तत्काल आपके सम्मुख लाता रहे। 
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अहा ! यह तो उलटी गंगा बहाना है । प्यारे | पर- 
Agar को अपनी विषय-कामनाओं के लिये मत नचाओ | 
तुमको चाहिए कि प्रत्येक काम को हिम्मत और शांति 
के साथ करो | यही सफलता का साधन है। अगर तुम्हारे 
पाख कोई व्यक्ति भीख माँगने आए, तो तुम उससे ala 
चुराते हो, इसी ata जब तुम परमेइत्रर'के पांख सिखारी 
बनकर जाआंगे, तो वह भी तुमसे आँख चुराएगा। 
परमेदवर से हृदय की शुद्धता ओर भक्ति के साथ मिली | 
यदि तुम्हारे यहाँ कोई बड़ा आदमी आवे, तो लुम उसको 
बड़े आद्र से विठा लेते हो, कितु एक थका और दीन 
मनुष्य तुम्हारे पास आकर घैठना चाहे, तो तुम उससे 
घृणा करते हो | याद्‌ रखो, कि यह आत्मा कमज़ोर से 
नहीं मिळना चाहता है | दुर्बळ की परमेश्वर के घर में 
दाळ नहीं गळती है | यथा-- 


हर दीदा जलळवागाहे-ा माह पारा Fea | 


अर्थ - प्रत्येक चक्रु से उख ( प्रिय स्वरूप परमात्मा ) 
का प्रकाश समान रूप से ज्ञात नहीं हाता है। 


तुम इसकी चिता न करे। कि तुम्हारी आवझ्यकताये 
कहाँ खे पूरी होंगी | राम तुमको प्रकृति का वह नियम 
बतळाता हे जिससे प्रत्येक वस्तु की आवश्यकता का पदरथ 
उसके पास अपने आप पहुँच जाता है । ( Law of 
afiinity) जिसके रसायन प्रीति-नियम कहते हैं, यह 
प्रकृति का नियम है जिसके अनुसार जळते हुप दीपक के 
ऑक्सीजन aig मंडल से प्राप्त हो जाता है । अतः यदि 
आप अपने दारीर को प्रत्येक के लिये जला रहें हा, ते 
आपके पाख आपका भोजन अपने आप खींचकर आ 


CC-0. In Public Domain. 


AAE ~ e 
Digitized by SafatebumdanaIrTrist and eGangotri ५९ 


जायगा | आपके पास वह aga जिनकी AARTI है 
अपने आप आयेंगी । देखा; प्रकति का विचित्र खेल क्या 
प्रबन्ध कर रक्खा है । जब दीपक जैसी निर्जीव वस्तु के 
लिये प्रकृति ने उसके भोजन का प्रबन्ध कर दिया है; ते। 
कया aga ही वंचित रहेगा ?-नहीं, कदापि नहीं | 
fag शातं यह है कि अपने में भी पिघळाहट चाहिए | 


असर है जज्बे-उल्फ़त में तो खिचकर आ हो जायेंगे; 
हमें परवा नहीं इसकी वह हम से तन के बैठे हैं । 


आप नाना वस्तुओं के! देखते हैं कि उनके रंग हैं) 
fag यह रुंग वस्तु के निज के रंग नहीं हैं। TART रंग हरा 
दिखाई देता है, कितु यह हरा रंग पत्तेका नहीं है। रंग सब सूर्य 
के हैं; वस्तुओं के नहीं हैं । यदि ta वस्तुतः चीज़ों के होते 
और सूर्य के न होते, तो उनको अँधेरे में देखने से भी वे 
दिखाई देते । यदि तुम एक पत्ते को अँधेरे प्रे देखो, तो 
ga उसकी अन्य सब अंगो को अनुभव करोगे, कितु 
रंग का अनुभव नहीं करोगे | कारण यह है कि यह रंग 
तो रंग वाले का है, हरे पत्तों मैं एक मसाला है-क्लोरो- 
frs (Chloropbyil), इसमें यह गुण है कि वह सूर्य की 
किरण के और खव र॑ग खा लेता है, fag हरे रंग के लौटा 
देता है । अर्थात्‌ यह कि जो रंग इस पत्ते में बिलकुल नहीं 
है , वही हम कहते हैँ कि पत्ते का रंग है। काली वस्तु 
वे हूँ जो उन सब सातो रंगों को खाती हैँ । सकद वस्तुएँ 
चे हैं जो उन सातों मेंसे एक को भी नहीं खाती हैं, सबके 
लौटा देती हैं | यह sala का नियम प्रत्यक्ष जगत्‌ मे 
माळूम होता है; किंतु नियम प्रत्येक स्थान पर एकही है | 
बही नियम वाह्य'जगंत्‌ में है और वही आभ्यन्तर जगत्‌ 
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में भी है। आभ्यन्तर जगत्‌ में इस नियम के देखा । जिस 
पकार सूर्य में ये सात रंग हैं भी और नहीं भी हैं, उसी 
प्रकार qgar में भी सब गुण हैँ भी और नहीं भी । इसी 
का नाम माया है । जिस वात की हम पूर्ण रूप से व्याख्या 
न करसके, उसी का नाम मोया है। संसार के Bay के 
ज्ञा गुण दिये जाते हैं, बह वस्तुतः उनके नहीं हैं । बह पर- 
मात्मा के हें । कितु मनुष्य के गुण वह इख कारण कहलाते हैं 
कि वह इनके साथ काम करता है, अर्थात्‌ उनके वास्तिक 
सोत की ओर लौटाता है । धन वाला धनको व्यय करने फे 
कारण धनी Aare, बुद्धिमान्‌ बुद्धिको व्यय करने से बुद्धिमान्‌ 
बना है | दाहना हाथ aaa अधिक बळवान्‌ क्यों हे? 
क्योंकि वह शक्ति का प्रयोग करता रहता है, अर्थात्‌ कलेरो 
फाइल (chlorophyil) के समान ये सब सदेव काम किया 
करते हैँ । प्रति का एक नियम यह है कि जितना व्यय 
करोगे उतना पाओगे | काले मनुष्य बह मनुष्य हैँ जो कहते 
हैँ “यह भी मेरा Raz भी मेरा है”। सफेद वह हें जो प्रत्येक 
बस्तु के परमेश्वर के समर्पण करते चले जाते हैं, अर्थात्‌ 
जो परोपकार करते हैँ अथवा जो अपने प्रत्येक काम के 
परमेश्वर के लिये करते हैं । मतलव यह कि वे यह नहीं 
ते कि अमुक काम में हम ने यों सफलता प्राप्त की, वरन 
वे इस सबको परमेश्वर के कारणसे कहतेहें | शाह महमूद- 
agaat का एक सच्चा मित्र AIA नामक था जो वास्तव 
मे घसियारा था, fea बादशाह की मित्रता के कारण 
इसका यहाँतक उत्सर्ग हुआ कि वह मंत्री के पद पर नियुक्त 
किया गया | जब उसका उत्सर्ग हुआ तो कई ईष्या-युक्त 
पुरुषों, डाहियों को बुरा मालूम हुआ | और ये इस चिता में 
लगे कि इसके किसी प्रकार नीचा दिखायें; अतः उन्हाने 
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महमूद से शिकायत की कि आयाज़ प्रति दिन खज़ाने में 
जाता है और वहाँ से नित्य ca निकाल लैजाता है। 
महमूद ने चाहा कि उसको अपनी आँख से देख । एक 
दिन जब आयाज्ञ अपने नियत समय पर खजाने में गया, ते 
लोगोंने बादशाह को सूचना दी । महमूद उन छेगोंके साथ 
वहाँ गया ओर झरोखो के द्वारा देखने लगा | वहाँ कया 
देखता है कि आयाज़ ने अपने मंत्री वेष के सव वस्त्र उतार 
कर एक ओर रखदिए ओर अपने खुरपे के अपने सामने 
रख लिया, और कंवल के बिछाकर उसपर नमाज़ पढ़ रहा 
है और यह स्मरण कर रहा है कि हे भगवन, ! यह मंत्रित्व 
मेरा नहीं है, यह तेरा है; यह मंत्रियों के वस्त्रादि मेरे नहीं | 
हें, तेरे हें ; यह शारीर में शक्ति तेरी है; यह ate में ज्योति 
तेरी है; यह बाहुओं में बळ तुम्हारा है-अर्थात्‌ az अपने 
समस्त रंगों के। जा जहाँ से आए थे, वहाँ के वापिस छोटा 
रहा था और प्रेम से तार २ रोता था । जब आयाज़ इससे 
निवृत्त हाकर जाने का संकल्प करने लगा; ता महमूद 
तत्काल वहाँ पहुँच गया और आयाज़ से कहने लगा कि 
तुम मेरे गुरू हा, तुमने मुझ के बचा लिया, नहीं ता में तो 
संसार के sa At में डूब चुका था। अतः सफलता 
की पहली ad यह है कि हृदयो में प्रकाश भर जाय । 
प्रकाश अर्पण से भर जाता है । कर्म करने का तुम को 
अधिकार है; किन्तु कर्म करने के साथ जा स्वार्थपरता लगी 
हुई है, इसके छेड़ दा faa लोगो और जिन जातियों के 
सफलता हुईं है, SARI इसी प्रकार व्यवहार करने से हुई 
है। यदि किसी इतिहास या जीवन-चरित्र में इसके विरुद्ध 
लिखा है कि कोई व्यक्ति ar कोई जाति स्वार्थपरता के साथ 
काम करके BARI हुईं है, AI उसके सम्बन्ध में राम 
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अत्यन्त ज़ोर के साथ कहता है कि वह गळत है और सरासर 
झूठ हे । आर्थर Baca ( Arther Helps ) ने ऐसे ही 
अवसरों पर कहा है कि मुझको इतिहास मत दिखाओ, 
क्योंकि वह अवश्य मिथ्या हागा | जितना ही तुम संसार 
के पीछे पडोगे, उतना ही वह तुम से दूर रहेगा | 


भागती फिरती थी दुनियाँ, जब aza करते थे हम । 
aa कि जब नफ़रत दुई, वह बेकरार आने को है ॥ 


am 


निदान जब तक तुम अपने मन के द्वाय-द्वाय वाय- 

वाय में रखते हा, उस समय तक तुम्हारा प्रयोजन fax 
नहीं हा सकता है | परमेश्‍वर आनन्द है । जे मचुष्य 
आनन्द में रहता है, वह परमेश्वर में रहता है, और 
परमेद्वर उसमें रहता है । परमेश्वर को ध्यान करने की 
विधि यह है कि जो वस्तु तुम्हारे पाख मौजूद हा, उसपर 
-gam करके उससे लाभान्वित हे! । अतः इस समय 
जितना प्रकाश या ईइवरीय sarfa तुम्हारे पास मौजूद है, 
उसके बर्ताव में लाओ | उसके पश्चात्‌ तुमके आगे मार्ग 
मिलेगा । इस रोति पर व्यवहार करने से धार्मिक लड़ाई- 
झगड़े तत्काल बन्द हा सकते हैं आप प्रश्‍न करेंगे कि यह 
कैसे सम्भव है ? इसका उत्तर स्पष्ट है । आप अपने a पिक 
नियमों का व्यवहार में छाइये, फिर देखिये कि धार्मिक 
लड़ाई-झगड़े बन्द होते हैँ या नहीं | लड़ाई-झगड़े at उस 
मार्ग के छोड़ देने से उत्पन्न होते हैं | आपके पास एक 
लालटेन है जा दे सौ HA तक तुमका तुम्हारा रास्ता 
दिखला सकती है । अब यदि आप इस प्रकाश के सहारे 
दा खौ पग तक चले जाओ, फिर वहाँ से वह और दा सौ 
कदम तक आपको लेजा सकेगी | इसी तरह पर उस 
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लाळटैन के सहारे से, जिसमें केबल दे सौ क़द्म तक, 
प्रकाश डालने की शक्ति है, आप कोसो तक पहुँच सकते 
हैँ, किन्तु यदि आप पदले ही से अपनी Frat की मंजिल 
का Gale करने लगें, तो परिणाम Far होगा । स्पष्ट है 
फि लड़ाई-झगड़ा उत्पन्न होगा | यही दशा तुम्हारे धार्मिक 
सिद्धान्तो की है । यदि तुम उन पर व्यवहार करने जाओगे, 
कभी लड़ाई-झगड़े की दशा न आवेगी | यदि तुम उनके 
प्रकाश के पृथक रखकर पहले तक-वितक करने TAT, 
AT झगड़ा हाना आवश्यक है । ध मिक युद्ध केवल वही 
लाग करते हैँ जञा अपने भीतर के प्रकाश ÈT व्यवहार में 
नहीं छाते हैं-- 
az जाँ फिदाप- आकि जुबानों-दिलश यकेस्त | 

अर्थ--जिनका दिल और वाणी पक है, उनपर VET 

जानें नौछावर (कुरवान) हैं । 


कदाचित्‌ इसपर यह आपत्ति हा कि हम ते भूमि 
पर रहते हैं, हमसे भूमि की बातें ऋदना चाहिये, यह 
अलौकिक बातें हमारे किस काम की | प्यारे ! इसका 
gel उत्तर है कि यहाँ श्रती पर भी पेसा et आचरण 
करना चाहिये-अर्थात्‌ हाथ रहे काप्र में और मन रहे 
राम में । जत्र कुमरी (घुग्घी) सरो की शाखा पर बैठती है, 
उसकी जिह्वा से मीठे-मीठे राग और स्वर अपने आप हो 
निकलने लगते हैं | इसी तरह जब आपका मन उस 
ईश्वरीय प्रकाश से भर जाता है, तो आपके मनसे भी वे 
प्यारे-प्यारे राग आप ही निकल्ने आरम्भ हा जाते हैँ । 
यह Sra जा रकखा हुआ है, इससे प्रकाश क्यों निकलता 
है । कारण यह है कि इसकी चिमनी, जा इसका वाह्य 
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शरीर है, easy और निर्मळ है । इस कारण इसके भीतर 
का प्रकाश बिना रोक बाहर चला आता है । अब स्वच्छ 
हाने से क्या प्रयोजन है । उसका प्रयोजन यह है कि उसने 
अपने मत की कालिमा और द्वेष-भाब के निकाल दिया 
है | इसी प्रकार यदि तुम भी अपने मन की कालिमा और 
अहंकार के भाव को निकाल दो, ते तुम्हारे भीतर का 
प्रकाश भी अपने आप बाहर निकछ आएगा | यथा-- 
कब लिवासे-दुनयवी में छिपते हैं रौशन GATT | 
जामए-फ़ानूस में भी Met sear ही रहा॥ 
कव सुघुकदेश रहे केदीये-ज़िदानें-चतन | 
बूप-युल फाँदती है am को दीबारों को ॥ 
कदाचित्‌ यह कहा जाय कि हम अपने घामिक 
सिद्धांतों की पाबन्दी करते हैं और धार्मिक सिद्धान्त चाहते 
हैं कि झगड़ा किया जाय । इसका उत्तर यह है कि धार्मिक 
सिद्धान्तों का उद्देश कदापि लड़ाई-झगड़ा करना नहीं हा 
सकता । प्रत्येक धर्म का पइला सिद्धांत यह है कि ई३वर 
Al जाना और मानो । कया इसपर आप आचरण करते 
हैं ?--कदापि नहीं | यदि आप इसपर चलते होते, at 
क्या आप परमेइवर की इतनी भी परवा और इज्जत न करते 
कि जितनी आप अपने जिले के कलेक्टर की करते हें । 
यदि इस समय इस जमायत ( समारोह ) में कलेक्टर 
साहब आ जायँ, तो सब की साँस बन्द हाजायगी । प्रत्येक 
सम्य इस वात का ध्यान करेंगे कि काई भद्दा वाकय मुख 
खे न निकल जाय, अथवा AIS fase चेष्टा न हा जाय | 
आप कभो कलेक्टर साहब के सामने चेरी न करेंगे, कभी 
उनके सामने किसी स्त्री को कुदष्टि सेन देखेंगे, और न 
उनके सामने काई खराब वार्ता करेगे । 
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अर्थ :--देखिये, एक से दुसरे में अन्तर कितना है | 

आपका धर्म सिखाता है कि परमेश्वर aaa विरा- 
जमान है । किन्तु शोक है और रोना आता है कि आप 
इस बात के जान कर भी हर प्रकार को पूवोक्त बातें करते 
हैं, और आपके मन में तनिक भी ईइवर का भय नहीं 
आता है | यदि हम लेग परमेश्वर के अस्तित्व क मानते 
ओर जानते हाते, ते| उसकी उपस्थिति में feat की ओर 
तकते हुए आंखे फूट न जातीं, झूठ बोळते समय जुबान न 
निकल पड़ती ? त्रझश्रोची को ब्रह्ने़ी हाना चाहिये । यदि 
आचरण न हुआ ते। विद्या व्यर्थ है, वरन हानिकारक है । 
मस्तिष्क की नसं जे। ज्ञान के श्रहण करती हैं, sake 
ज्ञानेंद्रिय कहते हैं और जा नसे भीतर के ज्ञान के बाहर 
व्यवहार में छाती हूँ, उनके कमें द्रिय कहते हैं, और स्वास्थ्य 
की दशा स्थिर रखने के लिये समस्त इंद्वियों को काम में 
लाना चाहिये, अन्यथा परिणाम अच्छा न हागा । जा 
agii ब्रह्मनेष्ठी नदी होते, उनकी यह दशा होतो है कि 
वह विद्या को भीतर ठू सते जाते हें, किन्तु उसके बाहर 
नहीं निकालते हैं, अर्थात्‌ एक प्रकार की इन्द्रियों से काम 
लेते हैं और दूसरे प्रकार की इन्द्रियों का बेकार रखते हैं । 
इनके आध्यात्मिक HAT और बुद्धि का अजीर्ण हा जाता 
है | इखीके कारण से वह लड़ाई-झगड़े में पड़ते रहते हैं । 
अतः शर्तं यह हुई कि संसार में सफलता होने के वास्ते 
हमके चाहिये कि जितनी वुद्धि हमारे पास है उसके 
केवळ amal ( तक वाली ) ही न GA, वरन्‌ उसने 
व्यावहारिक भी बनावे । शार्त दूसरी सफलता को यह है क्रि 
agad पालन करना चाहिये, चाहे आप नूतन रौशनी 
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( चिचार ) के हां, या पुरातन शनी चाहे आपकी 
पुस्तकों ने उस पर ज़ोर दिया हा अथवा न दिया हा, कुछ 
परवाह नहीं है। राम आप खे यद कदता है कि सफलता 
के लिये पवित्रता और ब्रह्मचर्य की अत्यन्त आवश्यकता हैं। 
यदि भारतवासी वचे रहना चाहते हैँ ते वीर्य के सुरक्षित 
ag अन्यथा FAS TAT । यह दीपक आपके सामने 
जळ रहा है, यह क्‍यों जलता है ?--इसके बीच के भाग में 
तेल भरा हुआ है | वह तेल बत्ती के द्वारा ऊपर चढ़ता है, 
और ऊपर आकर प्रकाश रूप में परिवर्तित हा. जाता है 
यदि इसके तेल वाळे भाग में कोई छिद्र हा जाय, तो 
उसका तेल धीरे-धीरे वह जायगा, और फिर इससे 
प्रकाश न निकळ सफेगा । यहो दशा तुम्हारी है। यदि 
तुम्हारे भीतर का बीर्य नोचे न गिरेगा, दो यह ऊपर 
चढ़कर मस्तिष्क में जाकर आत्मिक ज्योति बन जायगा | 
किन्तु यदि तुम इसके विरुद्ध करोगे, अर्थात्‌ अपने वीर्य का 
गिराओगे, at तुम्दारी बही दीपक की खी दृशा होगी । 
जिन amt के शरीर से कोई अपवित्र कर्म नहीं होता, 
या जिनके मन में काई अपवित्र विचार उत्पन्न नहीं होता, 
उनका वीर्य ऊपर चढ़कर बुद्धि में परिवर्तित हा जाता है | 
wat ही अवस्था के इंगलँड के प्रसिद्ध कवि ने यों 
वर्णन किया है-- 


My strength is as the strength of ten 
Because my heart is pure, 


; (Tennyson) 
मेरी शक्ति है दसगुणी, किस लिये ? 
कि मेरा हृदय शुद्ध है, इस ल्यि॥ 


CC-0. In Public Domain. 


Digitized by 59 ति काम गे. and eGangotri È 


दस ज्वानों की मुझ में है ताकत । 
क्योंकि मुझ में है इफ़फ़तो-अस्मत ॥ 

हनुमान सबसे बड़ा वीर किस लिये था ?--क्यो कि 

ag यती था। कदने हैँ कि मेघनाद बड़ा योद्धा था। 
उसका वही व्यक्ति धार सकता था जिसके हृद्य सें १२ 
वर्षे तक कोई अपवित्र बित्रार न आया हो । यह कौन 
व्यक्ति था ?--यह श्री लक्ष्मणन्नी थे | भाष्प का नाम भीष्म 
zal कारण से पड़ा कि ag जितेंद्रिय थे | सरआइजञक- 
न्यूटन Sar प्रसिद्ध तत्त्वान्त्रेषक, जिसके ऊपर आज इँगढेंड 
को इतना अभिमान है, सत्तासी घर्ष तक जीवित रहा। मरते 
समय तक उसके हेश हवास बहुतही ठीक थे, क्योंकि वह 
जिते द्रिय था, और अत्यंत पवित्र था | जिस तत्त्ववेत्ता ने 
संसार के तत्त्वज्ञान के पढटा दिया, ag कौन था?-वह केट 
(Kant) था lag बड़ा भारी यती था । इसके मन में कभी 
अपवित्र विचार तक नहीं आया | अमेरिका के हेनरीडेबिड 
थोरो (Henry David Thoreau) ade जर्मनी के प्रसद्ध 
तत्ववेत्ता हवर्टस्पेंसर ( Herbert Spencer ) दोनो बड़े 

जितेन्द्रिय थे। इख समय अमेरिका, इंगलैंड, जापान 
आदि ये देश उन्नति कर रहे हैं, इसका क्या कारण हे? 
कारण यह है कि इनके यहाँ के गृदस्थी भी आपके यहाँ के 
जितेद्रियों से अच्छे हैं प्रथम ar उनके विवाह बोस बर्ष के 
पश्चात्‌ हेते हूँ, फिर उनकी feat कैली शिक्षिता द्वाती हैं 
कि जब पुरुष और स्तो [मिलते हैं तो saian विषयों 
पर वार्तालाप करते है, एक दूसरे के सत्संग से लाभ 
उठाते हैं, कभी अपवित्र विचारों का अवसर नहीं. आने 
पाता । इसके विरुद्ध आप के यहाँ को स्त्रियां शिक्षित नहीं 
हातीं। आप के यहाँ पुरुष और स्त्री की भेट के अर्थ ही 


@ 
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aqaa विचार हैं। और ठीक भी है। जब वह कुछ 
जानती ही नहीं, तो आप उनसे क्या बात करुण, सिवाय 
उन अपवित्र वातो के ! अपने नित्यप्रति के जीवन a 
देखो कि पवित्रताईका आप के कामो आर ir 
= छ्या प्रभाव हाता हैं | यदि आप पवित्र हैं, e 
यदि आप अपने ala ( Sex energy ) ar सुरक्षित 
CIA हुए हैं, तो आप बहुत शीघ्र rania होंगे [et जब 
प्रोफेलर था, उसका fast अनुभव कथा था ? ओर जिस 
समय राम सफल या असफल विद्यार्थियों की खाच 
बनाता था और उनसे पूछा करता था कि परीक्षा से कुछ 
दिन पहले उनकी FAT अवस्था थी? तो राम ने इसले भी 
परिणाम निकाला था किजे विद्यार्थी परीक्षासे पहले उत्तम 
और पवित्र विचार रखते थे, वह कृतकार्य हाते थे, और 
ज्ञा अपवित्र बिचार रखते थे और aga भयभीत रहते थे, 
कि कहीं असफल न हां, वह अनुत्तीणे ही रहते थे है अत 
सिद्ध है कि जैसे जिसके विचार हृदय के भीतर होते हैं, 
Sarat उसके! परिमाण प्रकट हाता है । इस बात का 
प्रमाण इतिहास से मळी भाँति मिल सकता हैं | पृथ्वी राज 
प्रसिद्ध योद्धा जा कई एक युद्धो मे मुसलमानों के पराजित 
कर चुका था; अंत में भोग Aza में ga गया आर आप 
के आइचर्य हागा कि अंतिम वार जव वह युद्धक्ष॑ के गया; 
तो उसकी कमर उसको रानी ने कसी थी | परिणाम क्या 
हुआ !--युद्धक्षेत्र से ae काळा करके असफल लौट आया | 
नेपालियन जिसके साहस ATT altar : की घाक सारे 
संसार में जम गई थी, जब वाटरळू के समरांगण को जाने 
ann तो उसके पहले शाम के ae अपने आपके TF 
अपवित्र चाह में गिरा चुका था परिणाम स्पष्ट हैकि 
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agt विकट हार हुई । अभिमन्यु कुरुक्षेत्र के युद्ध का प्रसिद्ध 
याद्वा जिस दिन मारा गया, उससे पहले सायंकाळ के 
वह अपनी नवीन प्रियपत्नी के पास गया था, ओर वहाँ 
ata गिरा कर आया था । स्मरण wat, अपवित्र वस्तु में 
कुछ आनंद नहीं है । जिस प्रकार गुलाब का फूल कैसा 
खुगंधित हे।ता है, fag उसमें शहद की मक्‍खी भी रद्दती 
है | जब आप ने उसके नाक में लगाया, उसने नाक की 
नाक पर डसा । इस प्रकार संसार की कान्ति ओर कटाक्ष 
तथा सांसारिक बस्तुएँ बड़ी ।चत्ताकषंक Rate और बहुत 
ही मळी जान पड़ती हैं, और वह आपके मनों का लुभाती 
हुँ । fag चलकर देख ले कि इनमें एक आध्यात्मिक विष 
है ज्ञा आपके उन्नति करने से वंचित रक्‍खेंगा । ये अनुचित 
agua, ये अनुचित कामप्रियता, ये अनुचित aaka का 
भंग करना, ये सब उस गुलाब के फूल के तद्वत्‌ हैं, जिनमे 
शहद की मक्खी है और जो आपके नाक की नाक पर 
काट लेती है । अतः नियम यह है कि यदि तुमका ये 
सांसारिक बातें नहीं हिला सकतीं. ता तुम संसार को 
अवश्य हिला सकते हा । a 
तीसरी शर्त सफलता की एक आध्यात्मिक शतं है । 
एक वाद्शाह की कथा है कि उसने एक कमरे में एक सींग 
लटका TES था और उस सींग की खोळ में पानी भरा 
था । बादशाह ने यहं विज्ञापन दे caer था कि जो कोई 
इस सींग का सब पानी पी ळे और aia खाली कर दे, 
तो उसको वह अपना समस्त राज्य दे देगा । बहुत से लोग 
आये और sat? पानी पिया, किन्तु कोई al उसका 
खाली नकर सका । वह सांग देखने में ते ज़रा खा 
जान पड़ता था किन्तु उसका सम्वन्ध समुद्र से था और 
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यही कारण था कि वह खाली नहीं हाता था । इस तरह 
पर यद्यपि आपके शरीर ज़रा ज़रा से हैं, किन्तु उनका 
शुप्त सम्बन्ध उन सपुद्रों के समुद्र ईश्वर स्वरूप के साथ है | 
जा व्यक्ति इस सम्बन्ध का AMT रखता है, और इसके 
स्थिर रखता है, उसकी शक्ति अनन्त है। आप सिवाय 
उसके और कुछ नहीं RII जब ag मामला हे, ते IT 
मेइवर AT सत्यकाम और सत्य संकल्प है, अतः आपके 
अन्तःहृद्य की तेह मै जे। खयाल है, वह सत्य हाना चाहिए, 
और उस खयाल की सदैव विजय है । यथा:-- 

दौटत' गुलामे-मन शुदो-इकबाल चाकरम्‌ 

अर्थ- दौलत मेरी गुलाम और इकवाल-( विभूति ) 
मेरी लेवका हदा गई है । 

. अब राम कुछ उदाहरण इतिहास से देगा जिस से 
सिद्ध हागा कि यह सिद्धान्त बिलकुल ठीक है। सिंहविक्रम 
महाराजा रणजीतसिंह अपनी सेना लिए हुए अटक नदी के 
निकट पड़ा हुआ था । उख पार VFI की सेना थी । रात 
का समय था | अन्धकार छाया हुआ था, न वहाँ पर कोई 
नाव थी जिसके हारा पार उतरा जाय, और न वहाँ काई 
TAU साधन मालूम होता था | अव बड़ी कठिनता थी 
कि कया किया जाय । fanfa ने रणजीतसिंह से 
जाकर अपनी कठनाइये वर्णन कीं | वह Ar जैसा श्रीकृष्ण 
जी ने कद्दा है | 


सुखदुःखे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ। 
`ततो युद्धाय युज्यस्व नैवं पापमवाप्स्यस्ति॥ 


`` अर्थः—"हे अजुन. तू खुख और दुख तथा हानि और 
लाभ का सम करके एवं हार जीत का विचार न करके 
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युद्ध के लिये खड़ा हा । यदि तू युद्ध नहीं करेगा तो तू 
महापाप का भागी हागा ।” इस विचार में मञ्च था । उसको 
न विज्ञय की प्रसन्नता थी और न पराजय का रोक था । 
वह तो इस खयाल में मस्त होकर अपता धर्म पाटन करता 
शा । उसने अपने सिपाहियों से कहा: -- 


जाके मन में अटक है, वाके अटक यहाँ | 
जाके मन में अटक ना, वाको अटक कहाँ ॥ 
यह सुनतेही सेना HIT पड़ी और उस पार पहुंच 
गई | उसको देखकर UY का साहस टूट गया कि जब ऐसे 
विशाल अगम az से यह लोग विना किसी नाका आदि 
के आन की आन में पार उतर आए हैं, ते इनका सामना 
करना असंभव है, भाग खड़े हुए, और क्षेत्र रणजीर्तालह के 
हाथ में tat | 


इसी तरह एक बेर हज़रत मोहम्मद खाहब एक मुहिम 
( युद्ध ) पर जाने के लिये बड़ी तैयारी कर रदे थे। किसी 
ने कहा कि आप इतनी तैयारी तो कर रहें हैँ fag यदि 
आपकी हार हुई at कितनी लज्जा होगी और इसके साथ 
ही आप का साहस भी टूट जायगा | इसपर चह खिल 
खिळाकर हँस पड़े और कहने लगे-“परिश्रम करना मेरा 
काम है, न कि सफलता चाहना । में ते. अल्लाह के हुक्म 
से काम कर रहा हुँ, अपना फ़ज़े अदा कर रदा Š इससे 
अधिक मुझको कुछ संबंध नहीं है” फांस और जर्मनी की 
लड़ाई में महाराज फेडरिक की बिलकुल हार हा गई थी | 
na के सिपाही उसके दुर्ग में घुस गये थे और रंगरलियाँ 
मचा रहे थे; कितु फूँ डरिक को अपने पक्ष में भगवान देने 
का निइचय था । अतः उसने साहस के हाथ से न दिया । 


CC-0. In Public Domain. 


a c 
SX Digitized by sarah stand eGangotri 


उसने अपने लागो के जमा किया और उन में से कुछ के 
एक ओर भेज दिया, कि तुम NÈ पर जाकर खड़े हा, 
कुछ के दूसरी ओर भेज दिया, इसी प्रकार चारों ओर 
भेज दिया । इसके बाद स्वयं साहस पकड़े हुए IEF दुर्ग 
के भीतर घुस गया और सिपाहियों से बाळा कि तुम लाग 
gian रखदे। उन्हाने प्रश्‍न किया कि क्यों ? उसने कहा; 
तुम नहीं देखते हा कि मेरी सेना सब ओर से आ रही है 
और तुम घेरे गए हा । यह देखकर वह लोग भयभीत हेगये | 
और सब हथियार उसके सामने रख दिए | यदि तुम्हारा 
हृदय ईमान से भरा है, ते एक UZ क्या; खारा संसार 
'तुम्दारे सम्मुख हथियार डाळ देगा | यही हृदय का उत्साह 
है जिसने विकट हार को पूर्ण बिजयमें परिवत्तित कर दिया । 


सारी खुदाई इक तरफ़, फ़ले-इलाही इक तरफ़ | 
न मँहगे पर न सस्ते पर, नहीं मौकूफ़ ग़ल्ले पर ॥ 
फ़तेह तो बस उसो को है, ख़दा है जिसके IW पर | 


हाथी और सिंह के देह में कितना अंतर है। कितु 
देखा, सिंह के उत्साह आर साहस के कारण हाथी का 
अपने शरीर के भारी हाने पर भी सामना करना कठिन 
हा जाता है । हाथी के अपनी शक्ति पर बिलकुछ भरोसा 
नहीं Mal | वह सदेव झु डॉ में रहता है, क्योंकि उसके 
संदेह रहता है कि अकेला पाकर कोई उसके खा न जाय | 
सिंह यद्यपि aad उससे छाटा है, कितु साहस उसमे भरा 
हुआ है । यही कारण है कि हाथी उसक्ते सामने खड़ा नहीं 
हा सकता | सिंह अपने भीतर वाले इंइवर अर्थात्‌ आत्मा 
के मार नहीं रहा है, वरन्‌ उसके व्यावहारिक रूप से 
स्पष्ट करता है। 
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चीन मे एक लड़का था। उसके मां बाप अत्यंत 
दारिद्र थे। चह यहाँ तक दरिद्र था कि पढ़ने के लिये उसे 
तेळ तक नहीं मिलता था, किलु उसके पढ़ने का शोक था । 
'वद्द बहुत से जुगुनुओं झो एकत्र करके एक कपड़े में बॉँधता 
था ओर जब बह चमकते थे, उनके. प्रकाश से पढ़छेता था । 
लौगों ने उससे कहा कि तुम यह क्या भटी चेष्टा करते 
हा, ऐसा परिश्रम किसलिये करते हो, क्या वादशाह के 
वज्ञीर तुझ्हीं हे'गे अहाहा ! उसने क्या उत्तर दिया, 
जिसके खुनकर सवका चित्त प्रसन्न हागया । कहता है, 
मेरे हृदय में ऐसी उमंगें उठती हैं. जिससे आशा वंधती है 
कि में चज्ञीर aq । अंत में वह लड़का चीन का वज़ीर 
हा ही गया। 


प्रायः छग कहते हैँ कि इम अशुक काम FART करें ? 
अरे भाई; आत्महत्या या ईइवर हत्या क्यों कर रहा है | तू 
'शरीर नहीं है, तू स्वयं ही अनंत है, फिर किस प्रकार क्या 
पूछता है । . तुम को क्या ज्ञात नहीं कि जळस्थित विद्या 
(Hydro Statics) का एक सिद्धांत है जिससे समस्त 
सागर के पानी का एक ज़रा खा पानी रोक सकता R | 
इस प्रकार एक मनुष्य सारे खंलार का रोक सकता है, 
यदि वह अपने भीतर की ईइवरत्व पर खड़ा हा जाय | 
कारणों का कारण ते तू ही है, फिर खामान या साधन 
क्या Fear है | 

स्काटलेंड का एक बच्चा वेहा के अनाथालय से भाग- 
कर लंडन चला आया | लंडन में संयोग से वह लाडे मेयर 
के बाग मे पहुँच गया और वहाँ खेलने लगा । संयोग से 
उधर से एक बिल्ली निकछी | बच्चे ने उसको दुम पकडू ला 
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और उसले बातें करने लगा । इतने में निकट से घंटे की 
ध्वनि खुनाई दी जो लगातार बज रहा था | वल्ल अब वह 
Agi से बात करने लगा और कहने लगा: 

What does the mad bell say ? 
Ton! Ton !! Ton !!! Whittington, Whittington 

Lord Mayor of London ! 

अर्थ:--यह पगली घंटिया क्या कहती है? टन ! 
उन !! टन !!? ह्विट्टिङ्गटन, fagam लाडँमेयर आक 
लंडन | 

चह अपनी इसी बातचीत में था कि संयोग से लॉड 
मेयर उधर से आ निकला । उसने सुना कि केई व्यक्ति 
बात कर रहा हे | वहाँ आकर यह हाळ देखा । उसने 
लड़के से पूछा कि क्या कह रहा है? उसने उत्तर दिया, 
लाड मेयर AIG लंडन | लाड मेयर बहुत प्रसन्न हुए । 
उसको! अपने यहाँ ले गये, और उसके शिक्षा के लिये 
स्कूल में भेजा | वहाँ उसने अत्यन्त परिश्रम के साथ पढ़ा, 
और खूब विद्या प्राप्त की । धीरे-धीरे बह एक दिन लार्ड 
मेयर आफ़ लंडन हा ही गया | 

एक कवि था । अपनी विद्या में प्रवीण था | उसने 
बहुत से पद्य कहे और बादशाह के सम्मुख छे गया । 
बादशाह उनके! सुनकर अत्यन्त प्रसन्न हुआ, और aa 
पारितोषिक दिया । बेगमा ने भी उसकी वाणी को पसंद 
किया) और जब agag महल में आया; उससे इच्छा 
प्रकट की कि कवि कहीं महल के निकट ही रका जाय । 
दूसरे दिन बादशाह ने कवि से पूछा कि कहाँ रहते हा ? 
वह मतलब समझ गया और बादशाह से बेला--“मै तो 
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जंघा हई दहन ही बहा हे 
तो कोई इरज नहीं है, इसके महल के निकट एक कमरे में 
ठहरा दिया जाय i” निदान, ऐसा ही किया गया | अब वह 
वहाँ रहने लगा और नौकरों- चाकरों को दिक़् करने लगा | 
एक दिन लोंड़ी से कहा कि लौटा उठा दा, हमको 
अवश्यकता हे । उसने कहा, यहाँ लाटा कहाँ है ? कहने 
लगा--डठा दा । उसने फिर बही उत्तर दिया । निदान, 
बहुत कहा खुनी के बाद बोळ उठा, अरी ! बह क्‍या 
पड़ा हे, क्‍यों नहीं उठा दती ? बस aigi दौड़ी हुई महलों' 
में गई और बेगमातसे कहा ag मुआ तो देखता है, अंधा. 
नहीं है | यह सुआ हम सव के बराबर घूरता है ।” तत्काळ 
बादशाह के खबर की गई । परिणाम यह हुआ कि. 
दरबार से निकाला गया और अंधा भी हा गया । 
आप कहते हैँ, सामान नहीं हैं, केसे काम करें ?। यह 

सव संकल्प का खेल है । जब तुम्हारे भीतर निइत्रय की 
शक्ति आ जायगी, तो सब सामान अपने आप तुम्हारे 
सामने आ जायँगे । देवता ( प्रक्रति की शक्तियाँ ) तुभ्दारे 
लिये अपना स्वभाव बदल दंगे । ऊपर ज्ञा उदाइरण वर्णन 
किये गये हैं, उनसे स्पष्ट सिद्ध है कि अच्छे खयाल वाले 
अच्छे होंगे, fag बुरे मनारथ माँगने वाले बुरे होगे । 
जैसा खयाल करोगे, JA ही हे। जाओगे | 

गर द्रे-दिल तो गुरू गुजरद गुल वाशो। 

बर बुलबुले बेकरार बुलबुल वाशी ॥ 

सैदाये-बळा र॑जा-बछा मी आरद्‌। 

अँदेशा-प-कुळ पेशा कुनी कुछ वाशो॥ 

अर्थः-यदि तेरे चित्त में पुष्प ( प्यारे ) का ख्याल 

हागा तो तू पुष्प (प्यारा) हे जायगा, और यदि चंचल बुल 
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चुळ का, ली ब्याड ले gaga ही जायना CEN ) रहे, 
कि दुखो का ख्याळ करने वाला दुःख और कष्ट अपने 
ऊपर ले आता हे, और सब का शुभ चिन्तक स्वयं 
सब है जाता है | 

प्रत्येक प्रार्थना खुनी जाती है। जो प्रार्थना दिल से 
निकलती है वही स्वीकृत हाती है। इसका यह तात्पर्य है 
कि जैसा आपका संकल्प होगा, उसके आपके भीतर का 
सच्चा बल पूरा कर देगा । आप मे बइ शक्ति विद्यमान है 
जिससे आप देवताओं की बराबरी कर सकते हैं । देवता 
के अर्थ प्रकृति की शक्तियाँ के हैं । यदि आप वेद के 
अनुसार चलें) तो आप देवताओं तक पहुँच सकते हैँ । 
आप अपने विश्वास और निरुचय के बल से प्रकृति की 
शक्तियाँ के खींचकर ला सकते हैँ, और उनसे बराबरी कर 
सकते हैं । कितु आपने उन साधनों को yet दिया है। 
जब तक उन साधनों के आचरण मे लाते थे, तब तक उस 
प्रकार के विचार हृदय में खचित थे, उस समय वैसे ही 
परिणाम निकलते थे । fag जब से उन उपायों को छोड़; 
और खराब विचारों ने दिल में जगह पकड़ी, रंगत भी 
बदल गई | जब हिन्दुओं में यह विचार उत्पन्न हुआ: 

“मके नौकर राखा जी, हमको नौकर राखे! जी | 


में गुलाम, मैं गुलाम, में गुलाम तेरा ।” 
तू दीवान, तू दीवान, तू दीवान मेरा ॥ 


am 


और हिंदुओं में पक गुण विशेष यह हैं कि ag सदैव 
aà aa हैं | अतः उनकी वह स्वाभाविक सच्चाई उक्त 
विचार पर लगाई गई । और उनका क्योकि यह हार्दिक 
विचार था, इसलिये उनकी यह मनोकामना पूरी हुई | 
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स्पष्ट है कि जैसा ख्याल करोगे, FAT पाओगे | हमें अपने 
ख्यालो के सुधारना चाहिए । बुद्ध भगवान ने भी यही 
सिखाया है । अतः न अपने संबंध में और न किसी अन्य 
के संबंध में अपने हृदय मे मलीन बिचारों के आने दे। । 
भीतर और बाहर इदवर ही ईइवर को देखा | मोहम्मद 
साहब के हृदय में यह बात समागई थी, इस कारण ses 
सिखाया था कि (ला इलाह इछिल्ला) “नहीं है कुछसिवाय 
परमेश्वर के” | हज़रत ईसा मसीह की नस aaa भी यही 
विचार दौड़ रहा था। अतः उन्हाने भी यही कहा कि “में 
ste मेरा बाप (Szat) एकही है” (Land my father are 
one.) | अब उसके SIT समझे या न समझे; मगर असल 
वात यही है | जब हज़रत Arisaz साहब के दिलमें ania 
आ गया, ते! उन्हांने कहा कि अगर सूर्य मेरे दाहिने ओर 
और चाँद मेरे बाई आर आकर धमकाने लगे कि पीछे 
हट जाओ तब भी में पीछे न हट्टांगा। एक आदमी जा 
जंगलों का रहने वाला था, उसके हृदय में इस विश्वास. 
की आग भड़क उठी और उसने अरब के मरुस्थळ में 
इसके काले रेत के दानों के भड़काया | वह AC वारूद 
के gt बन गए, और ये।रप वा अफ़रीका के पड्चिमी सिरे 
से लेकर एशिया के पूर्वी सिरे तक एक शताब्दी के भीतर 
Sane | यह शक्ति है आत्मबल की, यह शक्ति है विश्वास 
की. यह शक्ति है निइचय (ania) की ॥ इख पर भी 
कहते हा कि. सामान की आवश्यकता है? सामानों के. 
सामान तुम स्वयं हा | इस विचार के ब्रह्म विद्या कहते हैँ | 
जिल प्रकार एक सुन्दर वाळक चेचक के रोग से 
बिलकुल कुरूप द्वाजाता हैं औरःडसक्री जान पर बन आती] 
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'है, और उसका कुछ दि गीय कथिम के लिफ कि ph) 
का टीका लगाने से होता हे; इसी तरह हिंदू जाति के 
अविद्या की चेचक निकली है, और वह कुरूप होती जाती 
'हे. उसका अंत भी निकट जान पड़ता है, अतः उसके भी 
टीका ama की आवश्यकता है | इस टोके के लिये लिक 
कहाँ से आवेगा ? वह भी गोथन से fear जायगा | गो 
के अर्थ उपनिषद के हैं । और वह लिफ गो रूपी उपनिषद 
से लिया जायगा | naza यह है कि agfa ÀT 
उपनिषदों से सीखे, और उसपर आचरण करो, ते। यह 
अविद्या की चेचक तत्काल अच्छी हाजायगी | 


Əm कहते हैँ कि इतिहास पढ़ने से ज्ञात होता है कि 
जो जाति एक बेर उन्नति करके अचनति को प्राप्त हुई, फिर 
ag दुबारा उन्नति नहीं करती | यह ख्याल तुच्छ है | 
आपका इतिहास कया? वही एक हज़ार वर्ष का इतिहास, 
और उसपर यह अभिमान | अरे भाई! वह ते। एक युग का 
भी पूर्ण इतिहास नहीं है | प्राकृतिक विकास का इतिहारू 
देखने सें ज्ञात हाता है कि कोई वस्तु नष्ट नहीं हाता, किसी 
न किसी रूप में वह विद्यमान रहती है। कहते हैं: किः-- 

“हर शाख Ca आमेज़ी दर फ़स्ले-खिज़ां अंदास्ता |” 
अथे:-प्रत्येक शाख ( टहनी ) पतझड़ी की ऋत में 

फली Fat है । कैसा (आश्चर्य) है। x 
फिर देखा, प्रकृति तुम्हे बताती है कि तारे ga से पश्चिम 
का जाते और फिर वहाँ से पूर्व का लौट आते हैं । यही 
दौर या-चक्र है | इसी प्रकार सौभाग्य का तारा पूर्व से 
पदिचिम èt गया और, फिर वहाँ से पूर्व को लौटा आ 
रहा है । इतिहास इसकी साक्षी दैता है । देखा, एक युग 
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Sala का माग | Ge 


था; जब एसाइलाकप उरक) FUT दख Leeg से 
पश्चिम Al चला, फारस मे आया | उसके पद्चात्‌ 
arezar आदि की वारी आई । वहाँ से यूनान पहुँचा | 
gaa के छोड़ कर रुम गया | रूम के बाद स्पेन आदि 
की वारी आई। फिर इँगलेंड पर murele हुई । वहाँ से 
अमेरिका गया । इख समय अमेरीका का पश्चिमी भाग 
कैलीफ़ोनिंया अत्यंत उन्नति पर है । वहाँ से जापान में 
आया | फिर अब केसे कह सकते हैं कि भारतवर्ष dha 
रहेगा, इसकी वारी नहीं आयगी ? 


Sq! ओश्म्‌!! ओम्‌!!! 


आनन्द! आनन्द !! आनन्द lt! 
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म्य राम ŽA a 


az पत्र स्वामीराम ने यंगमेन्स इगिडयन एसोसियेशन ( भारतीय 
नव युवक समाज ) लाहौर के वार्षिकोत्सव पर पढ़ने के 
लिये लाला दरदवालजीं एम. ए" के पास भेजा था । 


HR a- 


कता, एकता ! प्रत्येक व्यक्ति एकता की आ 
इयकता का अचुभव कर रहा है। लाखों 
शक्तियाँ एक दूसरे के! शिथिल कर रही हैं । 
इस लिये कोई परिणाम जन्य शक्ति 

` प्रकट नहीं. हाती । करोड़ों मस्तिष्क और 

हाथ चल रहे है, किन्तु कौन जानता है, किस ओर जा रहे 

हैं | हज़ारों मत मतान्तर अपनी अपनी नौकाणँ अपने २ 

कारपनिक मन्तव्यो की ओर खेने का प्रयत्न कर रहे हैं । 

किन्लु कोई खेना नियम पूर्वक नहीं हा रहा है। भारत की 
यह बर्तमान अवस्था है | पतवारों को जहाँ के तहा रहने 
दे, अपने अपने स्थानों पर SF रहे, हटा मत, किन्तु एक 


दिशा में खेना आरम्भ कर दो । इस प्रकार क अविरोध 


( संयोग, Harmony ) से, अर्थात्‌ अनेकता में एकता से, 
उन्नति का दृढ़ निश्चय हाता है। बस अपने अपने स्थानों 
पर डटे हुये काम करते रहा, और गाते बजाते आगे बढ़ते 


चलो | जातीय लाभ आप से यही चाहता है । और समस्त 


(जाति) के लाभ में प्रत्येक व्यक्ति का हित सम्मिलित है । 


CC-0. In Public Domain. 


5 — ळा š 


Digitized by ०३४४7१३६०१ Trust and eGangotri प्र 

इस प्रकार वाक्यालंकार से प्रलाप करना ते बहुत 
सहज है; किन्तु फिर भी अभी तक भारतवर्ष में प्रेम और 
एकता के भावों का इतना अत्यन्त अभाव क्यों प्रत्यक्ष है ? 

इसके मुख्य कारण ये हैं:-- 

(क) व्यावहारिक ज्ञान की न्यूनता | 

( ख ) जन संख्या की अधिकता | 

आओ, इन पर हम अनुक्रम से विचार करें | 

( क ) व्यावहारिक ज्ञान की न्यूनता । 

gazai राज से पहिले खुराखान देशा निवासी 
अळबरूनी ने इख देश भर में यात्रा की at | यद एक 
अनुभवी तत्त्ववेत्ता और aga बड़ा fagia हुआ है। 
उसने संस्कृत विद्या पढ़ी और हमारे शास्त्रों के; वैसे ही 
उत्साह के साथ पढ़ा जैसे कि उसने ( यूनानी तत्त्ववेत्ता ) 
अरस्तू और अफलातून के तत्वज्ञान को पढ़ा था । वह 
तत्कालीन भारतवर्षे का बिस्तृत वर्णन Ser ही कर गया 
है जैसा उसने अपनी आँखों से देखा था । बह हिन्दुओं के 
दर्शन, काव्य और ज्योतिष शास्त्र का अत्यन्त सन्मान एवं 
आद्र के साथ उल्लेख करता है | वह कई एक पणिडतो की 
विद्वत्ता की, जिन से उस की भेंट हुईं थी, अत्यन्त प्रशंसा 
करता है | किन्तु जन साधारण की दशा और स्त्रियो की 
अवस्था के अत्यन्त शोचनीय बतलाता है | उनके वह 
शारीरिक, मानसिक, धार्मिक एवं आध्यात्मिक रूप से 
अनाथ, उपेक्षित और सब प्रकार से पददलित ( पंतित डर 
aastat है । सामाजिक, धार्मिक, और राजनैतिक रूप | 
से भी वे अलग थलग हैं । इन लोगों के अगणित जत्थों के 
जत्थे अपने विक्षिप्त चित्त और बिलड़े हुए दळ हाने aar 
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afianat के कारण घुखळप्रान विजेताओं के सामने, जे 
neq? गाज्ञनची के सेनापतित्त्व में प्रतिवर्ष भारत के; Get 
के उद्देश्य से आते हैं, qe के कणों के खमान उड्ते 
चले जाते हैं | 

इसके पश्चात्‌ गावर भारतवर्ष के निवासियों की इस 
तरह शिकायत करता है कि “ये BIT नवीन वस्तु के 
उत्पन्न करने की कुछ भी योग्यता व शक्ति नहीं रखते आर 
व्यावहारिक रूप में शिल्प वाणिज्य से बिलकुल अनजान 
हैं । न तो इनके यहाँ कहीं उत्तम sata चा वागीचे हैं 
और न aid, यर तक कि इनके यहाँ बारूद भो नहीं है ।” 
और आगे चलकर वह इस प्रकार देष लूगातः है कि “ये 
sit इस ava भी नहीं हैं कि एक दूसरे से तनिक 
स्वतंत्रता पूर्वक मिले ge.” 

इन कथनो में व्यक्तिगत योग्यता और अत्युक्तियो के।, 
यदि कोई हों, छाड़ करके हमको अत्यन्त शेर के साथ 
कहना पड़ता है कि ये ata सच्चे हैं । यह व्य.वहारिक 
ज्ञान की न्यूनता ही है जिससे भारतवर्ष का पतन हुआ है | 

जो कुछ इन विदेशी ऐतिडासिकों ने amq किया है, 
उसको मौखिक बभ्वाइ से खंडन करना राम के fat 
पैसा ही सरल है जैसा कि किसो और के यि; किन्छु ऐ 
प्यारे ! ये वर्णन सीधे सादे और सच्ची घटनायें हैँ जिनको 
ये aa fiat न्यूनाथिक fea लेख रूप में ले आये है | 
और किस तरह में इस प्रत्यक्ष प्रम ण ले इन्कार कर सकता 
हूँ । उक्त व्यावहा रिक ज्ञान को न्यूनता के अन्तगंत समाज 
के समस्त दाउ हैं, जैसे दस्तकारी ( manual labour ) 
से घृणा, जात पांत के हेतु नाना famm, विदेश यात्रा से 
घृणा, बाल बिवाह, एवं teat की शारीरिक ओर मान- 
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fas समस्त डुर्बळत ये, इत्यादि । इन खामाजिक gozat 
-का दूर करना अत्यन्त कठिन है | 


बर्क ( Burke ) ने क्या ही अच्छा कहा है-- 


“सुधार एक ऐसी वस्तु है जो प्रसन्नता के लिये दर 
फासले पर ही a रहनी चाहिये” | a 
खुश चाहा अगर रखना अपने को लुम | 
रीकामं से दूर ही रहा gal 

रस्म और रित्राज के बन्धनो Fr तोड़कर वाहर 
निकर आना एक बड़े माके का काम है । सुधार का काम 
कार्य-कर्त्ताओं के ऊर समाज का लांछन और सम्राज 
पर कार्य-कर्त्ताओं का लांडन लाता है, और परस्पर 
छिद्वान्येपण बुद्धि उत्पन्न करता है जिससे परस्पर द्वेष 
भावना, मिथ्या मति ( गळत फे ;मी ) औ अनवन ar फूट 
उत्पन्न हा आते हैं । क्या इख फूट से बचने के लिये हम उन 
बातों को याँही अटकळ पच्चू चलने दें और “हम को अपने 
मतलब से काम” Tar समझ कर अपने पर झाड़ दे? 
“हमको अपने उद्धार खे काम, समाज पड़े चूल्हे भाड़ में |” 
ओह) कहीं LAT सम्भव हाता तो क्याडी अच्छ: ai I gaa 
समाज तुम्हारा पीछा agi छोड़ेगा । यदि वर डूबेगा तो तुम 
को उसके साथ टूना हागा atc याद्‌ उठेय तो तुमको 
- उसके साथ उठना iM । मानो खमाज कहता हैँ:— 


हम जो gait dt फिर तुमका भी ले gaa | 
हम aT SEH तब हो तुमको भो छे sez ॥ 


ऐसा निश्चय करना कि “के ई व्यक्ति असंपन्न (Im- 
perfect) समाज पे संपन्न (Perfect) हासकता है” सरासर 
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मूर्खता बा नाखमझी है | यद ठोक ऐसा हरे है कि हाथ 
ag से अलग कट कर शक्ति की पूर्णता के पढ च जाय । 

बहुत काल से भारतवर्ष में इस अवेदांती विचार को 
भारत वासियोंने छाती से लगा caer है जिसका परिणाम 
यह हुआ कि समाज के अस्थि-पंजर ढीले पड़ गये । पे 
उत्तम आशा दिलाने वाळे नवयुवकों ! भारत का भविष्य 
तुम्हारा भविष्य है, अर्थात्‌ तुम्हारी भलाई और तुम्दारे देश 
की भलाई का निर्भर तुम्हीं पर है । कायरो पर ही बहुमत 
का जादू चछा करता है | जनता के विचार और हृदय पर 
वो सच्ची और जीती जागती आत्मा ही शासन करती है, 
चाहे वाहरसे नाम मात्र का कोई और शाखक क्यो TÈT | 
बी. ए- या एम. ए. के दर्ज तो तुम विश्वविद्यालयों से प्राप्त 
कर छेते हा, किम्लु काथर और बौर होने के मध्य में 
स्वयं तुम्हा को निर्णय करना होगा | बोळा, तुम कौन 
सी दशा चाहते हा-दास की या जीवन के AAS 
की ? तुम्हारा ही शक्तिमान और पवित्र जीवन इतिहास 
का तुळायंत्र (lever) है । न्यूटन का दूसरा गति-नियम यह 
सिखलाता है कि अन्य वस्तुओं पर जिसकी प्रेरणा से कुळ 
विकार (परिणाम) उत्पन्न हाता है बह शक्ति है। शता व्दियो 
से अस्वाभाविक gu (Aa) और उससे भी ag कर 
उदासीनता का प्रमान हमारे देश के रीति रिवाज और 
yg विश्वास के मार्ग पर बराबर पड़ता चला आरहा है 
ऐ शिक्षित और सदाचारी नवयुवको ! यह अब तुम्हारा 
काम है कि जीती जागती शक्तियाँ बनकर इस व्यर्थ वेग 
के, जिसकी अव आवश्यकता नहीं रही, तुम बदल 
दो । पुराने आलस्य को पराजित करो । गति के वेग का 


उधर बदलो feat आवश्यकता है । और जहाँ कहीं कमी _ 
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हा SAÈ TDA barya "कराए अपर ae opti 
की चित्त वृत्ति उखी ओर फेरो जिधर उचित ari इस 
प्रकार अपना काम करते चलो, करते चलो ओर अपनी 
egar से इस बात के दिखला दो कि सीली ( Seeley ) 
जेखे ऐतिहासकार जो भारतवर्ष के। केवळ “भविष्यहीन 
भूतकालिक' बतळाते हैं ( अर्थात्‌ जो यह कहते हैं कि 
भारतबण का जो उन्नति करनी थी उसे वह भूतकाल में कर 
gale, अब भविष्य में काई उन्नति न करेगा) उनके बतळा 
दो कि ऐसा कहने वाळे भारी भूछ पर हैं । भूतकाल के 
ढाळ कर वर्तमान काळ के अनुसार बनाओ और वोरता 
के साथ शुद्ध और प्रबळ वर्तमानकाळ के भविष्य की दौड़ 
में डाले | अपने पूर्वजों के रिक्थ माळ ( Inheritance ) 
चिना हम कुछ नहीं कर सकते | जो समाज इस War 
घन को त्याग देती है ag वाहर से Aa नाश हाजाती 
है । पर इस ( रिक्थ माळ ) की अधिकता से भा हम कुछ 
न कर सकेंगे । वह समाज जिसमे इस बपोती का खयाल 
खच पर प्रबळ है भीतर से ag हाजावगी | क्या तुम्हारा 
यह विचार हे कि तुम में सच्चा जीवन हावे से समाज में 
झगड़ा च फूट उत्पन्न हा जायगी ? जमे हुये डरे रहो, चाहे 
HRS ही Fat न हा | फिरो मत, मुँह न माडा, यही 
मरदानगी ( शूरवीरता ) है । 
गच्चि कुतुव जगह से टले तो उळजाये। 
aia get भी जुगनू की ga से जळजाये ॥ 
हिमालय बाद की ठाकर से गो फ़िसल जाये | 
और आफताब भी क्रव्ले-अरूज ढल जाए ॥ 
भगर न साहबे-हिम्मत का हौसिला टूटे । 
कभी न भूले से अपनी जबीं पर चल AT I 
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यछ रुप?) सिके" Fou agen guse egar प्रवाह 
तुम्दारे लाथ है; समय तुम्हःरी ओर है, क्षेत्र तुम्दारे हाथ 
है लागो को पिछछी afar पर उछलने दो, अगली 
महिमा सबकी सब तुम्हारी = | 

राष्टः- क्‍या वह मेल जो सच्चाई के लिये न हो राष्ट 
केप बचा सकता है? क्या लागा का अवउारम रखकर 
तुम उनमें मेळ उत्पन्न करसकते हो? कया प्रम और 
अंध विश्वास की स्वीकृत दासता से राष्ट्र मे ऐक्य लाया 
जासकता है ? अच्छा मान ळा, कि सबक AI मल्लाद एक 
ही ओर खेने छगें, पर az wa उलटा हे, अर्थात्‌ वह रुख 
उमश्नति व सच्चाई का मार्ग न हैं) ता क्या ae आपके 
पसन्द हागा ? ऐसी नाव ते बहुत शीघ्र करिसी चट्टान से 
टकरा कर टरड़े टकड़े हाजायगी, और कदाचित जितनी 
शीत्र टूटे, उतना ही अच्छा । ( शारीरक ) मिलाप at 
केवळ स्वगं म हो संभव हे | परन्तु केवल पवित्रता और 
रुच्चाई में मिलाप यदाँ हा सकता È l ऐ राष्ट्रीय पकता के 
चाहने वाळे ! राष्ट के ates अनन्त angin श्र म्तियों 


से मुक्त करो । यदि मनुष्यत्व, सच्चाई और उन्नति के डिये 


आज सवे साधारण कए पारहे हैं और कळ काम करने 
वाले सताये जा रहे हें, ते। इससे स्पष्ट हारहा है क्रि देश 
आध्यात्मिक दृष्टि से अभी जीवित है और aa ऊपर 
साँस ठीक ठीक ले रहा है | 


यह खच है कि आदर्शवान्‌ आचरण में काई zs 
भान नहीं हाता क्योंकि az मूत्तिमान शांति वा सुख है 
और चारों ओर प्रेम तथा प्रकाश फैला रहा है । परन्तु 
जिख समाज में प्रकाश का आगमन दुःख का कारण माना 
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जाता Disses हुऽलः7 Ranti एऽजाइुक्तिउळानेचाला 
प्रकाश दोनों एक साथ केले रह खकते हैं ar यदि 
किसी विशेष दशा में तुम आदश के अनुसार आचरण नहीं 
करसकते, ते; जितना कर सको वह सच्चा ते हो । इसी ऋ 
अत्यन्त कमी और जरूरत है । किसी देश के शक्ति या 

ळ कोटे २ ख्याळ चाळे वडे २ मङष्यों स नहीं afen बड़े 
वड़े ख्याल वाले छाटे २ मनुष्यों से मिल सकता है। 


शान्ति ? क्या पाशवी निद्रा (तन्द्रा) में शान्ति 
रक्सी है ? क्या gige कब्र में शान्ति हे? हम ते 
जीती जागता शान्ति चाहते हैँ, न कि निर्जीब । लोग ar 
अँधेरे में गिर गिर पड़ते हों और तुम प्रकाश का ada मै 
छिपा waa, ऐसे प्रकाश से ता यह अच्छा हाता कि 
तुम्हारे पाख प्रकाश बिल्कुल न हाता । जो व्यक्ति ऐसे 
अवसरो पर अपने कर्त्तव्य को छोड़ कर यथा ales सहा- 
यता घूर्ण शाब्द कहने से पीछे हटता है और चुपचाप रहता 
है बह वास्तव H दोषो हें । 

( ख ) अव हम जन संख्या के प्रश्‍न की ओर आते हे:-- 


जन संख्या के विषय पर जा कुछ मालथस (Malthus) 
च अन्य अर्थ शाखज्ञों ने कहा है उस के ऊपर विचार करने 
की यहाँ. कोई आवश्यकता नडी ई । मालथस ते केवळ 
जीवच्छाख ( Biology ) के मत या निर्णय को दुहराता 
हे । आओ, ज़रा देखें कि प्रतिवादी ( Naturalists ) 
लाग इस विषय में क्या कहते हैं । हकसळे (Huxley) नई 
आबादी (वस्ती) या जाति या समाज की तुळना उस बारा 
से करता हे जा अपने आप उगे हुये जंगल के अन्तगंत 
हे । सामाजिक उन्नति का क्रम ( Process of social 
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evolutii SHA RUBS माहा Aag क्रिया 
(Ethical process) भी कहता है उद्यान विद्या के 
(Horticultural Pr0ce88)के MAR बहुत तत्‌ है। किन्तु 
ये देनो ऋस asa वा स्वतन्त्र सपष्टि-क्रम ( Wild 
nature or cosmic process ) के नितान्त विपरीत हे | 
स्वछन्द सृष्टि -क्रम की विशेषता यह है कि इसमें जीवन 
( स्थिति ) के लिये प्रचण्ड व निरन्तर छंद मचा रहता है | 
उद्यान विद्या और आचार सम्बन्धी क्रिया इस झगड़े की जड़ 
उखाड़ती हैं, अर्थात्‌ उन कारणों का दूर कर देती हैं कि 
जिन से ऐसा झगड़ा उत्पन्न हाता है | हेनरी Save (Henry 
Drummond) दोनो क्रमों की तदात्सकता सिद्ध करने 
का बड़ा भारी प्रयत्न करता है, किन्तु इस हछा गुल मचाने 
पर भी वह उन परिणामों से जे डारविन और हक्खले ने 
निकाले हें एक पग या इश्च भर आगे नहीं बढ़ ARL 
और न उसके इस बात से इन्कार द्वासका ( ज्ञा कभी 
किली व्यक्ति को भी जिस के होश हवास ठीक हैं कदापि 
अस्वीकार नहीं हा सक्रता था ) “कि यदि माली स्वयं 
उत्पन्न हाने वाली घास फूस के वराबर उखाड़ता न जाय 
और इसकी अधिकता रोकने के लिये बरावर निराई 
इत्यादि न करता रहे, ते शीघ्र हो वही स्वछन्द खप्टि-कम 
( Wild process ) बाग में फिर अपना सिक्का जमा लेता 
है और फिर संहार करने लग जाता है, अर्थात्‌ शान्ति एवं 
उन्नति के साम्राज्य के हटा कर उसके स्थान पर प्राचीन 
लड़ाई झगडे वाले निर्दयी ढंग से उखाड़-पछाड़ मचाता 
है । जाति या समाज का भी ठीक ऐसा ही हाळ है | जिस 
समय जन-संख्या अपनी सीमा से बढ़ जाती है और यदि 
उस समय फालतू आवादी के ABN करने का कुछ; प्रबन्ध 


CC-0. In Public Domain. 


राम ढँढोरा | z 


नहा क्रिस "शिरते F netrA ARCE और झगडे 
खड़े होकर शान्ति को दूर करते तथा आचार सम्बन्धी 
क्रिया का नाश कर देते हैं, और सभ्यता का नष्ट भ्रष्ट 
करते हे, बल्कि लाग इंइवर की आज्ञाओं के was 
i Dead Letter) समझने लगते हैं । पेसे कठिन समया 
मे राष्ट्रों में अधोपतन एवं आचार-भ्रष्टता का प्रारम्भ हाना 
अनिवार्य हा जाता है | रूम, यूनान तथा अन्य किसी देश 
के अचनति और अधेपतन का सूळकारण यही लोकसं ख्या 
को समस्या थी। आज से aga समय पहिले ही से 
भारतवर्ष जन-संख्या की अत्यन्त बृद्धि की नाजुक अवस्था 

पर पहुंच चुका कितु हमने अभीतक इस सूळ कारण 

को रोकने का काई यत्न नहीं किया । इस जगतीतल पर 
काई ऐसा देश नहीं Ar भारत के बराबर गरीब (घन हीन) 

हा और साथही साथ जनसंख्या में भी इसके बराबर हा | 

इस देश में एक साधारण या मध्यम श्रेणी का घर समस्त 

राष्ट्र की अवस्था का एक आदर्श चित्र है । प्रथम 

àt आय (आमदनी) ही aga कम और फिर प्रतिबषं खाने 

वालों की संख्या-वृद्धि ही नहीं बल्कि निरर्थक एवं 
निदर्यंता-पूर्ण रीति waist की दासता के चु'गळ में 
फँसकर उनमें अनुचित व्यय हाता है । जब कि चारा 
केवल एक या दो के लिये हा और क्षानवरो की संख्या 
अगणित हो; तो वे भी ता आपस में लड़ मरते हैं । लड़ाई 

झगड़े की जड़ को दूर किये बिना यह उपदेश देना कि 
“छड़ो मत, शांति और मेल wer” -उपदेश को हँसी 
डड़ाना नहीं तो और क्या है | हमारे देश भाई चित्त से 
भोले भाले और शांत स्वभाव हैं । उनका हृदय निस्संदेह 
कोमळ है । किंतु वे विचारे स्ञरार्थपरता और पा द्वेष से 
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केसे बच खरी डमे Bee किस epa eA areg: 

कताओं ने उनके! विवश कर GEA है। यदि जनसंख्या 
की समस्या विना हळ हुये रह गई, तो राष्रीय एकता आर 
परस्पर मेळ मिलाप की बातचीत आकाश पुष्प के समान 
कल्पनामात्र रहेगी | वेताल का WE छो ( विकूट प्रश्‍न ) का 

हळ करना ही होगा, नहीं तो हम मरे । जीवच्छाख के 
नियमाडुस।र सहानुभूति और निस्स्व.थंता का ATE एख 
सापाजिक घिराव wera पड़ाख ) म कभ। ag 

हा सकती जहाँ प! प्रति दि ल और पीड़ा हमारे 
साथियों के सामने खड़ी रहती हैं। ऐ भारतवासियां ! 
देश में al घनो आवाःदी और निधनता के होते By 
सहानुभूति, प्रेम और ऐक्य के बढ़ाने को आशा करना 
केवळ निराशा मात्र है। सौतिक-शाख के विद्याथी इस 
बातकी जानते हें कि किसी प्रक, रका भी भोतिक पड अपना 
भीतरी सप्रता उसी समय तक स्थिर रख सकता हैं जब 
तक fe eak परमाणु जित से वह युक्त है, एक Tata 
समान gÂ पर गहने हैं | ताकि प्रत्येक परमाणु को नियम 
ag गति करने के छिये wala स्थ.न मिळता रहे । अब 
भारतवर्ष के पिंड अर्थात्‌ wea तिवासियों की दशा 
देखिये । क्या उसका प्रत्येक परमाणु अर्थात्‌ प्रत्येक व्यक्ति 
बिना औरों से टकराये हुये तालबद्ध गति कर सकता है? 
क्या उनके स्वतंत्रता के साथ स्वभाविक गति अनुसार 
चलने के लिये पर्याप्त स्थान मिळता है? यदि एकके 
खाने से दल आदमिया के भूखा रहना पड़ता है,तो जातीय 
( राष्ट्रीय ) समता के सुरक्षित रखने के लिये तुम्हे बहुत 
शीघ्र उपाय करना चाहिये | नहीं ता भारतवष का उन्नति 
की आशा केवल वन्य प्रकृति के उग्र परामश पर निर्भर हागी 


CC-0. In Public Domain. 


आळा 


राम FANT । at 


(aeae Garp ehea "अय R के लिये 
महर्षि वशिष्ठजी ने इस प्रकार की है |--( १) कण्टक, 
व्यावि, उत्पात, महामारी (२ ) दुर्भिक्ष ( ३ ) प्राणनाशक 
संग्राम ( ४ ) भूकम्प । 


बस बुराइयों का अब बहुत वर्णन हे चुका । इस की. 
ओषधि क्या है? यह कई प्रकार की है ( 2) इस अन्ध 
विश्वास का कि “भारत वष से बाहर पेर रखना अपने 
आपको स्वर्ग से dfa करना है” सदैव के लिये इस. 
भरभ खे निकाल देना चाहिये । और तब जिनका यहाँ पर 
निवद नहा हा सकता उ का चाहिये कि इस भूमि का 
छाड़ कर बाहर जा बस | कए के मेंढक बनने में क्या 
आनन्द मिलता है £ कया gai यह बात नहीं सूझती कि: 
तुम स्वर्यं इस UIA भ.रतव को अपने लिये पक गळा 
ATE काळ कोठरी बना रहे Èr । 


(२) एक खमय था जव भारतवषे में आर्यो के लिये 
बहुत खी सन्तान का उत्पन्न क'ना आनन्ददायक समझा 
जाता था, किन्तु अब बह समय नहीं रहा, सब उलट Gaz 
हा गया है! आज कळ आवादी (जनता) की दृष्टि से बहुत 
बड़े कुटुम्ब का होना जीका Hats माना जाता है। 
विचारीन पुरुष ज्ञा अभी तक बच्चा का खा निश्चय पकड़े 
हुये हैं “कि अपने बच्चों पर ही स्वर्ग की प्राति निभेर है” उसे 
जरा आँख खेळ कर देखना चाहिये कि वह मरने से पहिले 
ही भारतवर्ष में अपना Al बहु सन्तान के कारण नरक चना 
रहा है | अजु न का ठीक यही बहाना था कि पुत्रों के द्वारा 
स्वगं मिलता है । श्रीकृष्ण के ख्याल में था जबकि उन्होंने 
भगवद्गीता के दूसरे अध्याय में ४२ से By TH तक उन 
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डानां को फटकीर बताई हैं जा ET PAS et चूर्ण aa 
पीछे मारे मारे फिर रहे हैं । 

इन स्छोको को ध्यान देकर पढ़िये Ate उस स्वतंत्रता 
के भावके जो इनसे प्रकट हारहा दै, ग्रहण की ज्ञिये। आओ, 
इस हानिकारक प्रथा (अर्थात्‌ विवाह करके संतति उत्पन्न 
करना और अन्ञानता में जीवन बिताकर बंधन में मरजाना) 
का जो हमपर बहुकाल से शासन करती चली आती है 
देश से बाहर निफाल द्‌ | 


हम कसो मुखलमानी शासकों के अपने पतन का 
कारण समझकर उन्हें कोखने लगते हैं, कभी ब्रिटिश 
साम्राज्य में दोष निकालने लगते हैं, कभी भारतबर्ष के 
gat को इस दुदंशा का उत्तरदायों उहराते हैं, और कमी 
शिक्षा परिपाटी को बदनाम करने लगते हैं । संभव है कि 
इस तरह की छिद्रान्वेषण मे हम किसी हद तक ठीक हो, 
fag वास्तविक लाच्छन at अपविच्रता के सिर आता है 
कि Argan में सव से पवित्र संबन्ध के; जा बिवाह है 
अपवित्र करदेती हे, और यह वही संबन्ध है जिससे हम 
सब भारतवासी उत्पन्न हुये हैं, और जिसने हमको ऐसा 
बना GET है जैसे हम आज हैं । इस अत्यन्तावश्यक और 
अति पवित्र प्रथा की ओर अत्यन्त बेपरवाही से, अत्यन्त 
निर्जज़ता से, और अत्यन्त aaa विधि से ध्यान दिया 
जाता है | जन्मपत्रों का मिलान; ज्येततिषशास्त्र की गिनती, 
ga शकुनों की पहिचान, मंत्रों के गान और असीम पवित्र 
रीति के हाते हुये भी भारतबष में बिवाह शादी, बुरे समय, 
अशुभ शकुन से, और अपवित्र होते हैँ । कोई भी नक्षत्र 
ऐसे अशुभ घरो मैं नहीं ठहर सकते, जहाँ वह देख रहे at 
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कि aeng बच्चों के विवाह नक्षत्रों के ल और ggd के 
नाम से होरहे हैं । इस दद्य का जा मनुष्यत्व से विपरीत 
ARF पशुस्त् से भो नीचे हे देशकर वह भय के मारे कॉपने 
लगते हैं । ऐले अपवित्र विवाह पर, ज्ञा अपना निर्वाह तक 
नहीं करसकते. उन पति पत्नियों के पवित्र करनेका अपना 
प्रभाव पवित्र वेद की ऋचाएँ भी खा देती हैं, बरन्‌ उसी 
क्षण खे खदा के लिये निरथेक होजाती हैं । देश में अयोग्य, 
कतंव्यहीन; निकम्मे और परोपज्ञीवी प्रज्ञा के उत्पन्न 
करने के लिये निर्धनों के विवाह करने वाली प्रथाकी पुण्य 

aaa दृषित gier के aga किन पुष्पों में ऐली . खाम 

है कि अपना माधुर्य सुरक्षित रख सके । 


नवयुवके! इस प्रथा को राको, रोको! अय नवयु वको! 
लुम जो भारतवर्ष के भविष्य के उत्तरदायी हे, इसका 
राको | रोके ! सदाचार के नाम पर, भारतवर्ष के नाम 
पर, अपने लिये और अपनी संतान के छिये कृपा करके 
इस विचार हीन और अशुभ कालके amga विवाहों 
के ज्ञा देश में हारहे हैं, रोके, रोके! । ऐसा करना Swit 
के पवित्र करदेगा, और आवादी वाळी समस्या के भी 
किचित हळ कर देगा 


क्या तुम ऐसा मानते हा कि ये प्रस्ताव प्रकृति नियम 
विरूद्ध हें । यदि इन आज्ञाओं पर. न चलोगे ते प्राण 
नाशक दुर्भिक्ष और कचर २ कर मारने वाली सत्यु तुम्हारा 
पीछा करेंगे | इसमें अत्युक्ति नहीं | इन शब्दों मे ता कठोर 
घटनाएँ और दारुण वास्तविक .तथ्य आवृत हे | पृथिवी 
aÑ संसार के [कसी सभ्य समाज ससे पूछ देखा-क्या 
चाल बिवाह और बाल. विधवा की दुदेश संसार में घेर 
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प्रकृति नियम विरुद्ध नहीं हे? क्या तुम में agaa का 
कोई परमाणु शेष रह गया है ? तब इन अमालुषिक ओर 
अभाकृतिक रीति tas के रोके त्रिना भला तुम्हे कैसे चेन 
आसकता है ? बाळ बिध्रवाओंँ के सुकामल NE 
सहायता के (शये अज्ञाततः फैले हुये हैं । तुम्हारी आँखों 
के सम्मुख तुम्हारी अग्विवत्‌ री ति रवाज़ की चिता पर 
ये जीती जागती सतिय जल रही हैं और उनकी निर्दोष 
रोती हुई आँखों द्व'रा साक्षात भगवति तुम्हारी ओर 
सहायता के लिये देख रही है । कवतक तुम रोतो चिल्लाती 
भवानी से मुख MS रकले.गे ? यदि तुम FT में कड़ वा 
नेळ डाळ कर बैठ जाओगे, अर्थात्‌ उतके रोने चिल्ल.ने को 
कुछ काळ तक न सुने गे, ते! बः भव नो भय.नफ रक प्या at 
और बदला टैनेवाळी Bis वन आयगी | भवानी की इस 
दशा को देखकर धरता भी कॉप उठती है lam शांति 
शांति पुकारने हैं, fag जत्रतरु यह स्वयं बुलाई हुई gg 
(Nemesis) तुम्दारे देश में मोजूद हे, aaan तुम शांति 
कैसे पासकते हा । क्या तुम इस बात के fed रुक et 
कि ज़रा इस बात को सोत शिचार ले और इस समस्या 
के विषय में सतशास्त्रो को देख ala ले कि वे क्या कहते 
हैँ ? शोक azar विल्कुल स्पष्ट है, प्रत्यक्ष है, रुरो मत । 
भगवान शंकर का उपदेश (जो गीता भाष्य के अध्याय १८ 
ब्लोक ६६ में है) सदैव स्मरण wea fa पवित्र ग्रन्थ 
और श्रुति उन्ही ब.तों के रयि प्रमाण मानी जाती हे 
जिनके ज्ञान के सामान्य प्रमाणों ( जैसे प्रत्यक्ष से इम 
नहीं जान सकते | वह उद्गर भाष्यकार इस प्रकार कहता 
है कि श्रुति केवळ Sat बात के जान्ने के लिथे प्रमाण हे 
ज्ञा मनुष्य के ज्ञान से परे हैं” आगे बढ़कर अ.चाये जी 
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महाराज इस प्रकार व्याख्या करते हँ: पनाह सैकड़ों 
श्रुतियाँ कहा करें क्रि अग्नि सर्वदा अंधकार मय हेःती है, 
किन्तु इस विषय में कोई प्रमाण नही है । इसलिये ऐसी 
श्रुति भी अनुकरणीय agi” 

योरप में जितने ही नीची श्रेणी के ळाग होते = 
उतने ही शीघ्र उन के यहाँ विवाह आदि होते हैं, किन्तु 
इसमें संशय नहीं fh जितनी शीघ्र भारतवाखियों का 
विवाह होता है saa’ ma fret नीच से नीच जाति का 
भी वहाँ विवाह नहीं हाता | ऊँची जातिय! ३० वर्ष से 
पहले कभी भी शादी-विवाह नहीं करतीं। उनका यह 
खयाल है कि बच्चे कम हो, किन्तु योग्य हाँ । 

हर्बेटे Vat अपने जीवन-हा त्र के मूल तत्त्व नामी 
पुस्तक में इस वात को दिखलाता है कि ज्यों ज्यों मानसिक 
उन्नति ऊ त्रिक हाती जाती है. त्यो त्यों सन्तानोत्पादक शक्ति 
कम हाती जाती है खन्तानोत्पादक शक्ति को ही जा प्रायः 
समस्त प्राणियों में रहा करती है, अपना ZRI बना कर 
हम अपने आप को कब तक इतना नीचा बनाये रक्‍खंगे | 
हमारे यहाँ के शास्त्रो के अनुसार ( जा ब्रह्मच्यं का गुण 
वर्णन करने मे कभ, THT नहीं ) कोई भ! शक्ति, चाहे 
शारीरिक हा या मानसिक, ८वित्रता के विना नहीं हा 
सकती | मानवी पौरुष a7 वह भाग जिस को मैथुन- 
क्रियाओं और मैथुन-विचार में काम शक्ति कहते हैं. यदि 
रोका जाय और वश में wal जाय, ता वह Sena ओजस 
और aga आत्मिक बल में age जाता है। 


छे ऋषियों की सम्तान ! तुम्हें काम-वासनाओं को 
अपने वश मे करना चाहिए | aa मूर्ख जिसने इस पादा. 
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लिक काम पर अधिकार नहीं पाया और प्रकृति के गुरुतर 
सम्बन्ध अर्थात्‌ स्री-पुरुष के सम्बन्ध को खेल-तमाशा समझ 
रकबा है उले नहीं मालूम कि वह सचमुच अपना ही रक्त, 
अपना ही इवेत रक्त-जा उसकी जान हैं; बह! रहा हैं | 
समस्त पापों की जड़ इसी दैवी शक्ति का अचुचित प्रयोग है, 
fa कुपात्र के पास घन-सम्पत्ति (अर्थात्‌ अनुचित स्थान 
पर द्रव्य) कूड़ा-कर्कट ही है। काम वासना काजा पशुः 
वृत्ति का विशेषण दिया जाता हे उस से भी उसका नीचत्ब 
स्पष्ट हाता È । qg निस्सन्देह अघम और मूख हैं, क्योंकि 
anga सन्तति बढ़ाते चळे जाते हैं । और उस घड़ाधड़ 
सन्तान उत्पन्न करने का परिणाम भयानक-युद्ध हैं, जिस से 
कलंक का टीका उनके सिर लगता है। फिर भी पशु ca 
डिये बिलकुल पाप-रहित हैं कि विषय-खुख के डिये à 
इस क्रिया को नहीं करते | मनुष्य AT पशुओं से श्रेष्ठ इस 
लिये माना जाता है कि उसकी वाखनायें उसकी बुद्धि के 
वश में हाती हैँ | अव जा मनुष्य खन्तान के wang 
उत्पन्न करने में पशुओं की वराबरी करता है, और अना- 
aya तथा अपवित्र विषय-सुख में faa हाने से पशुष से 
भी अधमतर हा जाता है, कौन सी नीचता और अध्रोपतन 
ऐसा है जे। उस पर न आय? | 

पवित्रता, पवित्रता, पवित्रता तो तुम्हें तलवार की 
धार पर प्राप्त करनी होगी । यदि तुम पवित्रता को प्राप्त 
न करोगे, तो विकासवाद का निर्दयी पहिया तुम्हे कुचछ 
SBA, और ATS नाश कर देगा | आज के दिन तुम्हारी 
एक मात्र आशा पवित्रता ही रह गई हे । जिस प्रकार बन- 
चरो के बीच विकासवाद की रीति ने निकट-सस्वत्थिया 
मै बल पूर्वक पवित्रता का व्यवहार पैदा कर दिया है, 
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उसी ALAM शत वैसह AEF स्थिति 
इस वात की बड़े वेग से इच्छुक है कि तुम्हारे विचार 
पवित्र हों, तुम्हारा आचरण पवित्र हे! । ऐ भारत वासियो ! 
यदि तुम में इसकी कमी रही, ते तुम बच नहीं सकते । 
चाहे यह कठिन हा या सहज, तुम्हें तो यह प्राप्त करना ही 
पड़ेगा | भारतवर्ष के लिये, अपने शरीरा के लिये, अपनी 
बुद्धि के लिये, अपने घर्म के लिये, इस लोक के लिये, 
और परलोक के लिये, णे भारत निवासियोा ! तुम्हें ते 
पूर्ण पवित्र हाना ही पड़ेगा | विना पवित्रता के वीरता 
नहीं ; बिना पवित्रता के प्रीति नहीं, बिना पवित्रता 
के साहस नहीं, विना पवित्रता के एकता नहीं, और विना 
पवित्रता के शांति नहीं | 
शुद्धि विना नदि वीरता, नहि साहस नहि मेल | 
बिन पवित्रता प्रीति afe, औ नहि शांति अमेळ ॥ 
शिक्षा|--अमेरिका और Hrs के अपढ़ लोग भी हमारे 
यहा कै विश्वविद्यालयों के सामान्य अंडर प्रेज्ुएरों से अधिक 
चतुर होते हैं । यह कैसे ? उनकी शिक्षा का मुख्य साधन 
दैनिक सस्ते समाचार पत्र होते हैं । इंगलेंड, जापान और 
अमेरिका मे कालेजो से बढ़कर खमाचार-पत्र चिद्या का 
प्रचार करते हैं सरकार और अन्य संस्थाओं के हम 
इसी लिये धन्यवाद देते हैं कि वे हमारे देश में किसी 
दर्जे तक शिक्षा फैलाते हैं; किन्तु यह वास्तव में कुछ 
भी नहीं है सर्व खाधारण की मूर्खता और feat की 
अंधकारमयी भयानक अवस्था का दोष शिवाय हमारे और 
feat पर नहीं लगसकता | वह प्राण-भूतशक्ति जो frag 
कर्मों अथवा अकमों में व्यर्थ नष्ट हा रही हे, उसे स्त्रियां की 
; दशा के सुधार मे, सर्व साधारण का मूखेता से निकालने 
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लगा दो । इस उद्देश की पूर्ति में सबसे पहला ओर सी 
सादा हंग जो पकड़ना पड़ेगा, वह देशो समाचार AAT क 

दशा का खुधारना होया । ऐसे समाचार पत्र निकालो जो 
aaga लाभदायक हों, और उत्त समाचार पत्रा का जा 
fat तथा सर्व साधारण की समझ से आने योग्य भाषाओं 
में पहले सें मौजूद हैँ, उन्नति प्रदान करो | इख ओर पहले 
भी कुछ प्रयत्न किया गया था, फित असफलता हुई) 
क्योंकि उच्च कटि का शिक्षित विद्यार्थी चग प्रायःदेशा भाषा 
में लिखे वा छपे हुए ग्रन्थावलोकन से घृणा करता है | तुम्हे 
अपनी माठभाषा का सन्मान करना खीखना चाहिये । 
‘( Young men’s Indian Association ) भारतीय 
नवयुवक-समाज के! चाहिए कि खीधी खादी हिंदी 
भाषा में बल्कि हिन्दी अक्षरों से पंजाबी भाषा में एक qa 
निकाले, और जहाँ तक हा सके, फारसी और संस्कृत के 
शब्दों के उसमें न आने दें, और उस प्रकार की पद्धति से 
विरक्त रहें जिसमें वह पूर्ण रूपखे भावके प्रकट न करखकते 
हो । (Be natural) असली वनो । जैसा खयाल करते हे! 
Sar लिखे | किली की नकल मत करो | कालिज के 
विद्यार्थी भी उस पत्र में छोटे २ लेख दिया करें । उन 
आइचर्य उत्पन्न करने चाले भावी. और विचारों को जो 
तुम्हारे पढ़ने समय उत्पन्न हों, अपनी मातृभाषा में कभी २ 
प्रकट करने से GAR पढ़ने वालों की अपेक्षा अधिक लाभ 
प्राप्त हांगा, यद्यपि दुसरे ऐसा समझेंगे कि तुम्हार! लेख 
तुम्हारी अपेक्षा पाठकों को लाभ अधिक dale | इख काम 
के लिये किसी बड़े लम्वे als विचार से तुम्हें अपने के! 
AFIA वा ag करने की आवश्यकता नहीं है। 


~ 
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इस पत्र क पहिल अक म हिन्दी की चणमाळा ओर ant की 
सरल मिलावट से घरेलू शब्द हाने चाहिए, और कालेज 
के भाग्यमान्‌ विद्यार्थियों के, ज्ञा देश में ज्ञान और शिक्षा 
फेलाने के लिये मागदशक ( pioneers ) हैँ, चाहिए कि 
इस आदरणीय कर्तव्य को अपने ज़िम्मे ळे; अर्थात्‌ अपनी 
a हनों, माताओं, स्त्रियों, लड़ कियों और अन्य सम्बन्ध वाली 
स्त्रियां को, ज्ञा लिख-पढ़ नहीं सकतीं, लिखना-पढ़ना 
सिखलायें l सावेजनिक पाउशाळाओं अर्थात्‌ सरकारी 
मद्खा की प्रतीक्षा में IS न रहो | यह आदरणीय ज़िम्मेदारी 
तुम्हारे ही ऊपर है। 

यदि भारत वर्ष को जीवित रहना हे, ता स्त्री-शिक्षा 
का अत्यन्त विस्तार के साथ प्रचार करना पड़ेगा | तव फिर 
तुम्हारे ही हाथों से यह काम क्यों न आरम्भं हो । इस बात के 
देखो, कि अपने प्रान्त में कोई स्त्री या गरीब मनुष्य अपढ़ न 
रहने पावे। देश के मुख से इस कलंक के टीके को मिटा 
दो | कया तुमको अपने पड़ोस की भंगिन को पढ़ाते हुए 
भय वा wat माळूम होती हे ? यदि ऐसा है तो तुम्हारी 
सभ्यता और सदाचार पर धिक्कार ! ada और अपढ़ 
amt के. पास मातृवत्‌ सहानुभूति और प्रेम के साथ 
पढ़ाने के लिये जाओ। यह केसा देवताओं का सा काम है । 
भारतीय नवयुवक समाज के पत्र मे शारीरक-शास्त्र (Phy- 
siology) भो तिक शास्त्र ( Physics ), अर्थ शां (Politi- 
cal economy), ज्योतिष शास्त्र (Astronomy), इतिहास 
( History ) मानस ma ( Psychology ), इत्यादि 
अन्य विद्याएंँ एक अत्यन्त मनोरंजक और सरल रीति में 
जैसे तुम लिख सकते हो, धीरे-धीरे स्थान पावें, और फिर 
धीरे-धीरे भाषा की पद्धति भी अधिक श्रेष्ठ बनाई जाय | 
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हे, क्योंकि aga शीघ्र हिन्दी भारत वर्ष की राष्ट्रीय भाषा 
हुआ चाहती है। fadi और ग़रीबों का शिक्षा देना हमारे 
लिये बड़े महत्व का काम हे, और यह वह काम है कि यदि 
पूणे रीति खे किया गया तो हम को अन्ततः भारी उन्नति 
तक अवइ्य पहुँचा देगा। मगर भूलना मत । तुम्हारे लिये 
एक और काम है जा इससे भी अधिक सीधा खादा आर 
अत्यन्ताचइ्यक है । वह यह है कि समुन्नत देशा में जाकर 
कृषि-विद्या, कला, कौशल तथा व्योपार को सोखो और 
उस लाभदायिकी विद्या को समस्त भारतवष म HST दो । 
भोजन--भोजन का प्रश्‍न भी बड़ा ही आवश्यक है! 
मस्तिष्क और शरीर की शक्तियाँ उसी समय पूरा-पूरा 
विकास पा सकती हें जव खान-पान के प्रश्‍न पर उचित 
ध्यान दिया जाय | 
Sar खाचे अन्न, तैसा होवे मन । 
जैसा ata पानी, वैसी होवे वाणी ॥ 
यदि तुम्हें अपनी शक्ति के मुख्य कारण अर्थात्‌ भाजन 
का पूरा ज्ञान प्राप्त हो, तो समस्त अनुचित थकावट 
और शक्ति की कमी भरपूर हो सकती है । क्या खाना 
चाहिए ? और कैसे खाना चाहिये ? इस विद्या के विज्ञान 
की दृष्टि से आप जानिए । और फिर स्त्रियों को जे! हम 
को खिछाती हैं, खान-पान का तत्त्वज्ञान आप वतलाइये | 
यह बड़े शेक की बात है कि भारत वर्ष के शिक्षित पुरुषों ने 
अत्यन्त बलवर्धक ( पुष्टिदायक ) खान-पान का प्रश्‍न. बिना 
हल किये छोड़ दिया, और यह और भी लज्ञा की बात 
है कि विज्ञानविद्‌ लोग भी भोजन के साथ कभी-कभी 
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औषधियों और अलकोहळ आदि का प्रयोग करते हैं, और 
इससे कुछ अधिक नहीं जानते हैं । 


धर्म/--क्या इस पत्र ने तुम्हारे Qe को थका दिया, और 
कया तुम उकता गए ? चाहे उकता गए हो या नहीं, उइरो, 
जवतक AC एक वात ज्ञा राम जानता है, तुम से कह न ले, 
तुम्हें कहीं जाने न देगा। ऐ बरातियों ! कथा तुम्हें कहीं 
बड़े आवश्यक काम पर जाना है ? अस्तु, किन्तु यह पुराना 
कर्णधार (मल्लाह) तुम्हें उस समय तक न छोड़ेगा जब तक 
कि वह एक वात जिस के कहने के लिये यह जन्मा है, 
तुम से कहन ले। कोई और Hae राम का सन्देशा 
खुनने से बढ़कर आवद्यक हो नहीं सकता। 


घरेलू, सामाजिक, या राष्ट्रीय कर्तव्य तुम्हारे FARS 
हैँ, और काई भी शुभ कर्म अँधेरे में नहीं किया जा सकता 
है । हाँ, अंधेरखाता हो अँध्रेरे में हो सकता है । “Deeds 
of darkness are committed in the dark.” | श्रद्धा वा 
निश्चय की ज्वाला जगाये रखे विना ओर दहकते हुए ज्ञान 
दीपक को हृदय में छाए बिना तुम कुछ नहीं करसकते, एक 
पग आगे नहीं बढ़ सकते | यह समस्त आज्ञायं और सवि- 
स्तर सूचनायें जा प्रति दिन तुम्हारे कानों में Fal जाती हैं, 
यह आप के जीवन का बाह्य शारीर हैँ | किन्तु बिना आत्मा 
के कोई शारीर कदापि ठहर नहीं सकता | समस्त सफल 
आ्दोलनों का प्राण (Spirit) एक जीता जागता विश्वास 
(निश्चय) और प्रज्वलित ज्ञान है। बड़े-बड़े नामी देहात्मवादी. 
( जडवादी), अनीइवर वादी, प्रत्यक्ष वादो, नास्तिक और 
अज्ञेयवादी (A gnostics) लागों तक की भी सफलता इसी 
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धर्म की स्फूर्ति के कारण जा उनमें मोजूद थी, ह ष्टिगेएचर 
हुई हे, यद्यपि उनके इसका ज्ञान न था । धम के चारको 
की अपेक्षा इन में से कुछ लोगों के आचरण H ae 
अधिक पाया जाता È । देखो, यहां एक रबड़ का कारखाना 
है । यह ag का कारखाना हज़ारों वरन लाखो. बेकार 
की जीविका चळाता है । ये लोग राष्ट्रीय व्यवसाय का 
चला कर देश में रूपया इकट्ठा करते हैं, गरीब तथा मिहनती 
Suit का ढाढस बाँधते हैं, और जहाज़ो कम्पनियों, रेल के 
नौकरों, डाक आदिके लिये बहुत सा काम निकालते हे । तो 
भी यह सब ठ।ठ बाट कैसे हो सकता यदि एक-एक रसा 
यन समीकरण और भीतरी प्रतिक्रिया ( One Chemical 
equation और one Inner reaction ) से. इसे gea वा 
महत्व न मिलता । बस जबतक कि भीतरी प्रतिक्रिया उत्पन्न 
न हो, जबतक हृदय में परिवर्तन उत्पन्न न हो, जबतक 
अन्तःकरण की शुद्धि वा मानसिक समीकरण न हो, जवतक 
gaara Ñ प्रवृत्ति और देह भाव से निदृति न हा; तब तक 
उनके प्रसाद्‌ विना तुम्हारा कोई काम चाहे निजका, चाहे 
घरका ओर चाहे सामाजिक, चाहे राजनैतिक, चल नहीं 


सकता | हृदय या चित्र में प्राण डाळदेने वाला कारलाइल 


( Carlyle ) इस तरह लिखता है क्रि“ विश्वास एक बड़ी 
भारी वस्तु है। प्रत्येक जाति का इतिहास अपने ही विश्वास 
के अनुसार हरा भरा, आत्म-विकाखी और उत्तम हाता है। 
aasi में फक व्यक्ति हज़रत मेहस्मद ने देखो एक 
शताब्दी में क्या क्या कर दिखाया, मानो एक Gaara 
neers पर एक चिनगारी आ पड़ी और उससे बाळू के 
कण बारूद के छरं बन गए, और दिल्ली से MATET तक 


आकाश को उडा Jar धार करदिया। “ळा इळाह इलिलः” 
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अर्थात्‌ सिवाय परमेश्वर के और कुछ है ही नहीं, और 
“अल्लाह अकवर *' ईदवर से महान और कुछ नहीं | 

ज्ञा कुछ सचमुच बड़ा है । वह हमारे अन्तःकरण के 
अकथनीय गूढ़ भावों से प्रकट हाता है | अव्यक्त गहराई 
से तिकला है | ज्ञा कोई पूर्ण रीति से ब्रह्म विचार में 
नहा रहता तथा आशिक रूप से इन विचारों में रहकर 
पूण रूप से उलमें रहने का प्रयत्न नहीं करता; वह चाहे 
जहाँ रहे ओर जिस प्रकार फे आडम्बर में रहे, काल के 
सुख में है, वह ,जीवित नहीं है वरन्‌ स्तक हे । 


(s hod ~ e = 
हरवर TAL तक अपने उस अंतिम ग्रन्थ मे ( जिस 
का उखक BY मातत राजहंस का गीत कह लकते हें ) 


दक्सळ क उस अनुभव का जा उसने aS मस्तिष्क वाले aa 


जलचर के साथ किया था, हवाला देते हुये यो कहा है कि 
“हमारी चित्त-शक्ति (thought ८००४८।०५७०९३३) में वेदना 
अर्थात्‌ agaa करने वाली शक्ति (feeling) भी सम्मिलित 
है, यद्यपि उसके aia रूप से केवळ वही शक्ति दिखळाई 
पड़ती है जिसके) हम मनीषा या बुद्धि intellect ) कहते 
हैँ । चह भाग (वेदना शक्ति) जिसके हम मन के विषय वार्ता- 
छाप करने में प्रायः उड़ा देते हे, वह उसका आचश्यक अंश 
अर्थात्‌ अनुभव करने की शक्ति या चेतना है। यही शक्ति या 
चेतन। स्वामी है और. बुद्धि दाली है।” इस agar अर्थात्‌ 
agaa करने वाली शक्ति को साधारण लोग “हृदय' कहते 
हैं, जञा विश्वास और धर्म का स्थान अर्थात्‌ निश्चय और 
ईमान का मकान है । यही शक्ति कार्य के लिये उभारती वा 
उत्साहित करतो है, और कार्य के पूर्ण करने के लिये बल 
देती है । स्पेंसर साहब फिर यो कहते हें कि “नौकर 


CC-0. In Public Domain. 


२७७ Digitized by Sarapenayhcetendrest pnd eGangotri 


( मस्तिष्क, दिमाग़ वा बुद्धि ) को उन्नति देने और मालिक 
( हृदय ) के diet पड़ा रहने देने से कुछ काम नहीं निक- 
लेगा ।” ओहो ! किस सौंदर्य के साथ इस quiag नास्तिक 
का निकाला हुआ परिणाम आज कल के अत्यन्त सुयोग्य 
अन्तःकरण शाख ( Psychology) के ज्ञाता आचाय जेस्स_ 
nèga के इस वर्णन से मेळ खाता है कि “धार्मिक अनुभव 
ऐसे ही विश्वास दिलाने वाले होते हैं जैसे काई सीधे इन्हिय- 
जन्य प्रत्यक्ष अनुभव होते हैं; बल्कि प्रायः ये अनुभव उन 
सिद्धान्ता से भी जे तर्क शास्त्र के तको से सिद्ध हो, कहीं 
अधिक निइचय कराने वाले होते हैं।” इस मौखिक वार्तालाप 
की तह के नीचे अपनी प्रकृति के गहरे तळ पर रहना, 
अपने अस्तित्व की गहराई का नाएना, उसका प्रत्यक्ष 
अनुभव करना और अपने भीतरी तत्त्व का जा वस्तुतः 
प्रकृति का भी तत्त्व है, अनुभव करके आप ही वह 
ata वन जाना बल्कि तस्वमसि का पक जीता जागता 
अवतार बननाः-- 


यह, यह है जिन्दगानी, arma की है निशानी । 
amdi का फाडतो है, हाँ यह नहीं है कानी ॥ 


१-डुनियाँ हट दूर परे, अब तो में जाग उठा हूँ | 
नूर रोशन हूँ में, तारीकी ! तू हट दूर परे॥ 


२--हा खबरदार पहाड़ो, मेरे रास्ते से हटो । 
बरना SIG AT HAS हाड और पंजर खारे ॥ 


३--णे सलातीन बज्ञरा'जा हा खिलौने Mè | 
लाईन झीअर करो,इस नूर मुर्जास्सम के लिये ॥ 
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४-ताप और गोले से हुँ ढिढोरा aie’ 
fama ओर देवता हैं रथ पे मेरे बंधे ॥ 


५—माया! तू हट डूर परे, अब तो में जाग उडा हूँ । 
जाग जाग, और हो आज़ाद, ऐ प्रकाश मेरे ॥ 


उक्त पदों al अंग्रेज़ी कविता व्याख्यान के अन्त Ñ ऐसे है t 


(l)—The world turns aside, 
To make room for me; 
I come, blazing Light ! 
And the shadows must flee. 


(2)—O mountains, Beware ! 
Come not in my way, 
Your ribs will be shattered 
And tattered to-day. 


(3)—O Kings and Commanders ! 
My fanciful toys ! 
Here’s Deluge of fire, 
Line Clear! my boys. 


(4)—I hitch to my chariot, 
The fates and the Gods, 
With thunder of Cannon, 
Proclaim it abroad. 


३» | ३४ |] ३* |! | 
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eH जातीय धर्म Bee 


सूर्यास्त हाने का समय है। ठण्डी साँस भरभरकर H 
गुनगुना रहा हँ । लिखते समय मेरी आँखों से आसू 


ag रहे हैं-- 


ores 


“So many sects, so many creeds, 

So many paths that wind and wind, 
While just the art of being kind, 

Is all the sad world needs.” 


“J saw a vision once, 

and it sometimes reappears 3 
[know not if ,twas real, 

for they said I was not well, 
But often as the sun goes down, 

my eyes fill up with tears, 
And then that vision comes, 

and I see my Florid (India). 


The day was going softly down, 

the breeze had died away ; 
The waters from the far West 

came slowly rolling on. 
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The sky, the clouds, the ocean- 
wave, one molten glory lay; 
All kindled ‘into crimson 


by the deep red sun. 


As silently I stood and gazed 
मे before the glory passed, 
There rose a sad remembrance 
of days long gone ; 
My Youth, my childhood came again, 
my mind was overcast, 
As I gazed upon the going down 
of that red sun. 


The past upon my spirit rushed, 

the dead were standing near, 
Their cheeks were warm again with life, 

their winding sheets were gone ; 

Their voices rang like marriage-bells 

once more upon my ear; 
Their eyes were gazing there 

With mine on that red sun. 


Many days have passed since 

then, many chequered years ; 
I have wandered far and wide, 

still I fear I am not well; 
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For often as the sun goes down, 

my eyes fill up with tears, 
And then that vision comes, 

and I see my Florid. (India.) 


शिखरिणी छन्द | 


अनेकों पंथी हैं, बहुत मत भी हैं जगत मे) 
अनेकों धमां हैं प्रसरित चतुदिक yaa में, 
अपेक्षा तो भी है दुःखित जग को एक गुण की-- 
बता देवे काई aga बनने के यतन को। 


बहरे-तवील 


दृश्य जो एक दफा लखा आँख छे, ag कभी सामने मेरे ग्रा जाता a 
ज्ञात सुकको नहीं वह था सत्‌ या असत, क्योंकि अस्वस्थ था मैं कहा जाता है ॥ 
कितु बहुधां दिवाकर के छुपते समय लोचनों में छजल मेरे भर आता हे । 
र तब दृश्य आता पुनः मोदमय, मेरा भारत दुलारा TAC आता है neu 


मंद गति से इधर दल रहा था दिवस, चाल धीमी हवा ने उधर ली पकड़ | 
पश्चिमी सिंधु में दूर से आगे बढ़, धीरे धीरे तरंगे रही थीं उमड़ ॥ 
मेघमाला, गगन WC सागर-तरंगों का संम्मिश्र सौंदर्य दिखलाता था | 
ओर गंभीर आरक्त दिनकर-छटा से छन्नाली लिए दृश्य दिखलाता था ॥२॥ 


में खड़ा चुप रहा देखता दृश्य का, लुप्त जबतक न वह आँख से हा गया । 
तब गये दूर दिनकी. हुई सुध wh दुःखमय भाव सारा उदय हो गया ॥ 
मेरा शिद्षपन, जवानी Bk याद आते ही मनमें उदासी मेरे छा गई । 
= `A रविको ` 

देखता में रहा जबकि ग्रस्तमित लान रविका दया सी सके ग्या गई॥ ३ ॥ 


CC-0. In Public Domain. 


fre कायले... 


जातीय धर्मे | १०९ 
वळ Foundation Trust and eGangotri 
केट AMT, NA BART का मजमा खड़ा हा गया । 
उनके उतरे कफन, प्राण आए ता गाज़ञों का रंग उनके फिर लालसा होगया ॥ 
बित्राह बाजों सीं उनकी छशीली सदा, एकदा मेरे कानों में आने लगी । 
लाल रविकी तरफ उनकी आँखें मेरी आँख के साथ नज़रें मिलाने लगी॥४॥ 


Di at ze 


अत सुग र ने 


बीते तव से बहुत दिन तथा दुःख छुखमय बरस भी बिताए अनेकों कहीं । 
दूर तक में चतुदिक फिरा घूमता, हूँ में अस्वस्थ, संशय गया ही नहीं ॥ 
क्योकि जद प्रायः स्ये है हबता, अथु-जल आँख में मेरे भर आता हे । 
सोर तद दृश्य आता पुनः मोदमय, मेरा भारत दुलारा नज़र आता हे uk 


È अस्ताचळ-गामी सूर्य! तू भारत-भूमि पर निकलने 
को जा रहा है | क्‍या तू कृपा करके राम का यह संदेशा 
उस तेजोमयी प्रतापी माता की सेवा में ले जायगा ? क्या 
ही अच्छा हो, यदि यह मेरे प्रेम-पूण आँसू भारत के खेतों 
में पहुँच कर ओस की वूं दे बन जाय | जैसे एक शौव शिव 
की पूजा करता है और वेष्णव विष्णु की, ईसाई ईसा की 
और मुसलमान मुहम्मद्‌ की; वैसे ही में प्रेमाग्नि में 
ava चित्त से भारत को शैव, वैष्णव, वौद्ध, इसाई, 
मुसलमान, पारखी, सिक्ख, सन्यासी, apa, इत्यादि 
भारत सन्तान के प्रत्येक बच्चे के रूप में देखता और पूता 
हैँ । पे भारत माता ! में तेरे प्रत्येक रूप में तेरी उपासना 
करता हूँ, तू ही मेरी गंगा है, तू ही मेरी काळीदेवी है, तू ही 
मेरी इष्टदेची है, तू ही शालिग्राम है । भगवान्‌ कृष्णचन्द्र 
जिनके भारत की मिट्टी खाने की रुचि थी, उपासना की 
चर्चा करते हुए कहते हें कि जिनका मन अव्यक्त की ओर 
लगा हुआ है, उनके लिये बहुत at कठनाइयां हैं क्योंकि 
अव्यक्त का रास्ता प्रत्येक के लिये अत्यन्त कठिन है । 
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q मेरे प्यारे कुष्ण ! मुझे ते| अब उख देवता को उपा- 
करने 


a दे जिसकी समस्त पूँजी) एक बूढ़ा बैल (नन्दी), 
एक टूटी हुई पलंगड़ी, एक पुराना चिमटा, थोड़ी सी राख 
( भभूत ), नाग, और एक खाला खापड़ा है । क्या यह 
aise स्ताच के महादेव हैं ? नहीं, नदीं | यह तो! साक्षात 
नारायण स्वरूप भूखे भारतवासी हैँ । यही मेरा अम्म हे । 
और भारत के प्रत्येक मनुष्य का यही घम्म, यही साधारण 
मार्ग, यही व्यावहारिक वेदान्त और उनकी यही भगवद्‌ 
प्रीति हानी चाहिये | केवल केरा धन्यवाद देने या थोड़ी 
सी सहष्णिता दिखाने से काम नहीं चलेगा | भारत माता 
के प्रत्येक पुत्र से मैं ऐसी उत्साह पूर्ण सहकारिता चाहता 
हुँ कि जिससे वह दिन प्रतिदिन बढ़ने बाले राष्ट्रीय जीवन 

चारों ओर संचार कर सके | संसार में काई भी बच्चा 
शिशुपन के बिता युवावस्था को प्राप्त नहीं हो सकता | 
इसी तरह कोई भी मनुष्य उस समय तक विराट भगवान 
खे अभेद हाने के आनन्द का अनुभव नहीं कर सकता; जब 
तक कि समस्त राष्ट्र के साथ अभेद्भाव उसको नस नाड़ी 
में पूर्ण जोश न मार ले | भारत माता के प्रत्येक पुत्र के 
समस्त देश की सेवा के लिये इस दृष्टि से तैयार रहना 
चाहिये कि “समस्त भारत मेरा ही शरीर है |” भारतवर्ष 
का प्रत्येक नगर, नदी, वृक्ष, पहाड़, पशु, और पक्षी देवता 
माना जाता और पूजा जाता है | क्या अभी az समय 
नहीं आया जब कि हम अपनी मातृभूमि के देवी माने 
और इसका एकदेशीय दृश्य हमारे मन में सम्पूर्ण देश के 
प्रति देशभक्ति उत्पन्न करदे | जब प्राण प्रतिष्ठा से हिन्दु 
Sm दुर्गा की प्रतिमा का साक्षात शक्ति मान लेते हें, at 
क्या यह ठीक नहीं कि हम अपनी मातृभूमि की महिमा 
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का प्रकाशित कर ऑर भारत रूपी खच्ची दुर्गा में जीवन 
le प्राण कौ प्रतिष्ठा करे? आओ, पहिले हम अपने faai 
T एक करें, फिर हमारे शिर ( मस्तिष्क ) और हाथ 
अपन आप मिल RITT | 


EAR क महापुरुष योगिराज श्री कृष्ण भगवान 


कइत हे कि मनुष्य अपक्ष शद्रा आर figata का बना 


SAT पुतळा हे । जला जिसका fagare होता हे वेसा ai 
वह हा जाता है । 


ऐ भारत के धर्म परायण प्यारो ! शास्त्रों को ठीक R 
aala में लाओ । देश का आपत्ति धर्म तुम से यह कह रहा 
हे कि जाति पाँति की कड़ी जंजीरा का कुछ ढीला करके 
इन उग्र HAAT का राष्रीय भावना के अधीन कर दा । 
कया तुम नहा देखते कि जिस भारत ने सारे संसार के 
भगोड़ो को अपने यहां शरण दी, और संखार की विभिन्न 
जातियों का पेट पाला; वही भारत आज अपने प्यारे पुत्रों 
के सूखी रोटी देने मे अशक्त हा रहा है । प्रत्येक मनुष्य का 
अपनी स्थिति पालन के लिये पूरी स्वतन्त्रता हानी चाहिये! 
हमारे शिर चाहे जितने ऊँचे रहे, किन्तु पेर सव के खाघा- 
रण भूमि पर हो रहना चाहिये | कभी किसी केकंधों 
और गर्दनों पर पेर धरने की इच्छा न करो, चाहे वह 
कितना ही कमज़ोर क्यों न हो, या स्वयं इसके लिये राज़ी 
ही क्यों न Br । 

ऐ नवयुवक भावी सुधारको ! भारतवर्ष के प्राचीन 
ath और रीति रिवाज का अपमान न करो । भारत 
वासियों में फूट का नया वीज बाने पर इन में एकता लाना 
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अत्यन्त ही कडन हा औयगा भारतवर्ष का भौतिक अव 
नति भारत का धर्म एवं परमार्थं निष्ठा का दाष नहा ह | 
बरन भारत की विकसित और हरी भरी क्यायियाँ इसलिये 
gz गयीं कि उनके आस पाख काटो और झाड़ियों को 
चाड नहीं थी | कॉटो और झाड़ियों कां बाड़ अपने खता 
के चारो ओर लगा दो, किन्तु उन्नति और Gare के बहाने 
से सुम्द्र गुलाब के पौधों और फलवाले TAT के! न काट 
डाले । प्यारे कॉटा और झाड़ियो ! तुम झुबारक at 
तुम ही इन हरे-भरे लहलहाते इये खेतों के रक्षक हो। 
तम्हारी इस समय भारतवर्ष में बहुत ज़रूरत है । 

जब राम शाद्रौ के परिश्रम की महिमा करता है ता इससे 
यह प्रयोजन नहीं कि राम तमोशुणको रजोगुण और खतो- 
gu से अच्छा समझता है; वरन्‌ असली तात्पर्य थह है कि 
भारत में चिरकाळ से हम तमागुण से घृणा करते आये है 
और घृणाकी क्रिया से ही तमोगुण हम में बेहद बढ़गयाहे | 
अब हमको चाहिये कि aga का उपयोग करना सीखे 
और उसके! लाभ दायक बनायें । 


भला बाग वगीचे Fart उग सकते हैँ, यदि हम 
कूड़ा HHS बाहर HAE और उसका सदुपयोग न करें | 

तमोगुण रूपी केयले के बिना रजागुण रूपी अग्नि 
एवं सतेगुण रूपी प्रकाश नहीं हेसकता | और जिस देश 
मे कोई आन्दोलन उत्पन्न करना हा, ते! उसमे तमेगुण रूपी 
‘Sra जितना अधिक होगा उतनी ही राजसी अग्नि और 
सात्वकी प्रकाश अधिक बढ़ेगा | यह खयाल वर्तमान 
सामुद्रिक ata (Porenclogy) के सिद्धान्तो के सर्वथा 
अनुकूल है । जिससे स्पष्ट है कि शूरवीरता और आचरण 
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बळ के लिये केवळ सदाचार और मास्तिष्किक शक्तियों 
का विकास ही पर्याप्त नहीं है, चरन्‌ मनुष्य में तमेगुण या 
पाशविक शक्ति भी पूर्ण रीति से होनी चाहिये । यही 
कारण है कि हिन्दू लोग महादेव जी को ANIN का 
मालिक वा शासक मानते हैं । 

यदि हम भारतवर्ष के इस विपत्ति-पस्त समय में 
उत्पन्न हुए हैं, ते हमे इश्वर Fr धन्यवाद्‌ देना चाहिए, 
क्योंकि हमको अपने स्वदेश-भाइयों की सेवा करने का 
खूब अवसर मिला है । हमें जो काम मिळा है वह बहुत 
ही निराला, खुरीला और गतिशील ( Dynamic ) है । 
यह mataa प्रसिद्ध है कि जो खूब सोता है वह खूब 
जागता È भारतवर्ष खूब सोया, इख लिये इसकी जागृति 
भो खूब होगी । अब हमको भारत के पुत्रों मे गुण ग्रहण 
करने का स्वभाव, श्रातृभाव, संयोग की वृत्ति, यथा योग्य 
कार्य विभाग और परिश्रम की श्रेष्ठता उत्पन्न करनी 
चाहिये | केवल छिद्रान्येषण से काम चलना ZEIT होगा | 

ओह ! इस देश की कितनी शक्ति भिन्न २ संप्रदायों 
के परस्पर गाली-गलौज देने में नष्ट हो रही है। हमें उन 
सिद्धान्तों का पता लगाना चाहिए जिनमें हम सब 
सहमत हैं, और उन्हीं पर ज़ोर देना चाहिये । कुछ मनुष्या 
पर आये-समाज का ही प्रभाव हा सकता है, सनातन धर्म 
का नहीं; कई ऐसे हैं जिन्हें ब्रह्मसमाज ही अच्छा मालूम 
होता है; किसी को maad ही प्यारा है; इसी तरह 
हमें क्या अधिकार है कि हम उस age को वुरा-मला 
कहे जा हमारी प्रथा के अनुसार आचरण नहीं करता, और 
ज्ञा हमारी दोळी पर चलने से शक्ति और आनंद aT आशा 
नहीं करता । ज्ञा हमारे साथ आना चाहते हैं, वह आवे, 
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ज्ञा satay चाहे, वड ठहरे, और जो न ठदरना चाहें वह न 
set | संसार कुछ कहे, हमें इसकी चिन्ता नहीं । हमें या 
तुम्हें क्या अधिकार है कि हरेक का अपने संप्रदाय में हं 
सम्मिलित कर ले | मेरा काम ता प्रत्येक की खेवा करना 
है, अर्थात्‌ उनकी भी सेवा ज्ञा मुझ से प्रेम करते है आर 
उनकी भी जे मुझसे द्वेष करते हे | माता उन्हा बच्चा दा 
अधिक प्यार करती है जा अधिक FAS और कृश होते हुँ । 
कया ag सब लाग जा तुमसे सहमत नहीं हें, भ्रांति में पड़े 
हुप हैं ? महा कठिनता से यदि हम यह कल्पना कर भी ले 
कि ऐसा ही है, ता इनकी भी देश के लिये अत्यंत आवश्य" 
कता है | ऐसे चलने वाले मनुष्य की FAT दशा हागी जो 
केचल एक Zin के बल से फुइकता फिरता है । सच्ची शिक्षा 
यह है कि प्रत्येक वस्तु का ईश्वरीय दृष्टि से देखा जाय । 


O Lord ; look not upon my evil qualities ! 
Thy name, 0 Lord, is same-sightedness ; 
By thy touch, if Thou wilt, 
Thou cans’t make me pure. 


One drop of water is in the sacred Jamuna, 
Another is foul in the ditch by the roadside. 
But when they fall into the Ganges, 
Both alike become holy, 


One piece of iron is the [mage in the temple, 
Another is the knife in the hand of the butchers 
But when they touch the philosopher’s stone, 
Both alike turn to gold. 
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So, Lord, look not upon my evil qualities ! 
Thy name, O Lord, is Same-Sightedness, 
By the touch, If thou wilt, 
Thou canst meke me pure, 


हमारे प्रु अवगुण चित न धरो | 
समदशा प्रभु नाम तिहारो खोई पार करे ॥ 
हमारे प्रभु अवगुण चित न धरे | 


इक नदिया इक नार कहावत, मेलो नीर अरो | 
CORN q 
जव दोनों मिलि एक वरन भई, गंगा नाम परो ॥ 
हमारे प्रभु अबएण चित न घरो । 


इक लोहा प्रजा में राखत, इक घर बधिक परो | 
सो दुविधा पारख नहि राखत, कंचन करत खरे ॥ 
ganag अवगुण चित न घरो । 


हमारे प्रभु अवगुण चित न धरो | 
समदर्शी प्रभु नाम तिह।रो, साई पार करो ॥ 
हमारे प्रभु अवगुण चित न धरो । 


हमें अपने व्यक्तिगत और स्थानिक धर्म को राष्ट्रीय 
श्रमे से उच्च पद्‌ न देना चाहिये | इनका उपयुक्त स्थान पर 
रखना ही परम सुख देने वाला है। 


देश और जाति की उन्नति निमित्त काम करना इ 
आधिदैविक शक्तियों वा देवताओं की पुष्टि करना है। आज 
भारत-माता के निमित्त इस प्रकार के यज्ञ की आवश्यकता 
है । गीता के निम्न लिखित शोक में आजकल इसी यक्ष से 
अभिप्राय हैः-- 
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यज्ञशिष्टाशिनः सन्ता मुच्यन्ते सर्वकिल्त्रिपेः । 
भुञ्जते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ (३-१३) ड 
अर्थ -ज्ञा मनुष्य यज्ञ से बचे हुए प्रसाद के खाते हैं, 
वह समस्त पापों से शीत्र छुटकारा पाते हैं किति ज्ञा 
केवळ अपने पेटके! भरने के लिये ही पक्राते हे, वे पापा 
पाप के भोगते हैं । h 
ईश्वराजुभव के लिये सन्यासी का खा भाव Tah 
भारत माता की महान आत्मा से अपनी लघु आत्मा के 
अभेद करते हुये अपने स्वार्थ का नितान्त त्याग करो | 
ईश्वरासुभव अर्थात्‌ एरमानन्द को पाने के लिये aa 
ब्राह्मण aa, अर्थात्‌ अपनी बुद्धि का देश~हित चिन्तन में 
अर्पण करे! | आत्मानन्द के अनुभव के लिये सच्चे क्षत्री बने! 
अर्थात्‌ अपने देश के लिये प्रतिक्षण अपने जीवन की 
आहुति देने के तैयार रहे! । परमात्मा के! पाने के लिये 
सच्चे वैश्य बना, अर्थात्‌ अपनी खारी सम्पत्ति के! केवळ 
राष्ट्र की धरोहर समझो | इहलोक या परलेक में राम 
भगवान या पूर्णानन्द्‌ को प्राप्त करने के लिये अपने परोक्ष 
धर्म के! अपरोक्ष रूप ( व्यावहारिक ) बनाओ, अर्थात्‌ 
तुमका पूर्ण सन्यास भाड ग्रहण कर सच्चे ब्राह्मण, क्षत्रिय 
और hea की दूरवीरता घारण करनी Brat | और जो 
सेवा पहिछे पबित्र agi का कत्त॑व्य था, उसे अपने हाथ 
पेरों से स्वीकार करना Bint | aga जातियों के कर्तव्य 
पालन में सन्यासी भाव का संयोग हाना चाहिये । आज 
कल कल्याण का केवळ एक यही द्वार है | 
उठा | जागो ! अव सोने का समय नहीं रह ! 
आज कळ अन्य देश भी जगद्गुरु भारतवर्ष के अपने 
आचरण @ इसी धर्म की शिक्षा दे रहे हैँ । 


CC-0. In Public Domain. 


($ 
Digitized by Sarayu मजी dnd eGangotri 4 aC) 


_ जिस समय एक जापानी नवयुवक के! इस कारण से 
सेना में सविष्ट हाने से रोका जाता हे कि उसके बाद 
उसका बूढ़ी मॉ की सेवा करने का कोई न रहेगा. ते उस 
समय चुड्या अपने राष्ट्रीय धर्म के! अपने व्यक्तिगत और 
ALG घम्म पर विशेषता देकर आत्म-हत्या कर लेती है 
AAS उसक पुत्र का अपने देश के सम्मान में अपने प्राण 
न्योछावर करने का अवसर मिले | 

आदुर्श स्वरूप, प्रतापी, श्री गुरु गे।विन्द सिंह का 
राष्ट्रीय aA के लिये अपने व्यक्तिगत, घरेलू और सामाजिक 
AA के त्याग देने की बीरता के बरावर और क्या बीरता 
हा सकती है? लोग शक्ति प्राप्त करने के पीछे मरे जाते हैं-- 
कितु वे यह नहीं समझते कि राष्ट्र की समष्ठटि आत्मा के साथ 
अपनी व्यष्टि आत्मा के अभेद करने पर उनके हाथ मे कितनी 
अनन्त शक्ति आजाययी, अंत में, राम इखलाप के पेगस्वर 
( हज़रत मुहम्मद्‌ ) के डी मधुर शाब्दो में इसी भाव के 
दर्शाता है! 

“यदि सूर्य मेरे द।हिने ओर और चन्द्र मेरे बाई ओ! 
खड़े हाज्ञायँ और मुझे पीछे हटने के! कहें, तो भी में उनकी 
आज्ञा कदापि कदापि नहीं मानूँगा !” ओम्‌ ओम्‌ ओम्‌ 
हम SG टुकड़े खाएँगे, सारत पर वारे जाएँगे। 
इम सूखे चने BACH, भारत की वात बनाएँगे॥ 
हम नंगे उमर बिताएँगे, भारत पर जान मिटाएँगे। 
gat पर दौड़े जाएँगे, काँटो के राख बनाएंगे॥ 
इम दर दर धक्के खारगे, आनंद की झलक fga | 
सब रिइते नाते area, दिल इक आतम संग ST Ni 
aa विषयों से मुँह Ars, सिर सब पापों का HST ।) 

(राम 
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श्रीमदभगवद्गीता | 
प्रथम भागः--अध्याय ६ पृष्ठ संख्या ८२६ । 

मूल्य मात्रः- साधारण संस्करण २) विशेष संस्करण ३) 

यू ता आज तक श्रीमदभगवदगीता की कितनी at 
व्याख्या प्रकाशित हा चुकी हैं, परन्तु जिस कारण यह 
व्याख्या अति उत्तम गिनी जाती हे, उसे प्रतिष्ठित पत्रों में 
ही ga लीजियेः-- 

सरस्वती का मत है कि, "स्वामी जी ने इस गीता. 
संस्करण को अनेक प्रकार से अलंकृत करने की चेष्टा की 
है । पहले मूल उरूके बाद अत्वयांकानुसार प्रत्येक FST 
के प्रत्येक शब्द का अर्थ दिया गया है। उसके बाद अन्वयार्थ 
और व्याख्या है । इसके feat जगह २ टिप्पणियाँ दी गई 
हैं ज्ञा बड़े महत्व की हैँ । बीच २ में जहां qe का विपः 
यान्तर हाता दिखाई पड़ा है; बह! सम्बधिनी व्याख्या 
लिख कर विषय का मेल मिला दिया गया है। स्वामी 
जी ने एक चात और भी की है | आप ने प्रत्येक अध्याय 
के अन्त में उस अध्याय का संक्षिप्त सार लिख दिया है | 
इससे साधारण लिखे पढ़ें लागों का aga हित साधन 
Eat है; मतलब यह है कि sat aga BIL कया ATIA 
दानो के संतोष का साधन स्वामी जी के उख संस्करण में 
विद्यमान है ; गीता का सरलार्थ व्यक्त करने में आपने 
कसर नहीं उठा TFET |” 

अभ्युदय कहता हैः--“हमने गीता की हिन्दी a 
अनेक व्याख्याप देखीं हैं, परन्तु श्रीनारायण स्वामी की 
व्याख्या के समान सुन्दर, सरल ओर विद्धत्तापूर्ण दूसरी 
व्याख्या के पढ़ने का सौभाग्य हमें प्राप्त नहीं हुआ है। 
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स्वागीजी ने गीताको व्याख्या किसी साम्प्रदायिक सिद्धान्त 
की पुष्टि अथवा अपने मत की बिशेषता प्रतिपादित करने की 
दृष्टि से नहीं की है । आप का एक मात उद्देश्य यही रहा है 
कि गीता में श्रीकृष्ण भगवान ने जे। कुछ उपदेश दिया है 
Tah उत्कृष्ट भाव के पाठक समझ सके |” आदि अन्य पत्र 


लीग से मिलने वाली उद्‌ पुस्तकों की सूची । 
वेदान॒वचननः-इसमे उपनिषदों के आधार पर वेदान्त 
के गहन विषय के सरल और उत्तम रीति खे स्पष्ट किया 
गथा है। मूस्यलादी १) सजिल्द tly 
कुट्लियाते-- राम-या खुमखान-ए-रामः-(प्रथम भाग) 
इसमें स्वामीराम HIT लेखों का संग्रह है | 
मूल्य सादी ` १) सजिल्द र्‌ n) s 
रामपत्र या खतूते- रामः- राम के अमूल्य पत्र हे जो 
उन्हेःने विद्यार्थी अवस्था में अपने गुरु भगत धन्नाराम 
जी के लिखे थे। मूल्य सादी ॥) सजिव्द ॥।' 
रामवर्षाः प्रथम भागः-इसमें स्वामी राम के भजन 
तथा उसी आशय के भजन हैं। मूल्य सजिल्द ॥।) 
रामवर्षा दुखरा भागः--स्वामी नारायण की लिखी हुई 
विस्तृत जीवनी तथा unama वेदान्तविषयक कविताओं 


का यह संग्रह हे। मूल्य खादी. ॥) afaa ॥।) 
c ~ e 

सभ्यता और परिवतत के नियम इसम वत्तमान युग 

की खुधारणा की आलोचना की गई है:-- मूल्य !) 


स्वामी रामतीर्थ के खुन्दर चित्र-मूल्य एक प्रति) — 
दस प्रति ॥) - स्वामी राम की बटन फोटो मूल्य ॥) 


डाक व्यय सबका अलग | 
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विज्ञप्ति । 

शीघ्रता कीजिये ! शीघ्रता कीजिये ! ! 
एक मास से भी कम समय रह गया है। 
दीपावली Ho १९७८ तदनुसार ३० WHA 
सन्‌ १९२१ को श्री रामतीथ ग्रस्थावली का 
वर्षे समाप्त हो जायगा । तलश्चात्‌ वतमान वष 
के शुल्क के अतिरिक्त डाक व्यय भो ग्राहकों 
को अपने पास से देना होगा । इस लिये अवश्य 
इसी मास के भीतर २ वर्तमान बर्ष के चारों 
भागों के ग्राहक हो जाइय । इस सुञ्जवसर को 
कदापि हाथ से न जाने दीजिए । 
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